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Abstract 
 

Prayer, as a fundamental pillar of Islam and a factor shaping religious identity, 

has a special place in children's religious education. Considering the importance of 

teaching prayer in the pre-pubescent period, examining effective strategies 

documented in narrative texts is an undeniable necessity in the field of Islamic 

education. The aim of this research is to explain an educational algorithm for 

transferring knowledge and skills related to prayer to children, relying on the verses 

and narrations of the infallibles (peace be upon them) through an inductive 

approach. The research method is based on qualitative content analysis and 

extracting educational patterns from religious texts and texts. The research findings 

show that teaching prayer to children has a gradual, staged pattern that is 

appropriate to their cognitive and emotional capabilities, which includes the stages 

of creating love and interest, strengthening habit formation, practical training, 

encouragement, and finally continuous care and supervision. The results indicate 

that the proposed algorithm based on narrations can be used as an efficient 

framework for parents and educators to institutionalize the worshipful behavior of 

prayer in children under the age of puberty and provide a suitable platform for the 

development of religious and worshipful personality in the future generation.. 
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 نوع مقاله

 اتیو روا اتیاز منظر آ، در خانواده الغبناآموزش نماز به کودکان  تمیالگور
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 دهیچک

 تیدر ترب یاژهیو گاهیاز جا ،ینید تیدهنده هواسلام و عامل شکل نید یبه عنوان رکن اساس نماز

 هایدراهبر بررسی بلوغ، از پیش دوران در نماز آموزش اهمیت به توجه با. استکودکان برخوردار  ینید

. شودیم محسوب اسلامی تربیت و تعلیم حوزه در انکارناپذیر ضرورتی روایی، متون به مستند و مؤثر

، مربوط به نماز به کودکان یهاانتقال معارف و مهارت یبرا یآموزش یتمیالگور نییپژوهش، تب نیهدف ا

 حلیلت هیبر پا قی. روش تحقاست استقرایی بارویکرد السلامهمیمعصومان عل روایات و آیاتبا اتکاء به 

 پژوهش یهاافتهیانجام گرفته است.  دینی متون و نصوص از یتیترب یو استخراج الگوها کیفی محتوای

 یهایو متناسب با توانمند شدهیبندمرحله ،یجیتدر ییکه آموزش نماز به کودکان، الگو دهدینشان م

 ،یآموزش عمل ،یسازعادت تیت و رغبت، تقومحب جادیآنان دارد که شامل مراحل ا یو عاطف یشناخت

 یبر مبنا یهادشنیپ تمیآن است که الگور انگریب جیمراقبت و نظارت مستمر است. نتا تیو در نها قیتشو

نماز  یرفتار عباد یسازنهیدر جهت نهاد انیو مرب نیوالد یکارآمد برا یبه مثابه چارچوب تواندیم ات،یروا

در  یو عباد ینید تیشخص نیتکو یبرا یو بستر مناسب ردید استفاده قرار گسن بلوغ مور ریز کودکاندر 

  .فراهم آورد ندهینسل آ
 

  .روایات و قرآن ،آموزش نماز ،کودکان پیش از سن بلوغ تربیت دینی، ،الگوریتم :هاواژهکلید
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 مسأله بیان ه ومقدم

 یهازهدر آمو یمحور یگاهیند، جانماد ارتباط انسان با خداو نیو برتر نینماز به عنوان ستون د

بر آموزش نماز از  السلامهمیمعصومان عل دی(. تأک16، ص4ق، ج1409 ،یدارد )حر عامل یاسلام

 ،یکودک یهاسال رایاز بلوغ است؛ ز شیپ ندیفرا نیآغاز ا تیدهنده اهمنشان ،یدوران کودک

ق، 1407 ،ینی)کل شودیب ممحسو یباورها و عادات عباد یریگشکل یساز براسرنوشت یاورهد

 یمعنو یهاارزش رشیپذ یبرا یشتریب یمقطع، ذهن و قلب کودک آمادگ نی(. در ا409، ص3ج

 .گردد ینید تیهو یسازنهینهاد سازنهیزم تواندیم حیصح تیدارد و ترب

 یکل انیدر حوزه نماز، اغلب به ب ژهیوبه ینیاند که آموزش دنشان داده نیشیپ یهایبررس

مند همند و مرحلنظام ییالگو یمحدود بوده و کمتر به طراح تیترب یعموم یهاوهیش ایها ضرورت

 یغن یامجموعه ،ییکه منابع روا ی(. در حال46 ص ،1395 ،ینیپرداخته است )حس اتیبر روا یمبتن

وزش آم یرآمد براکا یتمیمثابه الگوربه توانندیکه م دهندیقرار م اریرا در اخت یتیترب یهنمودهااز ر

خلأ  نیا (.67 ص، 1398 ،ی)موسو رندیقرار گ یبردارنماز به کودکان مورد بهره یو عمل یجیتدر

را  اتیروشن از روا یاستخراج چارچوب آموزش نهیهدفمند در زم یاضرورت مطالعه یپژوهش

 .سازدیآشکار م

ن آموزش نماز به کودکا گام به گام الگوی کهاست  نیپژوهش حاضر ا یمسئله اصل رو،نیازا

 یمستند برا و یعلم ییاست؟ هدف مقاله، ارائه الگو نییچگونه قابل تب اتیسن بلوغ از منظر روا ریز

 یهاتیفمند و متناسب با ظرمرحله ،یجیتدر یاست تا بتوانند آموزش نماز را در قالب انیو مرب نیوالد

  کودکان دنبال کنند یو عاطف یشناخت

 هشپیشینه پژو

ان کودک ینید تیترب یبررس»با عنوان  ی( در پژوهش1395) ینیمعاصر، حس یهاپژوهش انیم در

 دستورانس کودک با نماز اشاره کرده، اما  جادیدر ا نینقش والد تیبه اهم «یاسلام اتیدر روا

ه ( در مقال1398) یمراحل آموزش ارائه نکرده است. موسو یبرا یمشخص و گام به م گا العمل

 قیتشو و یرغبت، آموزش عمل جادیچون ا ییهاگام« معصومان رهیدر س یدعبا تیترب یهاتمیالگور»
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 السلام()علیه حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

 ییند متون روامنظام لیمعصومان پرداخته و کمتر به تحل یعمل رهیبه س شتریرا مطرح کرده، هرچند ب

درباره  (2017) یوسفیهمچون مطالعه  ییهاپژوهش زین یالمللنیاست. در سطح ب افتهیاختصاص 

نشان داده است که آموزش  «یمالز یکودکان مسلمان در مدارس اسلام به ینیآموزش مناسک د»

طور به یلدارد، و یعباد یرفتارها تیدر تثب ییبسزا ریتأث ،یامرحله یهاتمیدر قالب الگور ینید

 .از بلوغ نپرداخته است شیخاص به نماز پ

 تیبه ضرورت و اهم قاتیتحق یو برخ ییند منابع رواکه هرچ دهدینشان م نهیشیپ یبندجمع

 ییمتون روا میمستق لیبر تحل یمند که مبتنجامع و مرحله ییاند، اما تاکنون الگوآموزش نماز پرداخته

 لیتحل شاز رو یریگتا با بهره کندیپژوهش حاضر تلاش م رو،نیباشد، کمتر ارائه شده است. ازا

سن بلوغ  رینماز به کودکان ز یهاانتقال معارف و مهارت یبرا یزشآمو یتمیالگور ،یفیک یمحتوا

 .را پوشش دهد یپژوهش اتیخلأ موجود در ادب لهیوسنیاستخراج کند و بد

  شناسی مفهوم

 ینید تیمفهوم نماز در ترب -1

 یقفرد تل ینید تیهو یشده و محور اساس یمعرف «الدین عمود»به عنوان  یدر متون اسلام نماز

 فیتکل کیتنها اقامه نماز نه م،یقرآن کر دگاهی(. از د16، ص4ق، ج1409 ،ی)حر عامل ودشیم

 نآموزش نماز به کودکا جه،ی(. در نت45بلکه عامل بازدارنده از فحشا و منکر است )عنکبوت:  یعباد

آنان  یمعنو تیبه شخص یدهو شکل داریپا ینید تیپرورش هو یبرا یامقدمه ن،ییپا نیاز سن

 .(1370 ،ی)مطهر شودیب ممحسو

 یتیترب تمیو الگور ینیآموزش د -2

 نیبر د یمبتن یها، باورها و رفتارهاانتقال ارزش ندیخود به فرآ یعموم فیدر تعر ینید آموزش

 یامجموعه یحوزه به معنا نیدر ا یتیترب تمی(. الگور1392 ،ی)ملک شودیاطلاق م دیبه نسل جد

 ریمس ،ینیو د یاست که بر اساس اصول علم یآموزش یهاگام مند ازو نظام شدهیبندمرحله

  ,(2001) میلارت ،سازدیرا مشخص م یریادگی
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ماز م  یتمیالگور نیچن ند یدر حوزه ن به صوووورت           انی به مرب  توا نه  تا آموزش را  ند  مک ک ک

 کودک یو عاطف یهماهنگ با رشووود شوووناخت ،یجیتدر یبلکه در قالب روند ،یو اجبار یمقطع

 .ندینمادنبال 

 سن بلوغ ریکودک ز-3

شرع    ریکودک ز ،یمنظر فقه از ال به ح نیاما در ع ست، یبه انجام عبادات ن یسن بلوغ مکلف 

مرحله از  نی(. ا1388 ،یآمل ی)جواد شود یم بیترغ ینیصورت تمر به یعباد فیتکال یانجام برخ

شد، دوره آمادگ  صل    نیو تمر یر ست و هدف ا سبت به عبادات م  یساز انس و عادت جادیا ،یا ین

ها و نگرش یریگشکل  یبازه برا نیتردوره را مهم نیا زیرشد ن  یشناس  . روانیفیتکل الزامنه  باشد، 

  (1972) پیاژه ، داندیم داریعادات پا

 در آموزش نماز به کودک ییروا یمبان -4

ئه داده   یبرا یامرحله  ییالگو یاسووولام اتی روا ماز ارا م  اکر امبری پ از یثیاند. در حد  آموزش ن

ست:   وآلههیعلاللهیصل  صب »آمده ا سن      انکمیمروا  سبع  صلاة و هم أبناء  ق، 1414حنبل، )ابن...« نیبال

  نینظارت در سن  دیو تشد  یسالگ دهنده آغاز آموزش نماز در هفتنشان  تیروا نی(. ا180، ص2ج

و  ،یعمل نیتمر ،ییافزااز محبت و رغبت یامرحلهسوه  ییالگو توانیاسواس، م  نیبالاتر اسوت. بر ا 

 (1398 ،ی)موسو .استخراج کرد یجیالزام تدر

 وش تحقیقر

ر های روایی داین پژوهش از نظر ماهیت و هدف، بنیادی و کاربردی است؛ زیرا با تحلیل آموزه

باشد که کارآمد برای آموزش نماز به کودکان پیش از بلوغ میو گام به گام دستورالعملی تبیینپی 

  .جنبه نظری دارد و هم قابلیت کاربرد در عرصه تربیت خانوادگی و آموزشیهم 

ده است شاز نظر روش اجرا، تحقیق حاضر کیفی و مبتنی بر تحلیل محتوای کیفی هدایت

ق(، 1407بدین معنا که با مراجعه به منابع روایی معتبر نظیر الکافی )کلینی، (. 2014)مایرینگ، 

، مضامین مرتبط با آموزش نماز به سایر منابع معتبر روایی ق(، و 1409ملی، الشیعه )حر عاوسائل
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 السلام()علیه حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

 ضامینم انتخابی، و محوری باز، کدگذاری روش از استفاده با سپسکودکان استخراج گردید. 

 .شد طراحی آموزشی الگوریتم نهایت در و بندیطبقه فرعی و اصلی

ع آموزش نماز به کودک در منابع حدیثی جامعه پژوهش شامل کلیه روایات مرتبط با موضو

ها گیری هدفمند انجام شد؛ بدین ترتیب تنگیری به صورت نمونهشیعه و اهل سنت بود. روش نمونه

طور مستقیم به آموزش، تمرین یا الزام نماز برای کودکان زیر سن بلوغ روایاتی انتخاب شدند که به

مبانی  ها ویابی میان یافتهروش بازبینی همکار و مطابقتها، از اعتباربخشی داده اشاره داشتند

استفاده گردید. همچنین، پایایی تحلیل از طریق ( 1968؛ اریکسون، 1972شناسی رشد )پیاژه، روان

 .ارزیابی شد کوهن کاپای شاخصکدگذاری مجدد و مقایسه نتایج با 

رغبت و  ایجاد ای شامل ایجادمرحلهشده در قالب الگوریتمی سههای تحلیلدر نهایت، داده

 ،یهو حتی تنب تمرین عملی و تکرار، و الزام تدریجی همراه با نظارت و تشویق آموزش ، محبت،

 .دهی شدند تا مبنای طراحی چارچوب آموزشی برای والدین و مربیان قرار گیردسامان

 نماز به کودکان پیش از سنّ بلوغ «اقامه» آموزش 

ادی فرزندان در عبادات واجب بر والدین واجب است و آموزش عبادات مستحب و تربیت عب

ه دراین میان،  تعلیم منهاج شریعت ب تثبیت آنها در شخصیت فرزندان بر والدین مستحب است.

کودک، به صورت تعلیم اقامه نماز ، از اهمیت خاصّی برخوردار است، چراکه نماز ستون دین بوده 

در عرصه آموزش نماز، مسئولیت والدین،  کی در وجود او نهادینه و استوار گرددبایست از کودو می

الزامی است و وظیفه تربیت عبادی والدین و اقدام به نمازآموزی، باید پیش از بلوغ فرزندان آغاز 

 گونه به  تیجنسی و سنی و شناختی وضعیت به توجه با شود و تدابیر و اقدامات آموزشی و پرورشی 

 و میل روی از شدن بالغ زمان تا باشند گرفته انس واجب، عبادات به فرزندان که شود خابانت ای

این آموزش از الگوریتمی پیروی می کند که در  .بپردازند مخلوق با نیاز و راز و عبادت به اشتیاق

 (1ار دادامه ، به آن پرداخته خواهد شد.) نمو
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 ه کودکانالگوریتم آموزش اقامه نماز  ب -1نمودار 

 نماز به کودکان «اقامه»  آموزشگام به گام و مراحل الگوریتم 

برای آنکه نماز خواندن برای کودک نهادینه شود و کودک پس از بلوغ به راحتی و با نشاط 

 :شودجا آورد، این آموزش در طول یک دوره چند ساله و مرحله به مرحله انجام میکامل آن را به

که پنج سال کودک تمام شد و دست چپ و  یزمان: هت قبله به کودکآموزش ج -1

. امام باقر و امام میدهیراستش را شناخت، صورت او را به قبله برگردانده و جهت را به او نشان م

الُکَ ؟ شِم ماهُیَّو أ نُکَیمیَ هُمایُّلَهُ: أ قالُیُثمَُّ  نَ،یلَهُ خَمسُ سنِ تمَِّیَ یحتَّ: »ندیفرمایالسلام م هیصادق عل

؛  281، ص1ج ،(1413) صدوق) «ترَکُیُلَهُ: أسجُد. ثمَُّ  قالُیُالقبِلَةِ و  یفإَِذا عرَفََ ذلِکَ حُوَّلَ وجَهُهُ إل

 .(475، ص( 1396) صدوق

به او  دیکه هفت سال کودک تمام شد، با یهنگام: به کودک گرفتن آموزش وضو -2

ان. سپس، : نماز بخوندیبه او بگو دین دو را شُست، باآ یوقت ی: صورت و دو دستت را بشوندیبگو

 هیداده شود و بر ترک آن، تنب ادیتمام شد، وضو به او  یکنند تا نُه سال او تمام شود. وقت شیرها

 لَیق نَیفإَذا تمََّ لَهُ سبَعُ سنِ نَ،یلَهُ سبَعُ سنِ تمَِّیَ یحتََّ: »ندیفرمایالسلام م همایو صادق عل قرگردد، امام با

لَهُما ق کَ،یلَهُ: اغسلِ وجَهَکَ و کفَّ فإَذا تَمَّت لهَُ  ،نَیلَهُ تِسعُ سنِ تمَِّیَ یحتَّ ترَکُیُلَهُ: صلََّ. ثمَُّ  لَیفإَذا غَسُ

لَ لَّمَ الوُضوءَ، و ضرُبَِ عَ  .(475؛ همان، ص281، ص1)همان، ج «هِیعُ

آموزش اقامه نماز به 
کودکان

آموزش جهت قبله

آموزش وضو گرفتن

آموزش اقامه نماز

آموزش اذکار و افعال 
نماز

امر کردن کودکان به 
نماز

از منظر قران
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خش از سه ب ین به طور کلنماز به کودکا اقامه آموزش :انبه کودکنماز اقامه  آموزش-3

 :که باید مرحله مند و به ترتیب به کودک اموخته شود شده است لیتشک

 :اذکار و افعال نماز به کودک آموزش-الف

یداده م ادیبه او  تینماز خواندن با جدّ حینحوه صح د،یکه کودک به سن درک رس یهنگام

السلام:  هیعل یمطلب است، امام عل نیهم دیّمو زیسلام نال هیعل یامام عل نیالمومن ریاز ام یتی. رواشود

مجلسی )  ؛ 193، ص1ج ، (1385) ابن حیّون « )منَِ القرُآنِ عُلُّمَ الصَّلاةَ ئایإذا عقَلََ الغُلامُ و قرََأ شَ»

ناست مع نیمشعر بر ا« نماز میتعل»قبل از عبارت « قرائت قرآن»(. آوردن عبارت 133، ص8، ج(1404

، مقدم «نقرأت قرآ»که توان خواندن قرآن را داشته باشد فلذا  ندینماز بب میتعل تواندیم یکه کودک

 ات،یطفل است. با توجه به لسان روا «اخذهمو»مقدم بر « نماز میتعل»نماز به کودک است و  «میتعل»بر 

او به « نأمر کرد»قبل از دستور دادن و  دیاذکار و افعال و الفاظ نماز با «میتعل»که سنّ  میابییدر م

عمداً در  یکودک اناًیمرحله کودک حدوداً هشت سال سنّ دارد، و اگر اح نینماز باشد که در ا

علََّموا »السلام:  هیعل یامام عل نیالمومن ریمواخذه شود. ام وبازخواست  دیاهمال کرد، با یخوانحیصح

ابن شعبه  ؛ 10، ح626، ص(1403صدوق ) ) «نَینالصَّلاةَ، و خُذوهمُ بِها إذا بَلغَوا ثَمانَ سِ انکَمُیصبِ

 (.115، ص(1404حرانی ) 

 کودک به نماز خواندن:« امر کردن  »-ب

 از منظر قرآن : -1

و أمر »ات را به نماز فراخواند: که خانواده دهدیبه پدر خانواده دستور م م،یخداوند در قرآن کر

 .(132)طه، « حن نرزقک و العاقبة للتقوىلا نسئلک رزقا ن هایأهلک بالصلاة و اصطبر عل

 ی)ص( مدت چهل روز و برخاکرم امبریپ مه،یکر نیپس از نزول ا ات،یروا یاساس برخ بر

: فرمودندیو م آمدندیالسلام( مهمایو زهرا )عل یشش ماه، هنگام نماز، مقابل در خانه عل گرید

یمو دو طرف در خانه را  گشودندیخود را م یهاستگاه د؛ آن«الله و برکاتهۀو رحم کمیعلالسلام»

 هی؛ سپس آ«نماز! نماز! خدا شما را رحمت کند: »«الله رحمکمیالصلاة الصلاة »: فرمودندیو م گرفتند

 .(207، ص 35، ج1385 ،ی)مجلس رفتندیو به طرف مسجد م کردندیرا قرائت م ریتطه
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  یتیربت یهاروش ایبه کار رفته است، آ« و أمر»در عبارت « راء میالف م» نکهی: با توجه به اسؤال

امر » ایآ گریاسووت؟ به عبارت د هیآ نیو... مشوومول ا هیتنب ق،یاز امر، مانند موعظه، تشووو ریغ گرید

ص  یژگیو« کردن ص  نکهیا ایشده و   دیدارد که به آن تأک هیدر آ یخا سته  ب داقاز باب نمونه و م رج

امتثال  زین یتیترب یهاروش گرید یریتوجه دادن به نماز با به کارگ به آن اشاره شده است و وجوب

 شود؟یم

  نکهیو ا کندیم دیامر تأک یژگیسووؤال سووه احتمال هسووت: احتمال اول بر و نیپاسووب به ا یبرا

فرزندان به  قیتشووو هیآ نیا یمفاد اصوول دیگوی. احتمال دوم مشووودیانجام نم فیتکل نیبدون امر ا

  نکهیا یاست. احتمال سوم بر مبنا   هیانجام شود، مشمول آ   یزبان ایو  یو با هر روش عملنماز است  

آنان اسوت )أصوالة    یژگیو و تیاصول، موضووع   شوود، یمطرح م اتیکه در آ یو موضووع  دیهر ق

  میرقرآن ک دیو مورد تأک ژهیو یروشو  مه،یکر نیباور اسوت که امر کردن در ا  نی( بر اةیالموضووع 

ل قاب زین یکلام یهاروش ریاز روش امر کردن به نماز به سا  یژگیو یالغا رسد یظر ماست؛ اما به ن 

از  یهمان گونه که مصوداق « امر به نماز»اسواس،   نیاسوت. بر ا  ترحیاحتمال صوح  نیباشود. ا  نانیاطم

ست در ا « امر به معروف» ضه یفر ضا  هیآ نیا ضاعف قرار گرفته و امر،  دیخانواده مورد تأک یدر ف  م

شو  گرید یکلام یهاروش مهیکر نیدارد؛ هرچند ا یژگیو صه  ق،ی)مانند موعظه، ت ...( را و ییگوق

 .شودیشامل م زین

صطبار »از لفظ  فهیشر  هیدر آ نیهمچن شده که،    « ا ستفاده  صطبار »ا  شه یز را« انفعال»بر وزن « ا

صوطبر   فاعبده و ا»نند: اسوت؛ ما  «دیتأک» دیو مف« را به صوبر وادار کردن  شوتن یخو» یبه معنا« صوبر »

 .(65 م،ی)مر« لعبادته

؟ به صبر در  «امر به نماز» ایراجع است  « نماز»به  ری: ضم «هایعل»در  ری: در مورد مرجع ضم سؤال 

صبر والد      زیچه چ ست؟  شان   نیشده ا امر به نماز به فرزندان؟ ظاهر احتمال  ایبر نماز گزاردن خود

به  ولصورت، خداوند در بخش ا نی(. در اگرددیباز ممرجع  نیترکیبه نزد ریضم رایاول است )ز

ر  دسووتو نیدسووتور داده که فرزندان خود را به نماز امر کنند و در قسوومت دوم به خود والد  نیوالد

که به نماز خود توجه و بر تحمل آن صوبر کنند. روشون اسوت که تحمل تکلف نماز     شوود یداده م

 .دارد یتیترب یاتهدر کنار امر به نماز، خود نک ینتوسط والد



  

   

 

277 

 تربیتی زنان و خانواده -نشریه فرهنگی            

 السلام()علیه حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

ز بلوغ و ا یشواجب اسوت فرزندان خود را پ  ینبر والد یفهشور  یهآ ینبر اسواس ا  ینکها نتیجه     

و  تیوضوووع یبه اقتضوووا یکلام یهاروش گریبا د ایواجبشوووان امر کنند )و  یپس از آن به نمازها

شند  بندیبه نماز پا زیخود ن ند،یفرا نی( و در ایرگذاریتأث سید   با سوی، ضا  نقی؛  ،اعرافی ) مو ، ، علیر

1392 ) 

 از منظر روایات -2

 یجیرتد نیتکو ندیآن با فرا یدر اسووولام، هماهنگ ینید تیممتاز نظام ترب یهایژگیاز و یکی

ص    ست. آموزه    تیشخ سان ا شان م  رامونیپ ییروا یهاان شارع   دهدیآموزش نماز به کودکان ن که 

 کینکرده، بلکه آن را در قالب  لیبر کودک تحم رهباکیو  یمقدس، عبادت را به صوووورت دفع

 .کودک سامان داده است یو عاطف یشناخت ،یروان یهاتیو متناسب با ظرف یاروند مرحله

ده است، ش یمعرف دیآغاز انس کودک با ذکر توح ةبه عنوان نقط یسه سالگ ات،یروا یبرخ در

صادق عل چنان سلام هیکه امام  شد، هفت بار به او بگو    کو یوقت»فرمود:  ال ساله  سه  لا إله إلا  دییدک 

 لهمرح نی(. ا47، ص6ق، ج1407 ،ینی)کل« نماز بخواند دیبه او دسوووتور ده یالله، و در پنج سوووالگ

هفت  ایسوون شووش   گر،ید اتیدارد. در روا یو پرورش ذوق معنو ییابتدا ییآشوونا یجنبه شووتریب

 ةکه کودک به مرحل یشوووده اسوووت، زمان انیب نماز تریبه عنوان زمان آغاز آموزش جد یسوووالگ

در  تاًی(. نها245، ص2ق، ج1407 ،ی)طوسوو کندیم دایرا پ یو قدرت فهم امر و نه رسوودیم «زییتم»

رفته قرار گ دیاست، بعُد الزام و تعهد مورد تأک یبه نوجوان یگذار از کودک یکه مرحله ،یلگده سا

 (126، ص4ق، ج1409 ،ی)حر عامل.شده است  هیتوص یتیترب هیدر صورت ترک نماز، تنب یو حت

شان  ییتنوع روا نیا ست آن    قیدق یتیمنطق ترب کی ةدهندن ست: نخ ساس ا صل   که عبادت بر ا ا

شکوفا  شه ی( در نهاد کودک ر30)روم/« فطرت» شد تدر  ازمندیآن ن ییدارد، اما  ست. دوم   یجیر ا

آغاز  یاز کودک دیآن با یبرا یاما آمادگ سووت،ین یتا زمان بلوغ الزام یواقع یشوورع فیکه تکلآن

اسووولام،  یتیکه روش تربگردد. سووووم آن یو درون یعیطب یدر بلوغ، امر فیتکل رشیشوووود تا پذ

 شودیم ادجیانس ا ،یو باز قینخست با تشو یهامعنا که در سال نیمحبت و الزام است؛ بد بیترک

 .رددگیافزوده م یریپذتیو مسئول تیجد ،یو در مراحل بعد
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نابرا  له  ن،یب ند مرح ماز در روا  یب باد  تی از ترب یعلم ییالگو توانیرا م اتی آموزش ن   یع

با   شود، یشده و از انس و محبت آغاز م  یدانست که همسو با مراحل رشد کودک طراح    یجیتدر

سم  ستمرار م  یآموزش ر   انگریالگو ب نی. اگرددیکامل م فیبا الزام و تعهد تکل تیو در نها ابدییا

ماره ست. در جدول ش  انسان ا  یتیو ترب یشناخت روان یهاتیبا واقع نیزدن د وندیدر پ یالهحکمت 

 (  2دوم، این روند تدریجی تبیین شده است.) جدول 
 روند تدریجی آشنایی کودکان با نماز و مقدمات آن -2جدول 

 مراحل محتوای آموزشی

 در آغاز سه سالگی«  لا اله الا الله »تلقین 
 سازیزمینه

 تا چهار سال ()

  در پایان سه سال و هفت ماه و بیست روز« محمد رسول الله»تلقین 

 مرحله آغازین آموزش قبله و سجده )پنج سالگی( درک مفهوم نماز

آموزش رکوع و سجود )شش سالگی(،نمازی مشتمل بر رکوع و سجود و 

 مواخذه بر آن
 مرحله میانی

ت )هفت سالگی(، همان نماز به همراه وضوی آموزش شستشوی دست و صور

 ناقص، و تا دو سال همین را تکرار کند.و در صورت ترک ، مواشود.
 

تاکنون چهار سال  با نماز اشنا شده و عادت کرده و از نهُ سالگی آموزش وضو 

 و نماز کامل تمرین می شود.
 مرحله پایانی

 :نابالغدر کودکان  « نماز خواندن  امر به» زمانبندی

کودکان به نماز بیان شووده اسووت ، برخی از این   « امر کردن » ، سوونین مختلفی برای در روایات

 روایات می گویند: 

: (آلهوعلیهصلی الله)اللهرسول :دست راستش را از چپ تشخیص دادآموزش نماز از زمانی که کودک  -1

 ؛  497ح  134ص  1ج(   1420) ابی داوود،  ) «لاةِإذا عرَفََ یَمینَهُ منِ شِمالِهِ فَمرُوهُ بالصَّ»

  کلاهما عن معاذ بن عبدالله بن خبیب الجهنی(  3019ح   235ص  3ج ( 1415طبرانی )

)  «: یُؤمرَُ الصَّبِیُ بِالصَّلاةِ إذا عقَلََم*علیه السلا:  امام علی  عاقل شودآموزش نماز از زمانی که  -2

 (.5ح  133ص  88ج  (  1404مجلسی )، 193ص  1ج ( 1385ابن حیّون  )
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 (1)، یا در برخی روایات از هفت سالگیپنج سالگیفرزندان خود را از  علیهم السلامائمه اطهار  -3

مسِ إنّا نأَمرُُ صبِیاننَا بالصَّلاةِ إذا کانوا بنَی خَ: »علیه السلامکردند؛ إمام باقر به نماز خواندن امر می

کلاهما  1584ح  380ص  2ج ( 1364؛ شیب مفید )  1ح  409ص  3ج  ( 1407کلینی ) « )سنِینَ

 عن الحلبی عن الإمام الصادق علیه السلام( 

از امام باقر یا صادق )علیهما السلام(  :صحیح محمد بن مسلم : شش سالگیآموزش نماز از  -4

مد. راوی هپرسیده شد که کودک در چه سنی باید نماز بخواند، فرمودند: زمانی که نماز را بف

دوباره پرسید: در چه سنی نماز را می فهمد و بر آن واجب می شود، فرمودند: در شش 

در پاسب کسی که  علیه السلامهمچنین امام صادق ( .   18،ص  4،ج1409)حر عاملی ، سالگی

، 1365،  کلینی) «إذا کانَ ابنَ سِتَّ سنِینَ» از زمان وجوب نماز بر کودک پرسیده بود، فرمودند: 

عن  1591ح  381ص  2ج ،  1364شیب مفید ،،  ( 2)  و زرارة یعن الحلب 2ح  206ص  3ج 

  (إسحاق بن عمّار نحوه.

مام رضا )علیه السلام( فرمودند: کودک در هفت حضرت ا  :صحیح احمد بزنطی همچنین در

شان را از وی سالگی باید در مورد نماز مؤاخذه شود و لازم نیست در این سن، زنان نامحرم موی

یُؤخَْذُ الغْلُاَمُ  وَ روَیَ أحَْمَدُ بنُْ مُحَمَّدِ بنِْ أبَِی نَصرٍْ عنَِ الرِّضَا ع قَالَ »ود.بپوشانند تا زمانی که محتلم ش

لَاةِ وَ هُوَ ابنُْ سبَعِْ سنِیِنَ وَ لَا   (436، ص3ج، 1413،صدوق  .« )تغُطَِّی الْمرَْأَةُ شعَرَْهَا منِْهُ حتََّی یَحتَْلمَِ»بِالصَّ

از امام صادق )علیه السلام( پرسیده شد که در چه سنی کودک به دلیل نماز  :عاویه بن وهبفه مصحی

؟ ة قال سألت أبا عبد الله ع فی کم یؤخذ الصبی بالصلا .»مؤاخذه شود، فرمودند: بین شش تا هفت سالگی

 ( 409، 1390؛ طوسی،  18،ص4، ج1409)حر عاملی، «فیما بین سبع سنین و ست سنین: فقال 

هست از جهت ترتب زمانی، فلذا با توجه به روایت « امر به نماز » از  متاخر« مواخذه» نجا که آاز 

 ، بایدسالگی می داند ،لابد و ناچارا، دستور و امر به اقامه نماز 7تا 6فوق که مواخذه را در سنین بین 

سته ، سن مؤاخذه بر نماز را هفت سالگی دانبه بیان دیگر ده باشد.سالگی لزوما  اتفاق افتا 6در سنین 

ا ، حدوداست که از باب مقدمه یا ملازمه مؤاخذه با آموزش، زمان آغاز تربیت عبادی و آموزش نماز 

 .سالگی خواهد بوددر سنین شش 
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ی الله علیه و صلالله اشاره شده است ، رسول افتادن دندانهای شیریدر برخی از روایات نیز به  -5

؛ متقی بیعن عمرو بن شع 423ح  150ص  ،  ینورید) «فَمرُوهمُ بِالصَّلاةِ  (3) وَإذا اثَّغرَوا: »آله

 ( .45328ح  440ص  16ج  ، 1424هندی ، 

بعِ فَمرُوا صبِیانکَمُ بِالصَّلاةِ إذا کانوا بنَی سَ: »علیه السلام: امام باقر  هفت سالگیآموزش نماز از   -6

کلاهما 1584ح  380ص  2ج ،  1364؛ شیب مفید، 1ح  409ص  3ج ،  1407کلینی ، ) «.سنِینَ

  عن الحلبی عن الإمام الصادق علیه السلام. (

 امام کاظم )علیه السلام( فرمودند:  :صحیح حلبی

ما کودکانمان را در پنج سالگی به نماز امر می کنیم؛ پس شما کودکانتان را در »

قال إنا نأمر صبیاننا بالصلاة إذا کانوا بنی خمس » .»امر کنید هفت سالگی به نماز

 «(409: ص 1365کلینی ، .« ) سنین فمروا صبیانکم بالصلاة إذا کانوا بنی سبع سنین

در دو عبارت میفرماید که فرزندانتان را در « مروا»شود که امام )علیه السلام( با واژه ملاحظه می

 :د. در مورد مدلول این روایت، نکاتی هستهفت سالگی به نماز امر کنی

صیغه امر است و بر وجوب دلالت دارد و از باب مقدمه، آموزش نماز واجب است؛ « مروا»واژه 

به عبارت دیگر، هرچند نماز خواندن در هفت سالگی برای کودک نابالغ استحباب دارد، توجه 

 .این باره، واجب استدهی کودک در  والدین به این فریضه و آماده سازی و عادت

همان طور که در روایت آشکارا بیان شد، فلسفه این اقدامات تربیتی، عادتدهی است )حتی یتعودوا(؛ 

ندارد و دیگر شیوه های تربیتی را نیز شامل می شود و به اصطلاح میتوان به  یتیبنابراین، امر کردن موضوع

 ((1392ی،)نق علیرضا؛موسوی،سید ، ی)اعراف.دیگر روشهای کلامی، نیز الغای ویژگی کرد

سالگی    پیش ازآموزش نماز  -7 شت  ست ،         :  ه سلام منقول ا ضا علیه ال سی الر از امام علی بن مو

ند :  ای به بهانه بیمااری ، اعتراض کردکه ایشان با  شنیدن خبر ترک نماز پسربچه هشت ساله      

سلام عن الحسون بن قارن: سوأَلتُ أبَا الحَسونَِ الرَّضوا     »  عنَِ الرَّجلُِ   –أو سوئُلَِ و أنا أسومعَُ    – علیه ال

لَدَة و هُوَ لا یُصلَّی الیَومَ و الیَومیَنِ،   فقالَ: و کمَ أتی عَلَی الغُلامِ؟ فقَالَ ثَمانِی سنِینَ.»یَختنِ وَ

 سبُحانَ الله یتَرکُ الصَّلاةَ؟ قالَ: قُلتُ: یُصیبُهُ الوجَعَُ. فقَالَ:

 .4400ح  13ج ، 1409؛ حرّ عاملی ،862ح  280ص  1ج ،  1413صدوق ، « )نحَوِ ما یقَدرُِقالَ: یصٌلَیّ علَی 
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شهرت یافته و حاوی حدود چهارصد وصیت پیامبر « حدیث الأربعمائة»در روایتی که به همچنین 

ادی و عب ندارد، سن تربیت یاکرم )صلی الله علیه و اله( به امام علی )علیه السلام( است و سند معتبر

امام علی )علیه السلام( از پیامبر )صلی الله علیه و :هشت سالگی بیان شده استپیش از آموزش نماز، 

نماز  سالگی به خاطر هشتآله( نقل کرده است که فرمودند: به کودکانتان نماز را بیاموزید و در 

، 1409، )حر عاملی .« سنین علموا صبیانکم الصلاة و خذوهم بها إذا بلغوا ثمانی .»آنها را مؤاخذه کنید

همانطور که بیان شد ، در این روایت سن مواخذه کودکان بر اقامه نماز ، هشت سالگی  (20: 4ج 

بیان شده است که از باب تقدم وجوب بر مواخذه ، می توان سن وجوب اقامه نماز را بر کودکان 

 سالگی دانست. پیش از هشت طبق این حدیث

حضوورت محمد )صوولی الله رسووول اکرم در حدیث نبوی ،  : سووالگی پیش از دهآموزش نماز  -8

و زمانی  ادب ]تربیت [ کنید ، علیه و آله( میفرمایند: کودکانتان را با زبانتان به نماز و طهارت

ضربه تجاوز نکنی        سه  شان؛ ولی از  سیدند به خاطر نماز و طهارت بزنید سالگی ر  .»دکه به ده 

الصلاة و الطهور فإذا بلغوا عشر سنین فاضرب و لا تجاوز  أدب صغار أهل بیتک بلسانک علی 

( اینکه در روایت اشووواره به سووون ده سوووالگی برای مواخذه و        155، ص1410 )ورام،«ثلاثا  

به  « امر »بازخواست کودکان در نظر گرفته شده است ، بیانگر ان است که لابد و ناچارا  سن       

در ده سالگی جواز مواخذت وجود داشته     نماز باید در پیش از ده سالگی صورت بپذیرد که  

 می باشد.« امر»و « تعلیم »باشد چرا که تعذیب و مواخذه ، متفرع بر 

سالگی  همچنین در برخی روایات دیگر ، امر به اقامه نماز را  صب   »  بیان کرده اند ده    انکمیمروا 

  (.52: تای)ابن اشعث، ب«  نیبالصلاة إذا کانوا أبناء عشر سن

شناخت نماز پیش از بلوغ موزش نماز آ -9 در روایاتی دیگر، زمان آغاز آموزش نماز و   :و زمان 

روزه، وقتی دانسووته شووده اسووت که کودک به بلوغ جسوومی نزدیک شووود و نماز و روزه را   

 .بشناسد

سنی روزه و نماز بر         :صحیح علی بن جعفر  شد که در چه  سیده  سلام(: پر از امام کاظم )علیه ال

ماز و روزه را         کودک واجب می شوووود، فرمودند: وقتی به سووون بلوغ و احتلام نزدیک شوووود و ن

 .(235: 10، ج 1409)حر عاملی، « قال إذا راهق الحلم و عرف الصلاة و الصوم ...»بشناسد
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ملاحظه شد که در میان روایتهای یاد شده، برخی سند معتبر داشت. در میان این روایات معتبر،       

سالگی          شماری، آغا  شت  سالگی و نیز ه شماری دیگر، هفت  سالگی، و  شش  ز آموزش نماز را از 

دانسووته اسووت. در برخی روایات معتبر)صووحیح علی بن جعفر(، آغاز این اقدامات تربیتی از زمانی   

 .نزدیک به بلوغ متربی، تعیین شد
 آموزش اقامه نماز -3جدول 

 مرحله محدوده سنی موزشیآمحتوای 

گفته شود :بگو لا اله الا الله ) و سپس تا  هفت بار به کودک

 مرحله بعد رها می شود.(
 1 آغاز سه سالگی

هفت بار به کودک گفته شود :بگو محمد رسول الله ) و 

 سپس تا مرحله بعد رها می شود.(

پایان سه سال و هفت ماه و بیست 

 روز
2 

هفت بار به کودک گفته شود : بگو صلی الله علی محمد و 

 ) و سپس تا مرحله بعد رها می شود.( ال محمد
 3 پایان چهار سالگی

اگر چپ و راستش را تشخیص می دهد، رویش را به قبله 

بگردان و بگو: سجده کند.) و سپس تا مرحله بعد رها می 

 شود.(

 4 پایان پنج سالگی

کودک نماز بخواند و رکوع و سجود را به وی بیاموزد.)و 

 د.(سپس تا مرحله بعد رها می شو
 5 پایان شش سالگی

آموزش شستشوی دست و صورت و نماز بخواند .) و سپس 

 تا مرحله بعد رها می شود.(
 6 پایان هفت سالگی

آموزش وضوی کامل و نماز کامل و نظارت بر حسن انجام 

 ان و تنبیه بر ترک آن
 7 پایان نهُ سالگی

 از سوی خانواده کنترل و نظارت بر اقامه نماز کودکان 

 :و زبانیمواخذه لسانی  -لفا

ت؛ اسو  ییمحتاج ضومانت اجرا  یدر متن زندگ ینیع یایاح یبرا شوود، یکه وضوع م  یقانون هر

ستثن  یننماز هم از ا ست ن یامر م سهل « مواخذه کردن»، «أمر به نماز»فلذا . ی ی انگار را در پنمازگزار 
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بلوغ اسوت. کودک از هفت سوالگی با    دارد؛ و این آخرین مرحله آموزش نماز به کودکان، قبل از 

 شود، و تا سنّ بلوغ وقت دارد تا آن را به طور کامل یاد بگیرد  نماز خواندن آشنا می

ناگفته پیداسوووت که این نحو از مواخذه و مراقبه، تا آسوووتانه بلوغ و پس از آن باید ادامه یابد و 

 (6305ح  ، 1383آمدی ،) «.ها إذا بَلغَوا الحُلمَُو خُذوهمُ بِ: »علیه السولام ترک آن جایز نیسووت.امام علی 

سالگی(، از انجام آن سر باز زد،  7-6همچنین در روایت است، اگر کودک پس از آشنایی با نماز )

در پاسب به کسی که از زمان مواخذه کودک برای     علیه السلام به آرامی او را مؤاخذه کن. امام صادق  

سیده بود، فرمود:   ست و      باینماز پر سالگی برای نماز مورد بازخوا شش و هفت  د کودک را از بین 

؛  1590ح  381ص  2ج  ، 1364شویب مفید، ) «.فیما بیَنَ سوبَعِ سونِینَ و سوِتَّ سونِینَ    ».مؤاخذه قرار داد

  «(.فی کم یؤخذ بالصیام؟...»وفیه ذیله:  2ح  125ص  4ج ، 1407کلینی ،

ی بر لزوم آموزش نماز در سنین پیش از آن دلالت  روشن است که این روایات به دلالت التزام  

دهند که برای آشوناسوازی کودک با نماز، باید پیش از شوش، هفت سوالگی اقدام     دارد و نشوان می 

 .کرد

نکته شایان توجه اینکه، عبارت این دو صحیح به شکل إخبار در مقام إنشا صادر شده و دلالتش 

وان حکمی الزامی برداشت کرد. ممکن است اشکالی مطرح  تتر و گویاتر است و مییغبر وجوب بل

شود مبنی بر اینکه باید این دو روایات صحیح السند را بر استحباب حمل کرد؛ زیرا کودک نابالغ،       

شت          ست و بردا سب باید گفت که این تکلیف، متوجه مربیان ا شرعی بر عهده ندارد. در پا تکلیف 

ست. البته باید توجه کرد که   تکلیف وجوبی منعی ندارد و در واقع تر بیت عبادی بر والدین واجب ا

ها اطلاق داشووته الجمله اسووت نه اینکه نسووبت به همه نمازها و همه زمانیوجوب مؤاخذه به شووکل ف

باشوود؛ هم چنین باید توجه کرد که مؤاخذه دارای مراتبی اسووت که از سووطوح اولیه و چهره درهم  

یز شامل میشود و معنای قدر متیقن از این روایات، همان مراتب کردن تا سطوح دیگر مانند تنبیه را ن

 .اولیه بازخواست است

 : تارک الصلاهنوجوان نابالغ بدنی  تنبیه -ب

مواخذه و بازخواست از کودک، در تمام مراحل قبلی آموزش به صورت خفیف وجود داشت، 

شووود، تا جایی که اگر کودک نه می ولی در این مرحله، این مواخذه با شوودت عمل بیشووتری دنبال
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صادق  شود  ای عمداً نماز نخواند، تنبیه بدنی میساله  سلام إمام باقر و امام  .. حتَّی  ».فرمایند: می علیهما ال

صَّلاةَ        سعُ سنِینَ، فإَذا تَمَّت لَهُ، أمرَِ بِالصلَّلاةِ، و ضرُبَ عَلیَها. فإَذا تعََلَّمَ الوُضوءَ وَال فرَرَ الله عز  غَ یتَمَِّ لَهُ تِ

شاءَ  صدوق 863ح  281ص  1ج ، 1413صدوق ،  ) «االله و جل لَهُ و لِوالِدیَهِ إن  ح   475ص  ،1396،، 

 . ( کلاهما عن عبدالله بن فضالة. «هماالسلامیعن الإمام الباقر أو الإمام الصادق عل» هیوف 640

نین ، س، لسان روایات«مر به نمازا»  تذکر این نکته ضروری است که ، همان طور که در مساله 

ندن کودک در استنکاف از نماز خوا« تنبیه بدنی»و « مواخذه » مختلفی را ذکر کرده بودند در مساله 

برخی امر به نماز را در شش سالگی و تنبیه را در هفت  ؛، نیز سنین مختلفی در روایات ذکر شده

اضربوهم إذا  و نیبالصلاة إذا کانوا أبناء ست سن انکمیا صبقال رسول الله ص مرو» د سالگی تجویز کرده ان

و  (.18: 3، ج1408 ،ی)نور «نیالمضاجع إذا کانوا أبناء عشر سن یف نهمیو فرقوا ب نیکانوا أبناء سبع سن

مطابق روایتی دیگر در هفت سالگی، کودک را باید به نماز امر، و در نه سالگی به دلیل ترک نماز، 

النبی ص قال مروا صبیانکم بالصلاة إذا بلغوا سبعا و اضربوهم علیها إذا بلغوا تسعا و فرقوا ن »  تنبیه کرد

و در حدیثی دیگر، جواز تنبیه در ده سالگی صادر .(19)همان:  « بینهم فی المضاجع إذا بلغوا عشرا

ب و لا سنین فاضرع أدب صغار أهل بیتک بلسانک علی الصلاة و الطهور فإذا بلغوا عشر عنه )النبی(   »شد

از این روایات، چنین استفاده می شود که پیش از هفت سالگی،   .(155: 1410)ورام، «  تجاوز ثلاثا

نظارت بر  علاوه بر در ده سالگی ، روایاتلکن طبق برخی ، جایز نیستبه هیچ عنوان  تنبیه بدنی 

برخی  )ایط ، تنبیه بندی جایز استاقامه نماز توسط فرزندان ،مواخذه و در برخی موارد با حفظ شر

 .() علیرضا اعرافی ، نماز (از رجالیون ، برخی از این روایات را از لحاظ سندی ، ضعیف دانسته اند.
 کنترل و نظارت بر اقامه نماز کودکان-4جدول 

 مرحله محدوده سنی وظیفه والدین

 1 (7یا  6تا   6یا  5از  سال ) 7-5 امر به نماز ، آشناسازی با نماز ، بدون الزام

 آموزش جدی نماز ، مواخذه کلامی
یا   9تا   7یا  6سال )  10تا  7

10) 
2 

آموزش بسیار جدی ، تنبیه بدنی  برای تارک الصلاه، عادت 

 دهی

یا سن  10تا  9تا بلوغ ) از  10

 بلوغ(
3 
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 حکم فقهی تنبیه بدنی کودک نکته: 

ست که به حکم     سته ا شای شود. تنبیه بدن    البته  شاره ای  ی،  فقهی تنبیه بدنی بر نماز در این مجال ا

( و جای ضربه سرخ، کبود یا سیاه شود؛ 266: 1، ج1409نباید به حد وجوب دیه برسد )گلپایگانی، 

ربه  فقط میتوان او را پنج تا شش ض»اما در مورد تعداد ضربه، برخی از فقیهان چنین فتوا داده اند که 

ظاهر این اسوووت که تأدیب       »( و برخی دیگر، فرموده اند:  267: 3، ج1409لپایگانی،   )گ « آرام زد

ضای بیش از ده         صلحت اقت ستگی دارد، گاهی م شخص تأدیب کننده و ولی طفل ب کودک به نظر 

ضووربه و گاهی اقتضووای کمتر از آن را دارد، نباید از آنچه مصوولحت اقتضووا می کند و نیز از مقدار  

 .(477خمینی، بیتا: حضرت امام « )اوز کردتعزیر شخص بالغ، تج

 بندیجمع

بندی روایات باید گفت که بر اساس صحیح محمد بن مسلم و صحیح زراره، از شش در جمع

سالگی باید به آموزش نماز اقدام کرد )بنابر یک احتمال( و مطابق صحیح حلبی از هفت سالگی باید 

شن است که پیش از آن نیز باید آموزش نماز را آغاز کرد. بر مبنای فرزندان را به نماز امر کرد. رو

صحیح معاویه بن وهب و صحیح احمد بزنطی از سالهای شش و هفت سالگی می توان به دلیل ترک 

نماز مؤاخذه کرد )و براساس حدیث اربعمائه از هشت سالگی( و واضح است که پیش از مؤاخذه، 

آن آشنا کرد. هرچند از تنبیه بدنی در روایات صحیح السند، ذکری باید کودک را با نماز و کیفیت 

به میان نیامده در روایاتی ضعیف، سالهای هفت، نه و ده برای تنبیه بدنی ذکر شد که از این روایات 

استفاده میشود که پیش از هفت سالگی تنبیه بدنی جایز نیست و در ده سالگی هم امر، هم مؤاخذه و 

 .ستهم تنبیه جایز ا

نکته شایان توجه اینکه، مسلم است که بر روی سنین ذکر شده در این روایات، نباید تأکید 

فراوان کرد؛ چراکه در مجموع این روایات، تداخل سنی مشاهده میشود و قطعا تفاوتهای فردی، 

یز به ن تفاوتهای فرهنگی و جغرافیایی در این سالها مؤثر است و در ضمن، تکلیف دختران و پسران

 .دلیل تفاوت سن بلوغ شرعی، متفاوت خواهد بود

هایی که در محدوده ها و تعارضبندی دوم و نیز جمع تداخلبندی اول و دسووته با تلفیق دسووته 

 .توان چنین نمایش دادسنی وجود دارد، مدلول روایات را می
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 ها افتهی

 ییاز بلوغ، در چارچوب الگو شینشان داد که آموزش نماز به کودکان پ ییمتون روا یبررس

به  اتیروا یفیک یمحتوا لیقرار دارد. تحل السلامهمیمعصومان عل دیمند مورد تأکو مرحله یجیتدر

 :شودیم انیمنجر شد که در ادامه ب رمقولهیو چند ز یسه محور اصل ییشناسا

 ییافزامحبت و رغبت جادیا -1

 امبرید. پانکرده دیانس با نماز در کودکان تأک و یعلاقه قلب جادیبر ضرورت ا یمتعدد اتیروا

 دیکن یاشتندکودکان دوست ینماز را برا یعنی؛ «الصلاة همیحببّوا إل»فرمودند:  وآلههیعلاللهیاکرم صل

 یهاروشو استفاده از  قیمرحله بر نقش محبت، تشو نی(. ا180، ص2ق، ج1414حنبل، )ابن

 جادیاز ا دیبا یتیترب تمینشان داد که الگور هاافتهیلالت دارد. جذب کودک به نماز د یبرا میرمستقیغ

 .کند دایآغاز گردد تا کودک احساس مثبت نسبت به نماز پ ییافزاو رغبت زهیانگ

 یسازو عادت یعمل نیتمر -2

صادق عل کرده دینماز تأک ینیو تمر یبر آموزش عمل اتیمرحله دوم، روا در س هیاند. امام   لامال

صب : »دیفرمایم سن     انکمیمروا  سبع  صلاة و هم أبناء  (. مطابق 409، ص3ق، ج1407 ،ینی)کل...« نیبال

، به یعمل نیو کودک با تکرار و تمر شودیآغاز م یسالگنماز از هفت یآموزش رسم ت،یروا نیا

  نیدر ا یآموزشوو تمینشووان داد که الگور هاافتهی. شووودیعبادت سوووق داده م نیدر ا یسووازعادت

 .ز باشدمتمرک انیو مرب نیکودک از والد یریو الگوگ یمستمر، آموزش عمل نیبر تمر دیامرحله ب

 قیو نظارت همراه با تشو یجیالزام تدر -3

وهم و اضرب »آمده است:   گرید یثیاست. در حد  یجینظارت و الزام تدر تم،یسوم الگور  مرحله

نظارت و الزام  دیتشود  انگریب تیروا نی(. ا16، ص4ق، ج1409 ،ی)حر عامل« و هم أبناء عشور  هایعل

  نیدر ا« ضوورب»اند که مراد از کرده دیاسووت. هرچند فقها تأک یسووالگکودک به نماز در سوون ده

 ،یملآ ی)جواد یدر الزام اسووت نه خشووونت بدن   تیو جد فیخف بیتأد یبه معنا شووتر یب ت،یروا

  دیلزام و مراقبت اسووت که با مرحله ا تم،ینشووان داد که مرحله سوووم الگور   هاافتهی نی(. بنابرا1388

 کودک اجرا شود یعاطف یهاتیو توجه به ظرف قیهمراه با تشو
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ماز در نگاه روا    دهد ینشوووان م تمیالگور نیا مند و  مرحله  ،یجیتدر  یند یفرآ ییکه آموزش ن

 . گرددیم لیتکم یرونیآغاز شده و با الزام ب یدرون زشیهماهنگ با رشد کودک است که از انگ

 شنهادهایو پ ریگییجهتن

 جینتا

ر  ب ،ییاز سووون بلوغ در متون روا شیپژوهش حاضووور نشوووان داد که آموزش نماز به کودکان پ

ساس الگو  ست. ا    یمند طراحو مرحله یجیتدر ییا صل    تمیالگور نیشده ا سه مرحله ا ش  یاز    لیکت

و  یعمل نیمر، ت ،آموزشیکودک نیآغاز  یها در سوووال ییافزامحبت و رغبت   جاد ی: اشوووودیم

آن است  رانگیب ییالگو نیتا زمان بلوغ. چن  قیهمراه با نظارت و تشو یجیو الزام تدر ، یسازعادت

 یو عاطف یمتناسووب با رشوود شووناخت    ا،یپو یندیبلکه فرآ ،یدسووتور مقطع  کینه  ینید تیکه ترب

 .است السلامهمیکودک و مستند به سنت معصومان عل

ستخراج     پژوهش ضر با ا ش  تمیالگورحا   یهاپژوهش اتیخلأ موجود در ادب ات،یاز روا یآموز

فراهم  یآموزشوو گذاراناسووتیو سوو انیمرب ن،یوالد یبرا یعلم ینموده و چارچوب لیرا تکم یتیترب

کار  در خانواده و مدرسوووه به یعمل یبه عنوان راهنما تواندیم یشووونهادیپ تمیآورده اسوووت. الگور

 گردد ندهیآ نسل ینید تیبه هو یدهنماز و شکل یرفتار عباد یسازنهینهاد سازنهیتا زم شودگرفته 

 شنهادهایپ

در  یمتنوع، زبان محبت و مشارکت عمل  یقیتشو  یها: استفاده از روش انیو مرب نیوالد یبرا -1

 .ابدی شیافزا جیها به تدرآموزش نماز کودکان، تا رغبت و انس آن

برنامه قو فو یدرس یدر محتوا تمیگانه الگورراحل سه: گنجاندن میآموزش زانیربرنامه یبرا -2

 .ینیدر دروس د ژهیوبه ییمدارس ابتدا

ماز با د   تمیالگور یقیتطب یپژوهشوووگران: بررسووو یبرا -3 مانند روز    گریآموزش ن ه و  عبادات )

 .یقیارائه مدل تلف یرشد برا یشناسروان یبا الگوها یقیمطالعه تطب زی( و نیخوانقرآن

 یبتنم یساده و کاربرد یمحتوا و متون آموزش دی: تولیو مراکز پژوهش هیعلم یهازهحو یبرا -4

 .نکودکا یعباد تیدر ترب انیها و مربجهت استفاده خانواده ات،یبر روا
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 : نوشتپی

کانوا ابناءص ساصبِص ساانینم.    دعا م    الإمام الصااد  علیه السالام: ّن ا نمُمرُُ صاابیانمنا بصالصا لاَص وص الصا یامص ما اطاقوا، ّذا       -1

 .5ح  134ص  88، بحار الأنوار: ج 194ص  1الاسلام: ج 

السلام( از دنیا رفت. پس از مراسم تدفین، زراره از امام )علیهفرزندی از امام صاد  )علیه»  -2  :صحیح زراره

فرمودند: وقتی که نماز را بفهمد در السلام( پرسید در چه سنی نماز بر کودک واجب میشود، امام )علیه السلام( 

 « حالی که شش ساله است

یه)عل که در مورد مراسم خاک سپاری کودکی از فرزندان امام شایان ذکر است که به قرینه ابتدای صحیح زراره

« ولا یصلی علیه ولکن الناس»، «انه لم یکن یصلی علیه علی مثل هذا»، «صلی علیه»السلام( است و عباراتی چون  ...

کودک  »به معنای نماز میت است و اینکه « قال قلت فمتی تجب الصلاه علیه»ممکن است گفته شود که عبارات 

در این صورت )که به قرا ن حکم و موضوع این احتمال «. مرده، در چه سنی باشد، نماز میت بر وی واجب است؟

 .اظهر است( روایت فو  دلالتی بر بحث نخواهد کرد

هذیب الأحکام: ج     2ح  206ص  3الکافی: ج   م ار     1591ح  381ص  2عن الحلبی و زرارَ، ت عن ّساااحا  بن ع

 نحوه.

 «.ثغره» 213ص  1الإثمغارُ: سقُوطُ سانُ الص بصیص وص نمبصاتاها    النهایة: ج  -3

 
 

 

 

  



  

   

 

289 

 تربیتی زنان و خانواده -نشریه فرهنگی            

 السلام()علیه حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

Referenc 

 نآ* قر

 البلاغه*نهج
Abi Dawood, Sulayman bin Ash'ath bin Ishaq Sijistani, (1420), Sunan Abi Dawood, 1 vol., 1st 

edition, Cairo: Dar al-Hadith. [In Persian] 

A'rafi, Ali Reza (1391). Educational jurisprudence, learning science and religion. Researched 

and written by Sayyid Naqi Mousavi. Qom: Illumination and Enlightenment . [In Persian] 

Golpaygani, Seyyed Mohammad Reza (1409). Majma' al-Mas'il. Researcher and editor: Ali 
Karimi Jahromi and others. Qom: Dar al-Quran al-Karim. [In Persian] 

Harr Ameli, Muhammad bin Hassan (1409). Wasa’il al-Shi’a. Qom: Aal al-Bayt Institute 

(peace be upon them). Harrani, Hassan bin Shu’bah (1404). Tuh al-Uqol. Qom: Qom 

Seminary Teachers’ Association. [In Persian] 

Ibn Ash'ath, Muhammad bin Muhammad (Bita). Al-Ja'fariyat [Al-Ash'athiyat]. Tehran: 
Maktaba't-e-Ninwi al-Hadith. [In Persian] 

Ibn Athir Jazari, Mubarak bin Muhammad bin Abdul Wahid Shaybani, (1367), Al-Nahayyah fi 

Gharib al-Hadith wa al-Athr, 5 vols., 4th edition, Qom: Ismaili. [In Persian] 

Ibn Hanbal, Ahmad. (1414 AH). Musnad Ahmad. Beirut: Dar Sadr. [In Persian] 

Ibn Hayyun, Nu'man bin Muhammad (1385). Da'im al-Islam wa dhikr al-halal wa al-haram wa 
al-qadayya wa al-ahkam. Vol. 1, Ch. 2. Qom. [In Persian] 

Imam Khomeini, Sayyid Ruhollah (Beita). Tahrir al-Wasilah. Vol. 2. Qom: Dar al-Ilm Institute 

Javadi Amoli, Abdullah. (1388). Religious Education of Children. Qom: Israa. [In Persian] 

Kulaini, Muhammad ibn Yaqub (1365 AH). Al-Kafi. Vol. 3. Tehran: Dar al-Kutab al-

Islamiyyah. [In Persian] 
Kulaini, Muhammad ibn Yaqub. (1407 AH). Al-Kafi. Tehran: Dar al-Kutab al-

Islamiyyah. [In Persian] 

Majlisi, Mohammad Baqir (1404 AH). Bihar al-Anwar. Beirut: Al-Wafah 

Foundation. [In Persian] 

Maliki, Hassan. (1392). Fundamentals of Islamic Education. Tehran: Samt. [In Persian] 
Mufid, Mohammad bin Hassan bin Ali bin Hassan Tusi, (1364), Tahdhib al-Ahkam 

fi Sharh al-Muqna'ah, translated by: Hassan Khorsan, compiled by: Ali Akhondi, 

edited by: Mohammad Akhondi, 10 volumes, fourth edition, Tehran: Dar al-Kutb 

al-Islamiyyah. [In Persian] 

Mutahhari, Morteza. (1370). Education in Islam. Tehran: Sadra. [In Persian] 
Muttaqi, al-Hindi (1424). Kanz al-Umal, researched by: Mahmoud Omar al-Damiati. Vol. 16. 

Beirut: Dar al-Kutb al-Alimeh. [In Persian] 

Nuri, Hussein (1408). Mustadrak al-Wasa'il. Qom: Aal al-Bayt (peace be upon them) Institute. 

[In Persian] 

Saduq, Muhammad bin Ali bin Babuyyah (1403). Al-Khasal, Vol. 2. Qom. Seminary Teachers’ 
Association. [In Persian] 

Saduq, Muhammad bin Ali bin Babuyyah (1413). I am not present in the presence of the jurist. 

Vol. 2. Qom. Society of Teachers. [In Persian] 

Saduq, Muhammad ibn Ali ibn Babuyyah (1396), Al-Amali, Translator: Muhammad Ali 

Soltani. Fifth edition, Tehran. Armaghan Tubi. [In Persian] 
Sheffield, Harry (1375). General Philosophy of Education and Training. Translated by Gholam 

Ali Sarmad. Tehran: Qatra. [In Persian] 



 

  

290 

  اتیو روا اتیاز منظر آ، در خانواده الغبناآموزش نماز به کودکان  تمیالگور

Tabarani, Abu al-Qasim Sulayman ibn Ahmad (1415). Al-Mu’jam al-Awsat. Researched by: 

Tariq ibn Awadullah and Abdul-Mohsen ibn. [In Persian] 
Tamimi Amidi, Abdul Wahab bin Muhammad, (1383) Gharr al-Hakam wa Durr al-Kalam, 

translated by Hamid Farrukhian, second edition, Qom: Dar al-Hadith. [In Persian] 

Tusi, Muhammad ibn Hassan (1407). Al-Khalaf. Vol. 1. Qom: Islamic Publications affiliated 

with the Society of Teachers of the Qom Seminary. [In Persian] 

Waram, Masoud ibn Isa (1410). Tanbih al-Khawatir wa Nuzha al-Nawazer (known as the 
Waram collection). Vol. 2. Qom: Maktaba al-Faqih. [In Persian] 

Journals 

Erikson, E. (1968). Identity: Youth and crisis. New York: Norton. 

Hosseini, Mohammad. (2016). A study of religious education of children in Islamic narrations. 

Journal of Islamic Education and Training, 7(2), 45-68. [In Persian] 
Mayring, P. (2014). Qualitative content analysis: Theoretical foundation, basic procedures and 

software solution. Klagenfurt: Beltz. 

Mialaret, G. (2001). The foundations of education. London: Routledge. 

Mousavi, Ali. (2019). Algorithms of religious education in the life of the infallibles. Quarterly 

Journal of Islamic Studies for Children and Adolescents, 3(1), 21-44. [In Persian] 
Piaget, J. (1972). The psychology of the child. New York: Basic Books 

Yusuf, A. (2017). Teaching religious rituals to Muslim children in Malaysian Islamic schools. 

Journal of Islamic Education Studies, 9(2), 55-73. 

 

 


