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Abstract 
 

The aim of the research is to identify the factors influencing the tendency to 
have children with an emphasis on virtual social networks. The statistical 
population is one-child or childless couples in the four cities of Tehran, which 
were interviewed based on theoretical saturation and targeted sampling of 15 
couples. To analyze the data, the qualitative strategy of Strauss and Corbin's 
data-based theory was used and three stages of open, central and selective coding 
were used. For validation, third-party coding was used to ensure the correctness 
of the coding and the lack of bias in the researcher's understanding of the content 
of the interviews.Based on the results, the research model in the framework of 
six categories; Causal conditions include bad economic conditions, the formation 
of new cultures and political instability, background conditions including media 
pressure, public beliefs and tendencies, illusions, the dominance and attack of 
virtual influencers, mediating or intervening conditions including increasing 
family expectations, the difficulty of providing for children's expenses, Fear of 
responsibility, concern about the stability of the country and disturbing news, the 
central category including fear of responsibility, strategies including positive 
presence in the virtual space, promoting childbearing in this space,Providing 
good role models in the virtual space, facilitating the economic situation, holding 
analytical meetings in this space, the consequences include reducing the fear of 
young couples, creating the joy of having children and having children, 
increasing the tendency to get married and marginalizing the negative pages. 
Based on the results of the research, the higher the presence in the virtual space 
in order to restore the health of the society and the country's population, the more 
we see the joy of having children and raising children among young couples and 
the increase in the tendency to get married. 
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  چکیده
 ـبـا تاک  يبه فرزنـدآور  شیعوامل موثر بر گرا شناساییهدف پژوهش   یاجتمـاع  يهـا  بـر شـبکه   دی

که برحسـب   استمنطقه چهار شهر تهران فرزند  یب ایفرزند و  تک هاي زوج ي است. جامعه آماري،مجاز
کیفـی   راهبرد ها از براي تحلیل داده .به عمل آمدمصاحبه ، زوج 15گیري هدفمند از  نمونه اشباع نظري و

گذاري باز، محوري و انتخابی استفاده شد. جهت سه مرحله کد و طی نیاستراوس و کورببنیاد داده  نظریه
 محقـق  درك نبودن اي سلیقه و درستی کدگذاري از شد تا  شخص ثالث استفاده کدگذاري ازاعتبارسنجی 

 ؛مـدل پـژوهش در چـارچوب شـش مقولـه      ،نتـایج بر مبناي ها اطمینان حاصل شود.  مضمون مصاحبه از
-زمینـه  ، شرایطیاسیس يداریناپاو  دیجد يها فرهنگ گیري شکلي، بد اقتصاد طیشراشرایط علی شامل 

و هجمـه   غلبـه ، هـا  چشـمی  وهـم  چشمی، عموم يها شیو گرا باورهاي، ا رسانه يفشارهادربرگیرنده  اي
تـأمین   يدشـوار ، هـا  توقعات خانواده شیافزاگر شامل  شرایط میانجی یا مداخلهي، مجاز يهار سننفلوئیا

، مقوله محوري شامل نگران کننده اخبارو  بابت ثبات کشور ینگران، تیاز مسئول ترس، کودك يها نهیهز
 ـدر ا يآورفرزند غیتبلي، مجاز يحضور مثبت در فضاراهبردها شامل ترس از مسئولیت،   ارائـه ، فضـا  نی

 ـدر ا یل ـیجلسـات تحل  يبرگـزار ي، اقتصاد تیوضع لیتسهي، مجاز يخوب در فضا يالگوها  ،فضـا  نی
بـه   شیگـرا  شیافـزا ي، لذت فرزند داشتن و فرزنـد آور  جادیا، جوان نیجکاهش ترس زوپیامدها شامل 

 يهـر چـه حضـور در فضـا    بر مبناي نتایج پـژوهش،   باشد. می صفحات معاند راندن هیحاش بهو  ازدواج
لـذت فرزنـد    جـاد یاشـاهد   بیشتر باشدبالاتر  کشور تیسلامت جامعه و جمع يایاح يدر راستا يمجاز

  .هستیمبه ازدواج  شیگرا شیجوان و افزا يها زوج نیدر ب يداشتن و فرزند آور

  .فرزندي بیفرزندي،  تکازدواج، خانواده، هاي مجازي،  شبکه: ها  دواژهیکل
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 مقدمه

جمعیت و مسائل مربوط به آن، از جمله مسائل چند بعدي و پیچیده جوامع انسانی است که 
به عنوان یکی از اجزاي  زادآوريسیاسی است.  و عوامل اقتصادي، اجتماعی، فرهنگی تحت تأثیر

داري  هاي گسترده و دامنه گرفته و پژوهشرشد جمعیت، موضوعی است که همواره مورد توجه قرار اصلی 
 ).1399برون، صورت گرفته است ( رانیمختلف از جمله ا يدر زمینه شناخت عوامل مؤثر بر آن در کشورها

باعث شده که  ،کننده نوسانات جمعیتی ترین پدیده تعیین به عنوان مهم زادآوريدر واقع نقش 
برخوردار باشد.  یجمعیتی از اهمیت قابل توجه هاي مطالعات مربوط به آن نسبت به سایر پدیده

هاي جمعیتی که  بینی و عوامل مؤثر بر آن، نه تنها در پیش زادآوريگیري و شناخت سطح  اندازه
هاي اقتصادي، اجتماعی و جمعیتی است، بلکه در ارزیابی شرایط اقتصادي و  ریزي برنامهاساس و زیربناي 

 و رمضی، چهیچل(شیوندي  آید ن و مهم به شمار میلاهاي ک شاخصاجتماعی جامعه مورد مطالعه نیز از 
جمعیت و مسائل مربوط به آن، از جمله مسائل چند بعدي و پیچیده جوامع انسانی است ). 1399

به عنوان یکی از  زادآوريسیاسی است.  و عوامل اقتصادي، اجتماعی، فرهنگی که تحت تأثیر
هاي  اجزاي اصلی رشد جمعیت، موضوعی است که همواره مورد توجه قرار گرفته و پژوهش

 رانیمختلف از جمله ا يکشورهاداري در زمینه شناخت عوامل مؤثر بر آن در  گسترده و دامنه
ننده ک ترین پدیده تعیین به عنوان مهم زادآوريدر واقع نقش ). 1399برون، صورت گرفته است (

هاي جمعیتی از اهمیت قابل  آن نسبت به سایر پدیدهباعث شده که مطالعات مربوط به  ،نوسانات جمعیتی
هاي  بینی گیري و شناخت سطح زادآوري و عوامل مؤثر بر آن، نه تنها در پیش برخوردار باشد. اندازه یتوجه

عیتی است، بلکه در ارزیابی شرایط هاي اقتصادي، اجتماعی و جم ریزي جمعیتی که اساس و زیربناي برنامه
و  چهیچل(شیوندي  آید ن و مهم به شمار میلاهاي ک اقتصادي و اجتماعی جامعه مورد مطالعه نیز از شاخص

  ).1399رمضی، 
شود که همین امر باعث کاهش نیروي کار و  منجر به پیري جمعیت می زادآوريکاهش 

شود و پیر شدن جمعیت نیز به معناي کاهش  یدشواري در برآوردن نیازهاي عرصه شغلی آینده م
هاي  دنبال آن، حفظ سطح فعلی درآمد، بهداشت و سایر هزینه یافتن مالیات پایه است که به

  ).2011، 1اجتماعی به مخاطره خواهد افتاد (بلوم و همکاران
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مدرن، هاي سنتی و  هاي مابین ارزش چالش؛ رو است خانواده ایرانی امروزه با مسائلی روبه
علاوه تحولات عمیق و گسترده سیاسی و اقتصادي و  ورود فناوري و فرهنگ نهفته در بطن آن به

سابقه مصرف کالاهاي جدید، ورود امکانات جدید  پیدایی طبقه متوسط شهري، افزایش بی
اي به زندگی شهروندان موجب تغییرات ارزشی شدید  هاي ماهواره ارتباطی نظیر اینترنت و شبکه

ها دسـتخوش تغییر و تحولات بسیاري  هایی که در این سال کی از عرصهاند. ی شدهامعـه مـا در ج
ها بـه داشتن یک فرزند است  شده، روند رشد جمعیت و فرزندآوري و روي آوردن خانواده

کم در حال غالب شـدن  این پدیده که از یکی دو دهه قبل شروع شده است کم ).1399صالحی، (
). طبق مطالعات 1398(نقش و همکاران،  باشد شدن به یک کنش هنجاري می بدیلدر جامعـه و ت

 ،1375هاي  نسبت تعداد خانوارهاي تک فرزنـد بـه کل خانوارهاي کشـور در سالصورت گرفته 
درصد تغییر کرده  5/28درصد و  9/23درصد،  2/17هاي  به ترتیب بـه نسبت 1390و  1385

ومیر  فرزندي به دلیل شرایط نامساعد بهداشتی و مرگ ین نوع تک). ا1399 ،یژنیاست(فروتن و ب
 نیاسیکنند ( دلخواه خـود بـه داشتن یک فرزند اکتفا می بلکه والدین به طور ارادي و به ت،بالا نیس

 ).1395 ،یدونیو فر
 نتایج راستا این در، کند تجربه می را زادآوري کاهش یک حاضر حال در نیز کشور ایران

به بعد کاهش  1365هاي  کل در کشور از سال زادآوريکه  دهد نشان می آماري هاي سرشماري
 زانیم ران،یا جمعیتی -یبهداشت يها یژگیو یبررس يها داده يبر مبنا نیهمچن .است افتهی

 يکشور باور ياز نقاط شهر ياریو بس افتهیکاهش  1/2به حدود  1379کل در سال  زادآوري
نشان داد ) 1381مطالعه سرایی( ).1381 ،يشواز یاند(عباس را تجربه نموده ینیجانشتر از حد  نییپا

در  ياژهیو گاهیجاب، نگرش به ازدواج و تشکیل خانواده لاهاي مربوط به پیش از انق که در نسل
تجربه جهانی شدن و ثر از أجنگ مت يها انقلاب و در سال لیدر اواو  هتافراد جامعه داش نیب

تر از آن  مهم .داشته است یتوجه کاهش قابل يزادآور زانیم، عاتیلاهاي اط ريگسترش فناو
 یبا وجود بهبود نسب ریاخ يها در سال يبه زادآور نییپا لیو تما تیجمع یگسترش روند کاهش

و تثبیت  زادآوريمطالعات مشابه در سایر کشورها نیز نشان دهنده کاهش  .است یسطح زندگ
دهد که  نشان می) 2020( 1هو و شئیپژوهش  هاي فرزندي است. به طور مثال، یافته سیاست تک
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 ینیجامعه چ یبر ابعاد فرهنگ یتواند تأثیرات مثبت نمی نیمردم چ انیدر م يفرزند تک استیس
 -جیتل. به باور ندازدیرا به مخاطره ب ینسل انیتواند ارتباطات م می استیس نیداشته باشد و تداوم ا

 ،یتیهاي ترب در شیوه رییتوان به تغ را می استیس نیترین تأثیر ا ) اصلی2019و همکاران( 1باستان
 دیشکل جد گرانپژوهش نیدانست. به باور ا دینسل جد يو انزوا ینسل انیگسترده م راتییتغ
کشور  نیمردمان ا نایم یباعث انقطاع گسترده از فرهنگ باستان ینیهاي چ خانواده انیدر م ستیز

را  رانیفرزندي در ا تک يروند و الگو)، در پژوهش خود 1398شجاعی و عرفانی( شده است.
 کی یط یفرزندي قطع بلکه تک یفرزندي احتمال نه تنها تکمورد بررسی قرار داده و دریافتند که 

احتمال  دهد که نیز نشان میدیگري . نتایج پژوهش است افتهی شیافزانیز   رانیدهه گذشته در ا
و  یلیسطوح تحص گریاز زنان با د شتریو شاغل ب یدانشگاه لاتیزنان با تحص نیفرزندي در ب تک
ساکن در  يتعداد خانوارها شیافزا زیو ن يجاریاست ،آپارتمانی منازل در سکونت. بود دار خانه

این در . )1399(محمودیانی، دهد می شیدار افزا معنی طور را به فرزندي مکان احتمال تک کی
 یعامل اصل يو فرزندآور تیاز کشورهاي در حال توسعه مؤلفه جمع ياریبس درحالی است که 

و  یمال ازینه تنها تأمین ن رایبوده است، ز یو اجتماع ياقتدار اقتصاد وي تکنولوژ شرفتیدر پ
دست  يرقابت برا یبخشد بلکه نوع یرا سرعت م يعلم و تکنولوژ شرفتی، رشد و پياقتصاد

از  ).1399فر و همکاران،  (شکراللهی کند یم دایپ شیافزا زین ایدن ياه يتکنولوژ نیبروزتر افتنی
داشته باشد، پیشرفت و توسعه و  زادآوريتواند نقش مؤثري در روند کاهش  جمله مواردي که می

و به  عاطفی تأثیر گذاشته هاي ارزشی و رشد تکنولوژي است که بر زندگی مردم حتی در زمینه
اي از  نمونه). 1399(مظاهري و قادرنیا،  کند عمل می زادآوريصورت عاملی در جهت کاهش 

ویژه فضاي مجازي اینترنت است که باعث سرعت  رشد تکنولوژي، گسترش صنعت ارتباطات و به
اي که کره زمین را تبدیل به دهکده  گونه و دقت در کارها و گسترش ارتباطات شده است؛ به

ها و  ها، نگرش هایی که بر ارزش ها پیام است، پیام کننده میلیون اینترنت منتقل. کرده استجهانی 
ن تأثیر لااجتماعی در سطح ک -هاي فرهنگی هویت فرهنگی کاربران آن در سطح خرد و بر نظام

مدرن  منفی دنیاي لاًآمیزي از پیامدهاي احتما ها، دوره سیال و ابهام با پیشرفت این رسانه. گذارد می
 سراسر در .)1393نصرالهی، شود ( اي ارتباطی نوین آن براي انسان معاصر ترسیم میه و رسانه

 

1. Gietel-Basten 



  

   

 

41 

 زنان و خانواده یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم                     

 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

دستجردي و برات (صدها میلیون از کاربران عضو صدها شبکه اجتماعی مختلف هستند جهان
کاربران  نیدر ب 1بوك فیس جملهاز  نترنتیبر پایه ا یاجتماع يها شبکه امروزه ).1391، صیادي

تبادل نظر هستند که در  يبرا ابزارهایی یاجتماع يها شبکه نیاند. ا سزایی کسب کردهب تیمحبوب
). 1398(نقش و همکاران،  گذارند یو نظرات خود را با هم به اشتراك م دیآنها کاربران عقا

ها  باط انسانهاي اجتماعی مجازي منجر به تحول در شدت و میزان ارت ویژه شبکه هاي نوین به رسانه
معنی که  اند؛ بدین ها با یکدیگر ایجاد کرده اند و تحولی کیفی در نحوه ارتباط انسان جهان شده

گیري از انبوهی از اطلاعات در کمترین زمان ممکن و  امروزه با استفاده از اینترنت، امکان بهره
کیانی و است(هم آمده هاي نسبتاً کم فرا برقراري ارتباط گفتاري دیداري و نوشتاري با هزینه

هاي اجتماعی مجازي  اي از اندیشمندان علوم اجتماعی معتقدند که شبکه رو، عده از این). 1393همکاران، 
توانند از طریق آن به گفتگو و تعامل پیرامون  ظرفیت ایجاد حوزه عمومی مجازي را دارند که کاربران می

 ). 1397هاي مختلف بپردازند (عبدالهی و رحیمی،  مسائل و موضع
وآمدهاي خانوادگی،  امروزه از رفتاما  با وجود اهمیت کارکردهاي شبکه اجتماعی،

این ارتباطات چهره به چهره دوستان و آشنایان با یکدیگر به شدت کاسته شده و در مقابل، همه 
در صفحات  یکیو الکترون يمجاز ياتعاملات از بستر فض جاي خود را به هاي اجتماعیکنشگري

بنابراین،  ).2017، 2ونتزکوآلکات و ج( هاي اجتماعی مجازي داده است شخصی در شبکه
ترین ابزارهاي ارتباطی، با قابلیت و امکانات خود تأثیرات  هاي اجتماعی به عنوان یکی از مهم شبکه

). 1395قربانی و همکاران، اند( هاي اجتماعی کاربران در جوامع گوناگون داشته عمیقی بر جنبه
، مسئله جمعیت و سازد هاي اجتماعی آن را متاثر می که رسانه و شبکه یکی از این مسائل مهم

 و ارتباطی که تحت تأثیر عوامل اقتصادي، اجتماعی، فرهنگی و سیاسی استمسائل مربوط به آن 
چندگانه  يها شاخص يها داده يبر مبنا يفرزندآور يها دهد نسبت طالعات نشان می. مقرار دارد

نظري، کند ( یم دأییدر دهه گذشته را ت زادآوريروند کند کاهش  رانیدر ا تیسلامت و جمع
به اشتراك گذاشتن  و ریهاي اخ در سال یهاي اجتماع از شبکه گسترده توجه به استفاده با ).1399
 نیویژه زوج به نیتأثیرپذیري زوج ،هاي شبکهاین افراد در  یخصوص یترین مسائل زندگ جزئی

 

1. Facebook 
2. Allcott. & Gentzkow 
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 نهیزم نیکار کردن در ا رو، از این. تاس ترویج شده قابل مطالعه یهاي زندگ جوان از سبک
 .موجود را پوشش دهدخلأهاي  وباشد  ندهیهاي آ پژوهش يتواند راهگشا می

 يبه نابارور نیزوج لیتما تعیین کننده هاي این است که مسئله اصلی پژوهشرو  از این
 چیست؟ يمجاز اجتماعی يها با در نظر گرفتن نقش شبکه يخودخواسته و تک فرزند

 روش پژوهش

نظریه داده  .ردیگ یانجام م 1ادیبن داده هیو با استفاده از روش نظر یفیک وهیش پژوهش حاضر به
 هاي وضعیت و عوامل تفسیر و وتحلیل تجزیه و شان اجتماعی بستر در فرایندها شناسایی بنیاد براي

 تعاملی فرایندهاي توضیح و توصیف شناسایی، به سوي دیگر از و است مناسب فرایندها با مرتبط

جامعه آماري  .)2006، 2پولیت و هانگلرپردازد ( می اجتماعی بستر در یک ها گروه و افراد بین
 15با است که  1400در سال  فرزند در منطقه چهار شهر تهران یب ایفرزند و  هاي تک زوج پژوهش،

شخصاً شد تا با افرادي که منظور غناي پژوهش، تلاش  به نفر از آنها مصاحبه عمیق صورت گرفت.
مصاحبه صورت گیرد. با توجه به و علاقمند به همکاري بودند  اندموضوع پژوهش را تجربه کرده

تا آوري اطلاعات  براي مصاحبه استفاده شد. جمع در دسترسگیري هدف پژوهش، از روش نمونه
ها و  تدریج کدگذاري متن مصاحبه ها ادامه پیدا کرد. به به اشباع رسیدن دادهرسیدن زمان 
ها از  وتحلیل داده ها شدند. براي تجزیه بندي داده بندي و طبقه ها منجر به جمع وتحلیل داده تجزیه
و  5، کدگذاري محوري4) شامل سه مرحله کدگذاري باز1998(3استراوس و کوربین روش

 جداگانه صورت به ها کلیه مصاحبه متن باز، کدگذاري مرحله . دراستفاده شد 6اري انتخابیکدگذ

کدگذاري  مرحله گشت. در استخراج آنها هاي مقوله و سپس مفاهیم مطالعه، خط به خط و
 و مقایسه ها مصاحبه سایر هاي با مقوله و باهم را مصاحبه هر از شده استخراج هاي مقوله محوري،

 ابعاد و ها، خصوصیات مقوله زیر لزوم صورت در ها مقوله یکپارچه کردیم. براي را ها مقوله

شده،  یکپارچه و مقایسه آنها، ابعاد و ها مقوله کدگذاري انتخابی، مرحله در نمودیم. تعریف
 

1. Grounded Theory 
2. Polit, & Hungler 
3. Strauss & Corbin 
4. Open Coding 
5. Axial Coding 
6. Selective Coding 
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

 از اطمینان است. براي ها داده از استخراج مدل براي اول گام که آمدند؛ دست به نهایی طبقات

 گوبا در و شد. لینکلن رسانده متخصص چند تأیید به هاي مصاحبه پرسش پژوهش، پایایی و روایی

و  4پذیري انتقال ،3پذیري اطمینان ،2باورپذیري ،1اعتمادپذیري معیارهاي به کیفی مطالعات ارزیابی
 موارد، این به دستیابی ). براي1387 ، ترجمه جلیلی،2009 فلیک،( ندنموداشاره  5پذیري تصدیق

 طول در گردآوري داده با همراه و مداوم تحلیل و ها مصاحبه سازي پیاده :شد انجام زیر اقدامات

 از اطمینان براي دیگر متخصصی توسط ها کدگذاري مصاحبه نحوه بررسی ها، مصاحبه انجام

 ها. مضمون مصاحبه از محقق درك نبودن اي سلیقه و درستی کدگذاري

 ها یافته

نفر را مرد تشکیل  6نفر را زن و  9که تعداد  کننده حضور داشتند مشارکت 15 در این پژوهش
 کارمندنفر  8اند. از این تعداد  سال سابقه تأهل داشته 10دادند. همه افراد متأهل بوده و حداقل 

نفر از حاضرین داراي یک  10آزاد بودند. همچنین تعداد  شغلنفر داراي  7اداري و دولتی و 
 اقد فرزند بودند.نفر ف 5فرزند و 

 گانکنند مشارکتشناختی  وضعیت جمعیت: 1جدول 

 جنسیت
 9 زن
 6 مرد

 شغل
 8 کارمند اداري و دولتی

 7 شغل آزاد

 تعداد فرزند
 10 یک فرزند
 15 بدون فرزند

 
بر مبناي تئوري داده بنیاد و رویکرد استراوس و کوربین، هر پدیده شامل شش مقوله محوري، 

گر، تعدادي راهبرد براي تأثیرگذاري  اي و مداخله اي از شرایط زمینه یکسري شرایط علی، مجموعه

 

1. Tustworthiness  
2. Credibility 
3. Dependability 
4. Transferability 
5. Confirmability 



 

  

44 

  يمجاز یاجتماع يها بر شبکه دیبا تاک فرزندآوريعوامل موثر بر 

 1402  پاییز | چهارمشماره شصت و  |سال هجدهم 

ول ها، در گام ا سازي مصاحبه اي از پیامدهاست. پس از پیاده بر مقوله محوري و نهایتاً مجموعه
 نشان داده شده است. )2(اقدام به کدگذاري باز شد. نتایج چند مورد از این کدگذاري در جدول 

 
 هاي انجام شده مصاحبه : کدگذاري باز2جدول 

 کدهاي باز مصاحبههاي حاصل از گزاره
هاي مجازي بسیار بر افکار عامه تأثیرگذار هستند و همین  ها و چهره متأسفانه امروز سلبریتی

دهند  شود تا در بسیاري از موارد ببینیم که آنها با ارائه مدلی که به ما نشان می مسئله باعث می
 فرزندي و فرزند نداشتن تبدیل به ارزش شود. شوند که تک باعث می

اثرگذاري بیش از حد 
بر افکار  ها سلبریتی

 عمومی
ز پس نیازهاي هایی که خیلی از افراد دارند این است که نتوانند ا یکی از ترس

بینید همه  چرخید و می زندگی زناشویی و اساساً زمانی که شما در فضاي مجازي می
رسید و خب دیگر  چیز بد است و فقر همه جا را گرفته در نتیجه به همین نتیجه می

 شود کاري کرد. نمی

ناتوانی در تأمین نیازهاي 
 شخصی خود

د به آرزوهاي فردي خود برسند و در کنار متأسفانه این ترس وجود دارد که افراد نتوانن
شوند خب این وضعیت  رو می این نگرانی زمانی که با گرانی افسار گسیخته و تورم روبه

بینید که زندگی بعضی افراد چه  شود و می شود. شما وارد فضاي مجازي می تشدید می
رد طبیعی است بینید که هیچ ندا کنید می وبرقی دارد خب وقتی به خودتان رجوع می زرق

 شود. که نسبت به ازدواج و فرزند آوري دلسرد می

ناتوانی در رسیدن به 
آرزوهاي فردي، گرانی 

 رویه بی

گسترش گرایش به داشتن سگ به جاي فرزند از جمله چیزهایی است که امروزه خیلی در 
وقتی دانم منشأ این مسئله کجاست اما خب  فضاي مجازي شایع و رایج است. متأسفانه نمی

 خواهد این را تکرار کند. بیند دلش می کسی این وضعیت را می

گسترش گرایش به داشتن 
 سگ به جاي فرزند

یک مشکل دیگر این است که ما در فضاي مجازي خیلی الگوهاي درستی نداریم. یعنی 
 بینیم در این فضا. مشکل این است که ما اصلاً الگوهاي خوبی به آن شکل نمی

ناسب در نداشتن الگوي م
 زندگی

ها از  شود که بسیاري از خانواده هاي مجازي باعث می تماشاي نوع زندگی شخصیت
 وبرقی دارند. آنها تبعیت کنند چون زندگی پر زرق

 یمنف يها يریگالگو

هاي مجازي با استفاده از ضعف مخاطبین در بازشناسی  متأسفانه بسیاري از شبکه
شود تا شاهد این  کنند که همین امر باعث می میهایی  مسائل در ارائه محتوا شیطنت

خواهد اما تحت  رغم اینکه دلشان فرزند می باشیم که به راحتی خیلی از افراد علی
 کنند. تأثیر شرایط این کار را نمی

 یزندگ يها ارزش جیترو
 طلب و رفاه تهیمدرن

شکاف بین انتظارات و یم. زندگی پر ها هست این راهم فراموش نکنیم که امروزه شاهد افزایش توقع خانواده
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

 کدهاي باز مصاحبههاي حاصل از گزاره
شود تا توقعات  بینیم و این امر باعث می ها را در فضاي مجازي می وبرق خیلی زرق

کنند و  گیري می ها کناره اش هم طبیعتاً این است که خیلی بالا برود و خب نتیجه
 دهند تا هیچ کاري نکنند. ترجیح می

 ها ظرفیت

فرزند آوري در این بین کاري است که ما باید تبلیغ راحت بودن زندگی مشترك و 
گویند  قدرها هم که یک عده می انجام دهیم. در واقع ما باید نشان دهیم که آن

تواند خیلی شیرین باشد  زندگی مشترك سخت نیست. برعکس زندگی مشترك می
 و فرزند داشتن به شیرینی این وضعیت کمک کند.

تبلیغ راحت بودن در 
، ندصورت نداشتن فرز

 تحال و غفل یطلب لذت
 ندهیاز آ

 

هدف از کدگذاري محوري ایجاد شد.  و انتخابی در مرحله بعد، اقدام به کدگذاري محوري
 کدگذاري در دهی ارتباط . اساسکدگذاري باز است هاي تولید شده در مرحله رابطه بین مقوله

 اساس بر انتخابیکدگذاري  .دارد قرار ها مقوله از یکی گسترش و بسط بر محوري
پردازي است. به این ترتیب که  کدگذاري محوري، مرحله اصلی نظریه و کدگذاري باز نتایج

ها ربط داده و آن روابط را در چارچوب یک  مند به دیگر مقوله مقوله محوري را به شکل نظام
. کند ح میهایی را که به بهبود و توسعه بیشتري نیاز دارند، اصلا روایت ارائه کرده و مقوله

مجازى بر  اجتماعى هاى شبکه ها نشان داد که عوامل مربوط به مدل پارادایمی کدگذاري مصاحبه
 ها ذکر شده است. مقوله )2(بندي به شرح جدول فرزندي والدین در قالب طبقه بی و فرزندي تک
 

 باز و محوري داده ها : کدگذاري3جدول 

 کدمحوري کدباز گزاره

ناتوانی در تأمین نیازهاي اقتصادي نگرانی از باب 
فرزندان، گرایش به بخشیدن یک زندگی مجلل به 

 هاي مجازي فرزند، تماشاي زندگی لوکس فرزندان شاخ
 پدیده محوري ترس از مسئولیت

ناتوانی در تأمین نیازهاي شخصی خود، ناتوانی در 
رویه، تورم  رسیدن به آرزوهاي فردي، گرانی بی

 افسارگسیخته
 بد اقتصادي شرایط

 شرایط علی
جاي فرزند،  گسترش گرایش به داشتن سگ به

فرزندي در  فرزندي و بی ، تبلیغ تکیمنف يها يریالگوگ
فضاي مجازي، تبلیغ راحت بودن در صورت نداشتن 

 هاي جدید گیري فرهنگ شکل
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 کدمحوري کدباز گزاره

تأکید بر  ،ندهیاز آ تحال و غفل یطلب لذت فرزند،
 هاي فرزند آوري سختی

سیاسی در سطح منطقه، گرایش به مهاجرت، عدم ثبات 
هاي زندگی در خارج از ایران، سیاه نمایی از  تبلیغ خوبی

 وضعیت داخلی ایران
 ناپایداري سیاسی

ترین مرکز براي  هاي مجازي به اصلی تبدیل شبکه
هاي مجازي  تبلیغات و خبررسانی، استفاده از شبکه

عه هاي فرهنگی، مقابله با توس جهت اشاعه ارزش
 جمعیتی ایران

 اي فشارهاي رسانه

 اي شرایط زمینه

ایجاد یک ترس و واهمه عمومی نسبت به فرزند آوري، 
ناتوانی نسبت به تأمین نیازهاي کودك، تبدیل 

 فرزندي به الگوي درست زندگی تک
 هاي عمومی باورها و گرایش

ها، الگوپذیري  رقابت در فضاي مجازي میان خانواده
 ها هاي معروف مجازي و سلبریتی چهرهها از  خانواده

 ها چشمی وهم چشم

هاي مجازي  وبرق زیاد زندگی شخصیت نمایش و زرق
فرزند، گره زدن خوشبختی به  فرزند و یا بی تک

هاي  فرزندي در فضاي مجازي، نمایش دشواري تک
هاي زنانه پس  کودك آوري، تأکید بر به هم ریختن اندام

 از بارداري

 تأثیرپذیري

بر افکار عامه، فقدان ها  اثرگذاري بیش از حد سلبریتی
ها، نداشتن الگوي  عزت نفس عمومی در مقابل سلبریتی

 ب در زندگیمناس

غلبه و هجمه اینفلوئسنرهاي 
 مجازي

ها،  وبرق زندگی سلبریتی احساس پوچی در مقابل زرق
هاي مجازي،  نداشتن عزت نفس در مقابل سلبریتی

  طلب و رفاه تهیمدرن یزندگ يها ارزش جیترو
 الگوپذیري

، تمایل به داشتن ها تیفانتظارات و ظر نیشکاف ب
 وبرق نظیر قهرمانان مجازي زندگی پر زرق

 ها افزایش توقعات خانواده
 گر شرایط مداخله

هاي  دشواري تأمین هزینهنمایش کالاهاي لوکس مربوط به کودکان در اینستاگرام، 
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 کدمحوري کدباز گزاره

کودك، احساس ناتوانی در مقابل تأمین نیازهاي مالی 
فاصله زیاد بین مطلوب و موجود اقتصادي در ذهن 

 کودکان

 کودك

هاي زندگی مشترك،  ترس از ناتوانی در مقابل مسئولیت
 ترس از جدا شدن و یتیم ماندن کودکان

 ترس از مسئولیت

 ت کشورنگرانی بابت ثبا ثباتی وضعیت داخلی کشور، ناامن و عدم امنیت اقتصادي بی
بمباران اخبار ناراحت کننده در فضاي مجازي، تکثیر 

 سرطانی ناامیدي نسبت به آینده در فضاي مجازي
 اخبار نگران کننده

افزایش حضور حامیان ازدواج و فرزند آوري در فضاي 
 مجازي، تبلیغات مثبت و اصولی

حضور مثبت در فضاي 
 مجازي

 راهبردها

فرزند، ارائه تصویري هاي داشتن  نشان دادن زیبایی
هاي آن، تأکید بر اهمیت  شفاف از داشتن فرزند و زیبایی

 پذیري مسئولیت
 تبلیغ فرزند آوري در این فضا

تأکید بر الگوهاي خوب در فضاي مجازي پیرامون 
هاي مثبت فرزندآوري،  فرزندآوري، نشان دادن جنبه

جاي مسائل  هاي معنوي و روحی به تأکید بر جنبه
 در فرزندآوري اقتصادي

ارائه الگوهاي خوب در 
 فضاي مجازي

ارائه کمک نسبت به فرزندآوري از لحاظ اقتصادي، 
 اعطاي مشوق به مادران باردار

 تسهیل وضعیت اقتصادي

ها،  اجراي لایوهاي مشترك جهت کاهش ترس خانواده
ارائه راهبردهاي عملیاتی براي ایجاد تعادل میان آرزوي 

 هاي اقتصادي دشواريفرزند آوري و 

برگزاري جلسات تحلیلی در 
 این فضا

کم شدن ترس زوجین از ازدواج و فرزندآوري، غلبه 
 تمایل به فرزند آور بر ترس از ازدواج

 کاهش ترس زوجین جوان

 پیامدها
ها،  تأکید بر اهداف غایی در زندگی، تأکید بر گذرا بودن سختی

 زندگی گسترش میل به فرزند آوري، آسان گرفتن
ایجاد لذت فرزند داشتن و 

 فرزند آوري
افزایش گرایش به ازدواج در میان جوانان، گسترش 

 ارتباطات میان طرفین
 افزایش گرایش به ازدواج
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 کدمحوري کدباز گزاره

کم شدن بازدید از صفحات معاند، کم شدن میزان 
 بازدید صفحات سیاه نما و ناامید ساز

 به حاشیه رفتن صفحات معاند

ها و مفاهیم و جاي دادن آنها در عوامل بیان شده، محقق آنها را در  مقولهپس از شناسایی 
اي، شرایط میانجی، راهبردهاي کنش/کنش متقابل و پیامدها قرار داد  چارچوب شرایط علی، زمینه
به شرح ذیل  ادیبن داده هینظرهایی مشخص شد. طبق مدل پارادایمی  و ارتباط بین آنها نیز با فلش

 باشد: می
 

 
 يمجاز یاجتماع يها بر شبکه دیبا تاک يعوامل موثر بر فرزندآور: 1شکل 

 گیري بحث و نتیجه

 يها بر شبکه دیبا تاک يبه فرزندآور شیگرا هاي کننده تعیین شناساییهدف پژوهش حاضر 
هاي اجتماعی مجازي منجر به تحول در شدت  ویژه شبکه هاي نوین به رسانه ي است.مجاز یاجتماع
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

هاي اجتماعی افراد  اند و تأثیرات عمیقی بر جنبه ها در اقصی نقاط جهان شده ارتباط انسانو میزان 
هاي اجتماعی به عنوان یکی از  شبکه) 1395به طوري که به نظر قربانی و همکاران (داشته است. 

هاي اجتماعی  ترین ابزارهاي ارتباطی، با قابلیت و امکانات خود تأثیرات عمیقی بر جنبه مهم
 . اند اربران در جوامع گوناگون داشتهک

هاي صورت گرفته  نتایج پژوهش طوري که باشد؛ به یکی از مسائل مهم مسئله جمعیت می
که روند رشد جمعیت و نسبت  نشان داد) 1399، یژنیفروتن و ب؛ 1398، شجاعی و عرفانی(

به  شیراگنتایج پژوهش نشان داد که عوامل موثر بر ي در حال کاهش است. فرزندآور
سري شرایط علی، زمینه، ي شامل یکمجاز یاجتماع يها شبکه توجه به نقشبا  يفرزندآور

ترین شرایط  باشد. اصلی راهبردها و پیامدها میمقوله محوري، گر،  شرایط میانجی یا مداخله
، تأثیرپذیري، ها چشمی وهم چشمی، عموم يها شیو گرا باورهاي، ا رسانه يفشارهااي شامل  زمینه
گیري این  هاي اصلی شکل است. در واقع زمینه الگوپذیريي و مجاز هايسلبریتیو هجمه  غلبه

ها و  جایی که افراد ارزش ؛هاي امروز دانست فضاي مجازي بر زندگی غلبهتوان در  پدیده را می
دهد و  کنند و این فضا به اذهان عمومی شکل می باورهاي خود را از فضاي مجازي دریافت می

-شرف يها افتهاین نتیجه با ی فرزندي را پیدا کنند. هاي گرایش به تک شود که افراد زمینه ث میباع

ها رسانهاکثر نتایج پژوهش آنها بیانگر این است که  مطابقت دارد.) 1393( الدین و اسماعیلی
و  یقربان هاي یافتهپژوهش حاضر با از سوي دیگر، نتایج کنند. خانواده نمی بنیانکمکی به تحکیم 

هاي اجتماعی مجازي بر  نشان داد که استفاده از شبکه آنها جینتا .مطابقت ندارد) 1395همکاران(
هاي اجتماعی از طریق این در حالی است که شبکه کاهش تمایل به باروري تاثیري نداشته است.

 الگوسازي و تغییر سبک زندگی بر زادآوري تأثیرگذار است.
هـا شـامل    گذارند. این مؤلفـه  پدیده اصلی یعنی ترس از مسئولیت اثر می شرایط علی مستقیماً بر

اي  ی است. در واقـع در دوره اسیس يداریناپاو  دیجد يها فرهنگ گیري شکلي، بد اقتصاد طیشرا
رویـه   هاي سیاسی و افزایش بی بریم مسائلی نظیر شرایط بد اقتصادي در کنار ناپایداري که به سر می

خواهنـد زیـر بـار     اند تا شاهد آن باشـیم کـه افـراد نمـی     افسارگسیخته سبب شده قیمت دلار و تورم
تحت تأثیر عوامل اقتصادي، اجتماعی، مسئله جمعیت  )1399مطابق با یافته نظري ( مسئولیت بروند. 

 قرار دارد.فرهنگی و سیاسی 
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گیري  هایی هستند که از بیرون بر شکل گر سومین دسته از مؤلفه در همین رابطه شرایط مداخله
 يدشوار، ها توقعات خانواده شیافزاها شامل  گذارند. این مؤلفه ي اثر میبه فرزندآور شیگرا

است. امروز در  نگران کننده اخبارر و گسترش بابت ثبات کشو ینگران، کودك يها نهیتأمین هز
ها بیشتر  گیري شود ترس در تصمیم اي مجازي غلبه با اخبار بد و ناامید کننده است که باعث میفض

د و نشنو هر روز اخبار ناامید کننده از شرایط اقتصادي و بهداشتی می افرادشود. در واقع زمانی که 
 کند در نتیجه وسوي بد حرکت می د که وضعیت جامعه به سمتکنن هر روز بیشتر احساس می

 و 1خدیوزاده بر مبناي نتایج پژوهش آوري کاهش بیابد.دبدیهی است که گرایش به ازدواج و فرزن
 شبکه با ارتباط در زادآوري از مقوله ادراك چهار طریق از هاي اجتماعی شبکه )2013همکاران(

 و اجتماعی شبکه منافع به نسبت ذهنی هاي قضاوت اجتماعی، شبکه مختلف تاثیر انواع اجتماعی،
 مورد افراد فرزند نخستین داشتن قصد بر اجتماعی شبکه با زنان تعامل و زندگی فرد با آن تناسب

 تاثیرگذار بودند. مطالعه
با گسترش ارتباطات در فضاي مجـازي، روابـط بـین    ) 2018و همکاران( 2هاي لی مطابق با یافته

توان به سـبب داشـتن تجربیـات     میگراید. سردي روابط خانوادگی را  اعضاي خانواده به سردي می
زیستی متفاوت بین اعضاي خانواده دانست. والدین و فرزندان کمتر در فضاهاي مشترك فیزیکی و 

کننـد. ایـن کـاهش    عاطفی و اطلاعاتی و تفریحی واقعی، خـاطرات مشـترکی را بـا هـم تجربـه مـی      
زنـد و در نتیجـه   ها دامن می اشتراکات عاطفی و فکري و اطلاعاتی به تفاوت در منظر و دیدگاه آن

 د.نکن هر کدام از این دو، زندگی را از دید خود تفسیر متفاوت می
 يحضور مثبت در فضاجهت مدیریت این امر ترین راهبردها  هاي پژوهش اصلی یافتهمطابق با 

 تیوضع لیتسهي، مجاز يخوب در فضا يالگوها ارائه، فضا نیدر ا يفرزندآور غیتبلي، مجاز
بینیم فضاي مجازي  است. در واقع زمانی که ما می فضا نیدر ا یلیجلسات تحل يبرگزارو ي اقتصاد
ضمن  اند پاشی شده است که امید نسل جوان را هدف گرفته نمایی و سم ه ابزاري براي سیاهتبدیل ب

هاي تشدید کننده وضع موجود، ضمن اصلاح نظام اقتصادي و بهبود  ها و مؤلفه اصلاح زیرساخت
کنندگی عمومی لازم است تا در فضاي مجازي نیز حضوري مستقیم و مثمر  رید و تأمینقدرت خ

ثمر داشته باشیم تا از این طریق بتوانیم به مقابله با دشمن بپردازیم. طبیعی است که در صورت 
 

1. Khadivzadeh 
2. Li 
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

گیري هر چه بیشتر  اجراي درست این راهبردها شاهد پیامدهایی خواهیم بود که منجر به قوام
 هايکاهش ترس زوجتوان به  از جمله پیامدهاي اجراي این راهبردها می خواهد بود. مان سرزمین

هاي  از مسئله ازدواج و فرزند آوري اشاره کرد چرا که طبعاً زمانی که علل و ریشه جوان
گیري یک مشکل از بین برود آن مسئله سیر طبیعی خود را پیدا خواهد کرد، همچنین از  شکل

ي در بین لذت فرزند داشتن و فرزند آور جادیاتوان به  ست این راهبردها میدیگر پیامدهاي کارب
 ره کرد. اشا به ازدواج شیگرا شیافزاو  هاي جوان زوج

آوري و بقاي نسل اساساً در زمره نیازهاي فطري انسان است که این گرایش به ازدواج و فرزند
همچنین شرایط جامعه ممکن است واسطه شرایط خاص تربیتی و  نیاز فطري و گرایش طبیعی به

سازي بستري که در آن افراد مایل به زندگی عادي و سالم  دستخوش تغییراتی شود. در نتیجه فراهم
هاي معاند  باشند اصل اساسی است. همچنین با توجه به اینکه فضاي مجازي امروز در اختیار گروه

تر باشد و  تر و سازنده ي مثبتباشد طبیعی است هر چه حضور ما در فضاي مجاز و دشمنان می
شود  تر باشد این امر باعث می تلاش در راستاي احیاي سلامت جامعه و جمعیت کشورمان صحیح

 د باشیم.رفتن صفحات معان هیحاش بهکه شاهد 
 دیبر تشد ی و خارجیداخل يها نقش رسانهشود هاي پژوهش، پیشنهاد میبر مبناي یافته

قرار گیرد. از سوي دیگر، پیامدهاي ازدواج دیرتر  سهیمقامورد ندي فرز ها بر تک خانواده شیگرا
هاي جوان مورد بررسی قرار گیرد. از سوي دیگر میان زوجفرزندي از موعد بر گرایش به تک

نبود مبانی نظري داخلی بود که محقق را مجبور به  هاي پژوهش،ترین محدودیت یکی از اصلی
ها کمی دشوار پذیري یافتههشگران خارجی کرد؛ در نتیجه تعمیماستفاده از دستاوردهاي سایر پژو

 رسد. به نظر می
 

  



 

  

52 

  يمجاز یاجتماع يها بر شبکه دیبا تاک فرزندآوريعوامل موثر بر 

 1402  پاییز | چهارمشماره شصت و  |سال هجدهم 

 منابع
هاي اجتمـاعی بـر اعتیـاد بـه      بررسی رابطه بین استفاده از شبکه)، 1391برات دستجردي، نگین و صیادي، سمیه (

پیاپی  5(10 ،علوم رفتاريهاي  پژوهش، هاي پیام نور شهر اصفهان اینترنت و افسردگی در دانشجویان دانشگاه
26( :341-332. 

 ـتوسـعه پا  یکنفرانس مل نیهشتم، آن در نظام خانواده يها بیو آس يمجاز يفضا ،)1399( برون، مهرداد در  داری
 .تهران ،یو فرهنگ یاجتماع مطالعات ،یو روانشناس یتیعلوم ترب

تهران: موسسه چاپ  ،ومیر با تأکید بر زادآوري و مرگ تیجمع لیتحل یمقدمات يها روش ،)1381حسن ( ،ییسرا
 .و انتشارات دانشگاه تهران

 ـدر ا يفرزنـد  تک يروند و الگو ،)1398( ریام ی،عرفان ؛جواد ی،شجاع : )85(26 ی،فصـلنامه علـوم اجتمـاع    ،رانی
105-89. 

هـاي   نواده ایرانی، پـژوهش ها در تحکیم خا). نقش رسانه1393( الدینالدین، سید حسین و اسماعیلی، رفیعشرف
 .135-162: 1فرهنگ و تربیت اسلامی، 

 نترنتیا يمجاز يتأثیر فضا یبررس ،)1399( محمدجواد ،يو قائدمحمد درضایحم ،یو فاتح نیفر، نسر یشکراله
 يدانـش و فنـاور   يکنفرانس سراسر نیششم ،یعاطف ییتلفن همراه و ماهواره بر خانواده و نقش آن بر جدا

 .تهران ران،یا یو روانشناس یمطالعات اجتماع یتیعلوم ترب
 ها، و چالش دهایو خانواده؛ تهد يمجاز يفضا یشناس بیآس ،)1399( دونیفر ،یکامران و رمض چه،یچل يوندیش

 .تهران ،یو فرهنگ یاجتماع مطالعات ،یو روانشناس یتیدر علوم ترب داریتوسعه پا یکنفرانس مل نیهشتم
 ـتهد ؛يمجـاز  يخانواده و فضـا  ،)1399( مسلم ،یصالح مطالعـات و   یمل ـ شیهمـا  نیهفتم ـ هـا،  و چـالش  دهای

 .تهران ران،یو مشاوره ا یروانشناس ،یتیدر حوزه علوم ترب نیهاي نو پژوهش
)، همگرایی رفتارهاي زادآوري در ایران: میزان، روند و الگوي سنی زادآوري 1381عباسی شوازي، محمد جلال (

 .201-231: 18، نامه علوم اجتماعی، 1375، 1351هاي  سالهاي کشور طی  در استان
، تفسیر و بازنمایی ابعاد مختلف فرزنـدآوري در بـین کـاربران اینترنتـی     )،1397( علی ،رحیمی و عادل ،عبداللهی

 .47-64 ):99و  100( 24 ،فصلنامه جمعیت
دو فصلنامه نامه انجمـن  ، رانین در اآ يها کننده نییو تع يفرزند تک ،)1399( درضایحم ،یژنیو ب عقوبیفروتن، 

 .1-15): 29(15 ،شناسی جمعیت
 )، تهران: نشر نی.1387)، درآمدي بر پژوهش کیفی، ترجمه جلیلی، هادي (2009فلیک، اوه (

هـاي اجتمـاعی مجـازي و     ارتبـاط اسـتفاده از شـبکه    )،1395( محمدتقی ،شاکري؛ ناهید ،گلمکانیقربانی، فائزه؛ 
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 ـ ،)1393ي (ملک احمد، مهیحکو  صمد ،پور یعدل ؛مسعود ،انپوریک  ـبـوك و تـأثیر آن بـر هو    سیتعامل در ف  تی
 .267-284 :)2(9 ،رسانه یجهان ،مدرن جوانان شهر اصفهان

در  يزنان: مطالعه مورد نیدر ب يفرزند و عوامل مؤثر بر رفتار تک وعیش یبررس ،)1399( الدین سراج ،یانیمحمود
 .212-234): 1(20 ش،یدوماهنامه پا ،استان فارس
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بـا فرهنـگ    يمجـاز  يهـا و فضـا   رسانه نیرابطه ب ،)1398( سحر ،ییرزایو م دیام ،یاصفهان یائیغ ؛نیمینقش، س
 .قم دار،یو توسعه پا یاجتماع هیسرما یمل شیهما نیدوم اصفهان، یخانواده کارکنان دانشگاه آزاد اسلام

 ـ یاز زنـدگ  تیو رضـا  یبه زنـدگ  دیام ،يمثبت نگر سهیمقا ،)1395( هیسم ،یدونیآل و فر یعل دیس ن،یاسی  نیب
 .23-41): 2(11 ،یتیو علوم ترب یمجله مطالعات روانشناس ي،و چند فرزند يفرزند دانش آموزان دختر تک
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