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Abstract 
 

The issue of childbearing, while one of the most important issues of the family in 

particular, and the social system in general, is a superstructure issue. The increase or 

decrease of population is affected by many variables that neglecting the correct 

knowledge of these variables makes the problem more complicated and the situation 

worsens. The main question of this research is "According to the Qur'an and Hadith, 

what are the most important factors in reducing or increasing the population" By 

analyzing the Qur'an and the narrations of the Ahl al-Bayt (AS), the causes of increasing 

or decreasing generation can be classified into individual, family, social and political 

causes. Early marriage, kindness to parents, economic independence of children, 

religious affiliations, kinship relations and policies in line with reproduction are the 

most important factors of reproduction in society from the perspective of the Qur'an and 

hadiths. 

Keywords: Childbearing; Generation decline; Family policy; Population crisis; 

Quran and Hadith. 
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   حدیثهای قرآن و تحلیل عوامل افزایش و کاهش جمعیت بر اساس آموزه
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 چکيده 
نظام اجتماعی موضوع فرزندآوری در عین حال که یکی از مهمترین مسائل نهاد خانواده به طور خاص، و 

به طور عام است،، موضتوعی عارضتی است،ا تتعاخ، عوامل مر ر بر زادآوری در یع جامهه، به وی ه در تترای  

های بحران جمهیتی، از نقش و اهمی، بالایی برخوردار اس،ا هدف از این پ وهش آن اس، که بر اساس آموزه

ا برای رستتتیدن به این هدف، قرآن کریا با قرآن و حدیث عوامل مر ر بر زادآوری را مورد بررستتتی قرار دهد

روش تدبر و تمامی کتب اربهه روایی مورد مطالهه قرار گرف، و مضتتامین مرت، ، با گردآوری استتتعادی مورد 

تحلیل استتع،اطی اوتولی قرار گرف،ا با توجه به کترم مضتامین وارد تتده درباره مستمله جمهی،، این مضتامین 

گاه مهمترین و مهت،رترین مضتتامین در هر قستتم، انتوام و مورد استتتعاد قرار بعدی قرار گرف،، آنمورد دستتته

گرف،ا افزایش یا کاهش جمهیّ، تح، تم یر متغیّرهای فراوانی است، که فلل، از تتعاخ، درست، این متغیّرها 

ترین توان مهمهای این پ وهش میتتودا بر استاس یافتهتر تتدن اوضتاع، میتر تتدن مستمله و وخیاباعث پیچیده

بعدی نمودا ازدواج به هعگام، علل افزایش یا کاهش نستل را به علل فردی، خانوادگی، اجتماعی و ستیاستی ط،قه

های تقویتی  احستان به والدین، استتق ل اقتدتادی فرزندان، گرای تام دیعی و م،ه،ی، وتله رحا و ستیاستتگ،اری

در جامهه از معظر آیام، روایام و احادیث راستتتا با تکتیر نستتل، مهمترین عوامل ازدیاد نستتل  و تکمیلی ها

رنگ تتتدن هستتتعدا کاهش ازدواج یا افزایش ستتنّ آن، تتتیوع عقوی والدین، وابستتتگی اقتدتتادی فرزندان، کا

سو با زندگی مجردی، از مهمترین عوامل های هااعتقادام دیعی در بام فرزندآوری، قطع رحا و ستیاستتگ،اری

ن و حدیث هستتتعدا در نتیجه بیش از آنکه عوامل ستتیاستتی را در افزایش یا کاهش یا انقطاع نستتل از معظر قرآ

 اکاهش جمهی، ا رگ،ار باتعد، عوامل فردی، خانوادگی و اجتماعی را در این مسمله ا رگ،ار هستعدا

  .ندآوری؛ کاهش نسل؛ افزایش نسل؛ سياست خانواده ؛بحران جمعيت؛ قرآن و حدیثفرز :هاواژه کليد

 

دکترای تودتدتی علوم ستیاستی، گروه علوم ستیاستی، پ وه تگاه علوم انستانی و مطالهام فرهعگی، دان تگاه  نویستعده مستلول:  .1
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 مقدمه و طرح مسأله

ترین فرزوادآوری ییی از عیااناگر خااوواهه را بام مباابام یام وناام مرناااجگ هرونر ب یریگ،  

  هاایهر کادام از بششگاااره. حااا اگر  آن اثر میاجزای هاای این وناام اسااات کام بر تماام خروجی

ها هر آن وموه عیری پیدا  هایی کم آساای این ونام هر معرض اختلاا باشااد، یبیعتای ییی از اونین جا

های ج اوی، هر حانی واره  ع روودکرد، منااهنم فرزودآوری اساات. جم وری اساالامی ایران بم تبمی

 گام هوم اوقلاب شده کم با منهنم یا بحران فرزودآوری روبرو شده است.

و هر جریان سارر بم   1391بحران تحدید ونال و اوتقاه از آن توسام مقام معنگ رهبری هر سااا 

ین را شااد. اباید متوقف می ۷۰ی  از اواساام ههمبجروره پرروگ و علری شااد؛ سمنااهنم تحدید وناال 

ی حقیر هگ هر این متوقف ویرهیگ؛ این اشاتباه بوه. منالونین کراور هر این اشاتباه سا یمرد، خوه برده 

اشااتباه ساا یمگ. این را خدای متعاا و تاریی باید بر ما ببشرااد. وناال جوان را باید حرا کره. با این 

مبل را زیاه   اید تونیدها با ها، جوانروود کرووی اگر ما پیش برویگ کراااور پیر خواهد شاااد. خاوواهه 

(. پس از این بیااوااب بوه کام مناااهنام فرزوادآوری تبادیال بام ییی از 1391 مقاام معنگ رهبری،« )کرراد

های ساایاسااتی بم ساامت و  م مترین منااا ل هر محافل وشب اوی و ساایاساات ااری شااد و عمده گزیرم

های کلی سااوی خاوواهه ایراوی و افراه متههل سااود پیدا کره. توجم بم این منااهنم، با ابلات ساایاساات

 (.1395برد بم اوج رسید )مقام معنگ رهبری،  14هر قان   1393اا جمعیت هر ارهیب رت ماه س

سااا(، روود کاهرای 49-15هر ساانیان گاشاتم، علی ر گ افزایش زوان ایراوی هر سان باروری)

های روی کا ا و هرادارهای  ورخ باروری و فرزودآوری شادب بیراتری بم خوه گرفت و سایاسات

اع وداشاات. بر اساااس ایلاعاب سااازمان ثبت احواا  پیری جمعیت، اثر چرداوی هر ب بوه این اوضاا 

، 148۷855بام ترتیا  برابر    1399تاا    1396هاای بین  کراااور تعاداه کال موانیاد ثبات شاااده هر سااااا

ولاهب بوهه اساات. این ارقام حاکی از کاهش تعداه موانید ایران 1113964و  1196133،  1366484

تا  1395هاره. بم این ترتی  از سااا   1399ا  و شای  ونابتای تردتر تا ساا  139۷با شای  ملایگ تا سااا  

 .(14۰۰هرصد( کاهش یافتم است )هرگاه ملی آمار،    25هزار ولاهب)بیش از  3۷4حدوه   1399ساا  

های کرووی هر خصاو  افزایش جمعیت، بم علل بنایار گااریمرایهر حاا حاضار عمده خم 

هایی ن  بر این است کم سیاستکررد؛ تصور  اساححی و کوتاه مدتب هر افزایش جمعیت اشاره می
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همچون افزایش وام ازهواج یاا وام و تنااا یلاب فرزوادآوری، بااعاث افزایش جمعیات هر جاامعام 

 شوه.می

هر باب فرزودآوری و فضاایلت آن و همچرین عوامل مرثر بر افزایش زاهآوری کت  و مقالاب 

(. امتا 1399(، محبی)1395بنایاری و اشاتم شاده اسات؛ بم عروان مباا ر.: بمم محمدی و صایروری)

زهگی هر عانگ ونر و عمل هساتشو  سایاسات -همچون بنایاری از مناا ل هی ر ونام-این مناهنم  

ترنیگ خاوواهه و شااعار سفرزود کمتر، زودگی ب تر« بم عروان ایده مقبوا   شااده اساات. وقتی ساایاساات

کرهود تا این هازان تلا  میپرها و ونریمشاد، هر عانگ ونر، عمده قلگشاراختم می ونام هر این عرصام

هاا را توجیام کرراد. برهاشااات از آیااب قرآن کریگ و روایااب معصاااومین)ع( هگ از این سااایااسااات

پرهازان، اساااترااه بام روایااب معاارض زهگی هراماان ومااوادوادا تماام تلا  برخی ونریامسااایااسااات

بوه؛ بام عروان مبااا   گرفتن یاا تاهویال اهنتام فرزوادآوریفرزوادآوری و مریاد ترنیگ خااوواهه و وااهیاده 

(. امتا هر یوا ههم گاشاااتم کم سااایاسااات 1381(، رهبری)138۰(، خمیری)13۷9ر.: بمم ب راااتی)

پرهازان بم  ابلا ی و رسامی ونام، اعلام شاده اسات، تمام تلا  ونریم افزایش ونال بم عروان سایاسات

 ا تاهویال آن بوهه اساااتم معاارض فرزوادآوری یا او ااری اهنتعیاار افزایش جمعیتات و وااهیاده توجیام تماام

 (. 1386؛ میرهاشمی و جلیلی کل ری، 1396)معصومی، 

های  های بریاهیری هاره. پژوهش حاضار برخلا  پژوهشرساد، کاهش جمعیت ریرامبم ونر می

پیراااین اوتلا بام بررسااای کاامال از اهنام موافف و معاارض فرزوادآوری و ازهیااه ونااال پرهاختام؛ ثااویاای  

و ثانبای با و اهی    بردی و تحلیل کرهه ر سااحوت تحلیل مشتلف هسااتمهای گرهآوری شااده را هفیش

گرایاوم هرصااده رفع اهنم معارض و تعدیل اهنم موافف فرزودآوری برآمده اساات. همچرین  اونااجام

های موجوه و ایت  اساات برای تهیید هرچم بیرااتر مدعاهای این پژوهش از آمار و هاهه  تلا  شااده 

 برهاری صورب پایره.ب ره 

گیری از فرزودآوری هر صادر اسالام ویز وجوه ا توجم بم ایریم مناهنم کاهش جمعیت و پیشب 

های قرآن و حدیث بنااایار حا ز اهمیت و  هاشاااتم اسااات، تحلیل و تبیین این مناااهنم از مرنر آموزه 

اسات از ایریم سبر اا اصالی این پژوهش عباربرشاایناتم سایاسات ااری هر این عرصام اسات. ناا سا 

های قرآن و حدیث، م مترین عوامل کاهش یا افزایش جمعیت چیناات«   بر اساااس اساااس آموزه 

توان متصاور شادم ساحح ساحوت حیاب اونااوی، چرد ساحح تحلیل برای پاسای هرسات بم این ساراا می
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های تحلیل فرهی، سحح تحلیل خاوواهگی، سحح تحلیل اجتماعی و سحح تحلیل سیاسی. ناا پرسش

 پاسی بم این سواا از مرنر قرآن و عترب هر ونر گرفتم توان برای فرعی زیر را می

 م مترین عوامل فرهی کاهش یا افزایش جمعیت چینت 

 م مترین عوامل خاوواهگی کاهش یا افزایش جمعیت چینت 

 فرهر ی کاهش یا افزایش جمعیت چینت -م مترین عوامل اجتماعی

 م مترین عوامل سیاسی کاهش یا افزایش جمعیت چینت 

پاساای بم این سااوالاب فرعی و روشاان شاادن مقصااوه شااارع مقدس از عوامل  پس از 

بردی وماییگ تا بم تبیین هرساتی از علل فرزودآوری  مشتلف، باید میان عوامل مشتلف اونویت

 وا ل آییگ.

 روش پژوهش 

تحلیلی« اسااات. هر -این پژوهش از حیاث ماهیات، سبریااهی« بوهه و روییره محققاان ستوصااایری

ها از رو  اساراهی با تاکید بر مرابع اصالی )آیاب و روایاب( اساتراهه شاد. با توجم بم  گرهآوری هاهه 

این کم هر این رو  موضاوع اعتبار مناترداب، م گ و مناهنم سااز اسات، باید توجم کره کمم هر این 

بردی چ ارگاوم رایج هر میان محدثان متاخر کم پژوهش روایاتی کم بم یریف صااحیح )محابف هسااتم

بر ارزیابی سارد روایت اسات( بم هسات ما رسایده باشاد و یا محرو  بم قرا ن باشارد، حجتت مبتری 

اعگ از روایاب مرسال، -  هاوناتم شاده اسات. بر این اسااس روایاتی کم از حیث ساردی ضاعیف هناترد

انناارد، یا تواود معتبر باشااد، بم شااریی کم مضاامون آن هر روایاب صااحیحمی -مقحوع و  یر آن

 محرو  بام قرا ن ککر شاااده بااشاااد. روایااتی کام هر این مقاانام موره اساااترااه قرار گرفتام اسااات،

انناارد هنااترد و یا مضاامون آو ا هر روایاب معتبر و محرو  بم قرا ن ککر شااده اساات و بم  صااحیح

،  روایاب هارای ضاعف ساردی، از آن ج ت کم مضاامین آن ها موره تایید روایاب معتبر هی ر اسات 

اسات. برای پاسای بم ساراا اصالی و سارالاب فرعی این پژوهش، قرآن کریگ و تمامی  اساتراه شاده 

کتا  روایی معتبر موره محاانعام قرار گرفات و مضاااامین مرتبم باا گرهآوری اساااترااهی موره تحلیال  

اسااتربایی اصااونی قرار گرفت. با توجم بم کبرب مضااامین واره شااده هرباره منااهنم جمعیت، این 
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بردی قرار گرفت، آو اه م مترین و معتبرترین مضاامین هر هر قنامت اوتشاب و  موره هساتم مضاامین

 موره استراه قرار گرفت.

 های پژوهشیافته 

 . عوامل فردی کاهش یا افزایش جمعیّت 1

هر ساحح تحلیل فرهی، مقیاس تحلیلمان فره اسات و افراه مجره بم عروان جامعم هد  شاراختم  

توان عوامل فرهی افزایش یا کاهش جمعیت را تحلیل کره؛ هر سااحح یمی شااوه. هر هو سااحح م

توان بم وقش زیناات مجرهی هر کاهش وناال و زیناات متههلی هر افزایش وناال اشاااره وشناات می

 های اوتشاب همنر را واظر بم فرزودآوری تعریف کرهمتوان ملا:کره. هر سحح بالاتر می

 نقش ازدواج .1-1

. هر نناااان آیاب و روایاب، هر کرار موهب و اساااتصاااو  انعلا «  ازهواج ییی از احیاام سمر

های  ییی از او یزه  (،941، 84۰م 22، ج1384رحمت، رشاد شاشصایت و توساعم وجوهی )مح ری،  

تاا جاایی کام گااه ازهواج کرهن  ، اصااالی برای ازهواج و تراااییال خااوواهه، فرزوادآوری ککر شاااده 

م بم سارد صاحیح بم هسات ما رسیده است، پیامبر مراه  با فرزودآوری تلقی شاده اسات؛ هر روایتی ک 

کررادم ستزززوججووا فزانِّو ی مویزااثِّرِ بِّیوگو انماهومزگز  زادای فِّی انمقِّیزاامزا ِّ« )ابن  خادا) ( بام امتات اسااالامی ساااراار  می

کبرب امتت اسالامی هر میان   بم(. ازهواج کرید، زیرا کم من فرهای قیامت، 383م 3د، ج1413بابویم،  

کرگ. فشر رازی ویز ییی از معااوی کوثر را کبرب فرزوادان و  هاا افتشاار و مبااهااب میسااااایر امتات

 (.315م 32، جد142۰کرد )فشر رازی، کرد و بم این روایت استراه میمنلماوان معرفی می

کررد و بم این توصاایم  هر روایت مرساالی امیرانمرمرین)ع( اصااحابرااان را بم ازهواج ساارار  می

رجتِّیز انتجزموِّیجز  ه میرساوا خدا) ( اساترا رجتِّی فزلمیزتزززوججم فزنِّنج مِّنم ساو تزنج بِّناو کررد کمم سمزنم کزانز یوحِّ ُّ أزنم یزنام

خواهد بم سرتت هر کس می. (615و   614م  2، ج1362ایملوبووا انموزنزدز فزنِّو ی مویزاثِّرِ بِّیوگو انمهومزگ« )ابن بابویم،  

چرا کم قحعای ازهواج و تراییل خاوواهه بشرای از سارتت من اسات. من عمل کرد، باید ازهواج کرد، 

 کرگ.ها بم کبرب امتت اسلامی مباهاب میفرزودآوری کرید، چرا کم من هر میان سایر امتت
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( هر کرور وجوه  139۷و ویگ میلیون فره مجره )مرکز آمار ایران،    13یبف آمار بیش از  

افراه را ونبت بم ازهواج ترویف کریگ و او یزه ازهواج  این    هاره. هر سحح فرهی اگر بتواویگ 

ای هر افزایش جمعیت خواهد هاشت و چون این منهنم  را هر آو ا افزایش ههیگ وقش جدی

 از فرزودآوری بم آن توجم شوه.  پیش  باید ، شوهاونویت اصلی محنوب می

هی ر اونویت بیرتری پیدا  مری، زماوی یم منهنم ونبت بم منهنم  بم باور پژوهر ران حوزه خم

گر حل منااا لی هی ر باشااد، گنااتره،  آن، تناا یل های زیر را احراز کردم حلتکرد کم شاااخ می

های هیری هاشاتم باشاد  وخامت و فوریت بیراتری هاشاتم باشاد و حل آن تهثیر مببتی بر رعایت ارز 

 (.156و  155م 1399)پورعزتب و همیاران، 

گرِّ حل  مناا لِّ هی ر اسات، از اونویت بیراتری برخورهارود. نا یلهموار مناا لی کم حلت آو ا ت

شااوه؛ اگر ازهواج هر جامعم تناا یل شااوه، وناابت بناایار زیاهی از آساای  کاهش وناال کاسااتم می

انواقع، بام فرض ثبااب ورخ بااروری و فرزوادآوری، باا افزایش ورخ ازهواج افراه مجره، ونااابات  فی

 ه و باروری بیرتر یا مناوی سحح جای زیری خواهد بوه.فرزودان بم جمعیت کاهری وشواهد بو

محاابف برخی تحقیقااب م مترین علتات کااهش بااروری، بام تعویف اواداختن تونتاد اونین فرزواد و 

(. محانعاب خارجی و هاخلی 2۰16، 1)حنایری چاوشای و همیاران زیاه شادن فاصالم بین موانید اسات

افتد هار شاادن ویگ ساااا بم تهخیر میهر ازهواج، بچمههد کم بم ازای هر یم ساااا تعویف  ورااان می

 یزواوس م ههدیوراان ممرااب ی هر بر لاه  ویز محانعم    یهاافتم(. ی219م  2۰15،  2)کلیگ و همیاران

« شاوودصااح  فرزود می ،کرردیازهواج م ریکم ه  یاز زواو راتریکررد بیازهواج م  نییپا نیکم هر سار

  فی ساا بم تعو ۰.۷28توند    نی، سن هر اونابدی  شیساا افزا  1ووجواوان  اگر سن ازهواج اوا  س   همچرین

 .(22۷م 2۰13، 3« )واهار و همیارانافتد یم

- بم عروان ییی از معتبرترین مجلم متشصصین حوزه زوان و زایمان- 4های مجلم اکوگگزار 

ساان زوان و   )ارتباط میان« گویای این واقعیت اساات سساان بم تر ایی یم عامل هر باروری اساات

های یم (. یبف این گزار  هر حانی کم هر اوایل سااان بلوت میزان تشمم2۰14کاهش باروری،  
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هزار عده کاهش پیدا   25ها بم  ساان ی این تشمم3۷هزار اسات، هر سان   5۰۰هزار تا   3۰۰زن بین  

  ساان ی تقریبای شاروع22کررد. بر اسااس محانعم کراورهای مشتلف کاهش باروری زوان از سان می

 کرد. می سان ی با شدب بیرتری کاهش پیدا 3۷شوه و بعد از سن می

 
 ( 2۰14همبنت ی میان افزایش سنت ازهواج و کاهش میزان باروری )ارتباط میان سن زوان و کاهش باروری،   .1وموهار

شااوه. کاهش باروری هر اوایل ههم سااوم شااروع و هر اواخر ههم سااوم و ههم چ ارم بیرااتر می

یابد هرصاد کاهش می 3.5ازای هر سااا، ساان ی بم 3۰ای هر ساو د وراان هاه باروری بعد از محانعم

 (.48م 139۷)میری و ملاکی مقدم، 

ازهواج هر هرجم هوم، و میزان  میان ورخ ازهواج هر هرجم اوا و سانت هارمعراای  هر وتیجم، رابحم

شاااوه؛ یعری هرقدر ازهواج کمتر باشاااد یا سااان ازهواج بم تهخیر بیافتد، ورخ فرزودآوری ایجاه می

اهد اساات؛ یعری هرقدر ازهواج بیرااتر و بم  فرزودآوری کمتر خواهد بوه. عیس این قضاایم ویز صاا 

 شوه.تر باشد، ورخ فرزودآوری بیرتر میهر ام

هر عانگ واقع  با توجم بم افزایش میاو ین سنت ازهواج هر کرور و تهخیر هر باروری، شاهد  

  22تا    18کاهش ورخ فرزودآوری هنتیگ. هر حانی کم ان وی محلوب فرزودآوری بین سرین  
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سان ی است    3۰ها مربوط بم حدوه  ضع موجوه اونین و بیرترین ولاهبسان ی است، هر و

 . (9)هرگاه ملی آمار، باروری هر ایرانم 

هر اام و هر سااان مرااسااا  از چراد بوعاد هی ر ویز بم  علاوه بر تاهکیاد بر اصااال ازهواج، ازهواج بام

ی هناترد  کرد. واباروری، زایمان ساشت و ساقم جرین، سام عامل بنایار م مافزایش ونال کمم می

کم امروزه متشصااصااان حوزه ب داشاات و هرمان و فرزودآوری بم عروان مواوع افزایش وناال بر آن 

ازهواج هاره.   بشش زیاهی از هر سام عامل فود، ریرام هر تهخیر هر سانت  ،تهکید هاره. یبف تحقیقاب

گااشاااتام و  سااااا از آو اا  هاای واابااروری برای زوااوی کام از بیش از سااایبراا بام برخی تحقیقااب هرماان

 4۰  یهر زوان بالا  یبارهارشاوه. همچرین  اود، چردان موثر واقع ومیبارهاری خوه را بم تهخیر اوداختم

 راتریمداخلاب ب  نزوم  و  راتریب یماهرزاه  یها  یزوهرس، واهرجار مانی، زاتردیسااا با عوارض شاد

اکعاان تحقیقااب  (. همچرین بام  261مم  2۰۰5،  1)کاارگروه آشاااری کااپری  اساااتهمراه   ،هر اام توناد

ساااا، احتماا مور ل  35زوان بم بالای   پزشاایی هر حوزه سااردروم هاون یا مور لینااگ، با افزایش ساانت

 .م(2۰21، 2)حقایقی هر موره سردروم هاون یابدشدن کوه: بم مرات  افزایش می

 ن توجم کریگ وات مجرهبرابراین لازم اسااات اولای بم مناااهنم ازهواج و تلا  برای کاهش جمعیت

هر ونر ییی از م مترین عوامل افزایش ونااال    عروان  تنااا یل ازهواج هر سااارین مراسااا  را بم  ثاویای

 .ب یریگ

 های انتخاب همسر. نقش ملاک1-2

هایی کم هین مبین اسالام برای اوتشاب همنار، ارا م هاهه اسات، ملا: ییی از م مترین ملا:

تر شاااوه همنااار را برای فرزودآوری آماهه سفرزودآوری« اسااات. ناا هر ویژگی یا عاملی کم باعث  

گرهاود، موره مدت قرار گرفتم اسااات، و هر ویژگی یا عاملی کم باعث شاااوه فرزودآوری بم تهخیر 

های شاااخ  فرزودآوری با ویژگی  بیافتد یا ماوع فرزودآوری شااوه موره مامتت قرار گرفتم اساات.

 پرهازیگمکم بم اختصار بم بیان هر یم می ،مشتلف موره تبیین قرار گرفتم است
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 . ملاک جسمانی1-2-1

فرمایرد کم های همنار مراسا  میانناردی امام کاظگ)ع( هر خصاو  ویژگیهر روایت صاحیح

هاایی برویاد کام تواواایی بیراااتری برای حاامل ی هارواد و ب تر و  برای ازهواج کرهن، بام سااارات زن

یوسااای،   ؛395د،  1398ابن باابویام،    ؛334م  5، ج14۰۷ری،  آورواد )کلیتر فرزواد بام هویاا میراحات

توان بم اهمیت آماهگی جناماوی و ورز ، مشصاوصاای برای  (. از این روایت می4۰2م ۷د، ج14۰۷

  کم متهساراوم با محدوه کرهن مصااهیف آن بم ورزشا اه رفتن باووان ،برهباووان هر شار  ازهواج پی

  رلات شاااده   هر افزایش فرزوادآوری  هم ااوی بااووان  از وقش ورز  ،برای تمااشاااای فوتبااا آقاایاان

«  ههد   یرا کاهش م  یخحر وابارور  ،هر روز  قمیهق 3۰ورز  بم مدب  اسات. محابف برخی تحقیقاب س 

 .م(2۰۰۷، 1)شاوارو و همیاران

 . ملاک عقیم نبودن و ولود بودن1-2-2

ای فرزودآوری  ونوه بوهن یا قدرب بالای فرزودآوری بم این معراست کم تمام استعداهه

رهه وباشد کم قدرب  را هاشتم باشد. برابراین ب تر است همنر بم قدری کگ سن و ساا یا سانشو

فرزودآوری را وداشتم باشد؛ و ب تر است یا نم وباشد یا هر مزاج او چیزی مبل عدم عاهب  

  . (1۷  م۷د، ج 1413ماهاوم شدن وباشد کم هلانت بر عقیگ بوهن او وماید )ش ید ثاوی)عاملی(،  

همچرین و اه کرهن بم تواوایی ماهران و خواهران همنر هر فرزودآوری شاخ  خوبی برای 

(. برابراین این  38م  29د، ج14۰4)صاح  انجواهر )وجری(    ارزیابی توان فرزودآوری است

 های پیرین هاونت. توان جامع تمام ملا:ملا: را می

کررد کمم مرهی خدمت رسااوا خدا) (  میهر روایت صااحیح اننااردی، امام صاااهد)ع( وقل 

یاب شااد و از ایرااان هرباره ازهواج مرااورب خواساات و گرتم سهختر عمویی هارم کم از شاار 

هاری او خوشااگ آمده اساات امتا او وازا اساات« و رسااوا خدا) ( بر اخلاقی و هینزیبایی و خو 

 .(333م 5د، ج14۰۷)کلیری،  اهمیت فرزودآوری تاکید کرهود

(، 196م  8د، ج14۰۷)کلیری،   هاونااتردصااومان)ع( شااوم بوهن افراه را ووعی خرافم میهرچرد مع

اواد؛ هر روایات موثقام  کرهه اماا گااهی برای ایجااه مرااهمام باا جاامعام از اهبیااب رایج زمااوام اساااترااهه می
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ای از افراه هرباره شااومی، وزه آن کررد کم هر زمان پدرشااان، عده هی ری امام صاااهد)ع( وقل می

کررد. پس امام باقر)ع( فرموهودم س... اما شومی زن هر این است کم آن زن وازا و  ب صحبت میحضر

 (.568م 5د، ج14۰۷ا  بالا باشد« )کلیری، عقیگ و م ریم

های جاوبی اوتشاب همنار اسات کم معصاومین)ع( هگ بر آن م ر زیبا بوهن همنار ییی از ملا:

امتا اگر هر موارهی میان اوتشاب همنااارِّ زیبارویِّ عقیگ و  (،  335م  5د، ج14۰۷اود )کلیری،  تهیید زهه 

همنااری کم از زیبایی کمتری برخورهار اساات ونی عقیگ ویناات، تزاحگ برقرار شااوه، از ازهواج با 

بم وقل از رسااوا   (ع)اننااردی امام باقرهمناارِّ زیبارویِّ عقیگ و ی شااده اساات. هر روایت صااحیح

رزا ز جزمِّیلز ی عزاقِّرای فزنِّو ی أوبزاهِّی بِّیوگو انمهومزگز یزوممز  فرمایردم ستزززوججووا بِّیمرمی  ( )خدا ای وزنووهای وز نزا تزززوججووا حزناام

آوره ازهواج کرید ای کم بنایار فرزود بم هویا می( با همنار باکره 333م  5د، ج14۰۷انمقِّیزامز ِّ« )کلیری، 

کم من هر روز قیامت بم کبرب شااما ونی با زن زیبارویی کم وازا و عقیگ اساات ازهواج ویرید، چرا 

 کرگ.ها مباهاب میت اسلامی هر میان سایر امتتامت

وایاب هر باب و ی از ازهواج با افراه وازا و عقیگ بنااایار زیاه اسااات. ناا محدثین و فق ا حیگ بم  ر

و    آوره و حیگ بم کراهت ازهواج با زن وازا ههرد کم فرزودان بنااایار می اساااتحباب ازهواج با زوی می 

م ۷د، ج 1413؛ شااا یاد ثااوی )عااملی(،  569دم  1388؛ حلی،  333م  5د، ج 14۰۷ههراد )کلیری، عقیگ می 

ههد کم سبم صاااورب کلی ازهواج با زن وازا  شااایی حر عاملی ویز کیل این روایاب ایر ووم فتوا می   ( 15

 . ( 53م  2۰د، ج 14۰9، شیی حرت عاملی کراهت هاره، حتی اگر آن زن بنیار زیبا و هیردار و م ربان باشد« ) 

لازم بم ککر اسااات کم این هساااتم از روایاب و فتاوا با هد  سااارزوش و عقاب افراهی کم هر 

، بلیم هد  اصالی، تهکید بر فرزودآوری و اهمیت بالای آن 1اود، ویناتوازایی خوه هخانتی وداشاتم

 (.14۰۰هر ماجرای ازهواج و ترییل خاوواهه است )ر.:م خاوی و رفعتم 

 خانوادگی کاهش یا افزایش جمعیت  . عوامل2

هاا هر خااوواهه، سااا گ پس از آویام فره ازهواج کره و تراااییال خااوواهه هاه، هر کادام از وقش

های اثرگاار  های پیرامووی هاره. وقشم می هر افزایش یا کاهش جمعیت هر آن خاوواهه و خاوواهه 

 بردی و اثرسرجی وماییگ.تقنیگ تواویگ بم وقش واندین و وقش فرزودانهر و اه خاوواهه را می
 

لا یُکَلِّ ُ    سترزنش و عقام در برابر عوامل فیر ارادی، موال  عدل الهی است، و مستتعد آن این آیه کریمه است،:  ااا چرا که .1

 دهدا( خداوند افراد را به همان میزان که به آنها نهم، داده، مورد بازخواس، و سوال قرار می7«)الط ی: اللَّهُ نَلْساً إلِاَّ ما آتاهاااا
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 . نقش فرزندان2-1

تواود هر افزایش یا کاهش ونال، یا بانرعل شادن فرزودان یم زماوم، می سابم زودگی فرزودانِّ

بانقوه، اثرگاار باشاد. با ترابیم خاوواهه بم یم ونام مرناجگ، وحوه تعامل فرزودان با واندین، بم مبابم  

تواویگ بم  هاای این سااابام زوادگی را میم مترین شااااخصااام شاااوه.باازخور این وناام شااارااختام می

 بردی وماییگ.های مانی یا اقتصاهی یبقمهای فرهر ی و شاخصمشاخصم

 . شاخص فرهنگی 2-1-1
گوییگ. ساایر و بم وحوه ساایر و ساالو: فرزودان با واندین، شاااخ  فرهر ی ساابم زودگی می

ین ییی از عوامل م گ ازهیاه وناال و هر ساالو: حناارم فرزودان با واندین یا همان احنااان بم واند

های جاو  مقابل سایر و سالو: وامراسا  فرزودان با واندین یا همان عقود واندین ییی از شااخ 

ای رفتار فرزودان بم یور معموا با واندین  شااوه. زیرا وقتی هر جامعمم گ کاهش وناال شااراختم می

ودان بیراااتر هر آن جامعم افزایش پیدا  خوب و مراسااا  باشاااد، میل بم افزایش فرزود و هاشاااتن فرز

 کرد. می

 الف. احسان به والدین؛ شاخص ایجابی 

فرمایردم سرفتار ای، امام صاااهد)ع( هر توضاایح معرای احنااان بم واندین میهر روایت صااحیحم

ای رفتار کری ها بم خوبی مصاااحبت و زودگی کری و بم گوومویم با پدر و ماهر آن اساات کم با آن

احنااااس ویااز بم چیزی هارود مجبور وراااوود آن را از تو بشواهراد )یعری بدون آن کم یل   کم اگر  

ویاز باشارد«  کررد ویازشاان را بریر  کری( حتی اگر آن ویاز هر واقع ویاز جدی وباشاد و از آن چیز بی

 (.15۷م  2د، ج14۰۷)کلیری، 

توصاایم احنااان بم واندین هر چردین جای قرآن کریگ آمده، کم تمام مواره، بلافاصاالم پس از 

؛ الأوعامم  36؛ انرناا م  83)انبقرهم  خداوود متعاا آمده اساتتوصایم بم توحید و و ی از شار: ونابت بم  

اندین را از ان ی ویز وییی بم و . اوبیا (14و13؛ نقمانم  8؛ انعریبوبم  15؛ الأحقا م23؛ الإساارا م 151

 (.32و  14اود )مریگم افتشاراب خوه ککر کرهه 

هر نزوم احنااان بم واندین، تراوتی میان واندین مناالمان و کافر یا وییوکار و فاجر وجوه وداره  

احنان بم واندین   (.159و    158م  2د، ج14۰۷و باید بم پدر و ماهر هر هر صورب وییی کره )کلیری،  
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رموهه رسااوا خدا) ( هر صااورب وارضااایتی واندین از حضااور فرزود هر  بم قدری اهمیت هاره کم بم ف 

شاباوم روز با پدر و  ج اه کرایی، فرزود موظف اسات هر خدمت واندین باشاد چرا کم سمهووس بوهن یم 

 (. 462م  13۷6؛ ابن بابویم،  163و   16۰م 2د، ج 14۰۷ماهر از یم ساا ج اه برتر است« )کلیری، 

شوه، وجوه روحیم احنان بم واندین  ایش ر بت بم فرزودآوری میییی از عواملی کم باعث افز

کرد کم ای، اساحاد بن عمار وقل میرفتاری با آو ا هر یم ونال اسات. هر روایت صاحیحمو خو 

هار شادن  اى بم فرزودگرتم من علاقم  ود آن مره بم منو فرموه  ودوام مرهى را بره  اننالامعلیم امام صااهد

هر حاا گریم پدر و ماهر  را    را هر کرار خوه هیدم کم  ووجواویهر عرفم   تا ایریم روزىوداشاااتگ،  

بم هاشااتن   با هیدن این صااحرم و شااریدن هعای آن ووجوان برای پدر و ماهر  بوه کمکره  هعا مى

 (.3م 6د، ج14۰۷« )کلیری، فرزود علاقم مرد شدم

، فرزودآوری بیراتر منااوی برابراین وقتی فرهرگ احناان بم واندین هر جامعم گناتر  پیدا کرد 

شاوه. یبیعی اسات کم با تلریف فحرب کرامت هوسات  تر شادن هر جامعم میتر شادن و محترمبا عزیز

شااوه. یعری اولای فحرب براار خواهان  براار و فرهرگ احنااان بم واندین، فرزودآوری ویز بیرااتر می

برار خواهان تهمین اساباب    کرامت اسات، ثاویای احناان بم واندین موج  افزایش کرامت اسات، ثانبای

کرامت خویش اساات، هر وتیجم اگر فرزودآوری همراه با احنااان بم واندین باشااد، یبیعت براار بم  

 روه.هوباا فرزودآوری می

 ب. عقوق والدین؛ شاخص سلبی

ای  (. هر روایت صاحیحم4۷9م 2، ج1385)ابن بابویم،    عقود واندین ییی از گراهان کبیره اسات

وزانِّدزیممِّ فزقزدم عزقج ومزا« )ابن بابویم،   کرردم سمزنم أزحمززنزامام صاااهد)ع( ایر ووم عقود واندین را تعریف می

(. هر کس پدر و ماهر  را واراحت کرد، قحعای عادت واندین شاده اسات. این گراه 416م 4د، ج1413

ا ت گرتن و و اه بد کرهن بم واندین، بدوام کرهن ایرااان، س شااوهم ز اعماا را شااامل میکبیره ییری ا

 ن، جلوتر از ایرااان راه رفتن و ورااناات و برخواساات کرهن و  یره«بلردکرهن صاادا هر برابر ایرااا

 (.159و 15۷م 2د، ج14۰۷؛کلیری، 39و  38دم 14۰2)اهوازی، 

حادیاد و قحع ونااال بام عروان ییی از عواقا   عقود وانادین تر اا عواقا  اخروی واداره، بلیام ت

هر فرمایرای علتت اصالی کاهش فرزودآوری را عادت واندین    ا)ع(هویایی آن ککر شاده اسات. امام رضا 

وماایرادم سحزرجمز انلجامو عوقوودز انموزانِّادزیمنِّ نِّمزاا فِّیامِّ مِّنز کرهه و این مااجرا را ایر ووام تحلیال می  شااادن بیاان
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یمرِّانمشورووجِّ مِّنز انتج  وز مزا ومفِّیفِّ نِّحزاعز ِّ انلجمِّ عززج وز جزلج وز انتجومقِّیر نِّلموزانِّدزیمنِّ وز تزجزرُّ ِّ کورمرِّ انر عممز ِّ وز إِّبمحزااِّ انراااُّ

انمعِّرمفزاانِّ بِّحزق  ِّمزاا وز  یزادمعوو مِّنم کزنِّامز إِّنزى قِّلجا ِّ انرجنااامالِّ وز اومقِّحزااعِّامِّ نِّمزاا فِّی انمعوقوودِّ مِّنم قِّلجا ِّ تزومقِّیرِّ انموزانِّادزیمنِّ وز 

ابن باابویام،  )«  1مزااقزحمعِّ انماهزرمحزاامِّ وز انزُّهمادِّ مِّنز انموزانِّادزیمنِّ فِّی انموزنزادِّ وز تزرم:ِّ انتجرمبِّیزا ِّ بِّعِّلجا ِّ تزرم:ِّ انموزنزادِّ بِّرجهو

توفیقى هر ایااعات خادای  خادا عقود وانادین را حرام کره، چون ماایام بى   (565م  3د، ج1413

شاوه و اصال و  روه و وعمت خداوود کرران مىشاوه و ویز بزرگداشات واندین از بین میزتوجلت میع

شادن ونال برار و حتتی مرقرض گرهه و این عوامل بناتر لازم برای کگاسااس شایرگزارى وابوه می

وراراساى  کرد، چرا کم عادت واندین شادن، مایم کمبوه احترام بم واندین و حفشادن آن را فراهگ می

ر بت  ونابت بم آو اسات. بم هنیل وییی ویرهن فرزود بم واندین، پدر و ماهر ونابت بم فرزودآوری بی

 شوه.کررد و رابحم خویراوودی قحع میشوود و تعلیگ و تربیت آو ا را رها میمی

احترامی و افزایش ورخ عقود واندین هر جامعام، براابراین یبیعی اسااات کم با رشاااد فرهراگ بی

م فرزودآوری بدبین شاده و هوسات ودارود فرزوداوی هاشاتم باشارد کم وم تر ا مایم عزب و  افراه ونابت ب

شااوود. هر روایتی از حضاارب رسااوا اکرم) (  حرمتی بم آو ا میاحترام آو ا وینااترد، بلیم مایم بی

بم    شاوه، تا آن کمرساتاخیز برپا ومیهای آخرانزمان فرموهودم س مرقوا اسات کم ایراان هرباب ورااوم

کنای کم پرج فرزود هاره، آرزوی چ ار فرزود کرد وآن کم چ ار فرزود   ایر رواج عقود واندین،خ

هاره، می گویدم کا  سم فرزود هاشتگ وصاح  سم فرزود آرزوی هو فرزود هاره وآن کم هو فرزود 

  «2هاره، آرزوی یم فرزود وماید وکنی کم یم فرزود هاره، آرزو کرد کمم کا  فرزودی وداشت 

 (.194م 15د، ج14۰8ی، )وور

 . شاخص اقتصادی 2-1-2
هر کراار عوامال فرهر ی، تاهمین ماانی فرزوادآوری ییی از م مترین متییرهاایی اساااات کام بر 

 گااره.کاهش یا افزایش فرزودآوری اثر منتقیگ می

 

ای، به طریق ضهی  به دس، ما رسیده اس،، اما مضمون آن مورد تمیید قرائن موتل  اس، که باعث و وی هر چعد این روا 1

ی امام تتودا لازم به ککراست، محدن نوری در خاتمه مستتدرر طری وتحیحی برای دستترستی به نامهبه وتدور آن می

 (ا683و  682: 2ج ی،1435به محمد بن سعان زاهری ارائه کرده اس، )نوری،   الس معلیه رضا

این روای، هرچعد ضتهی  است، و در معابع اولی حدیتی ککر ن ده اس،، اما قرائن موتل  دلال، کععده بر آ ار سوع عقوی ا 2

 تواند مویدی بر و وی به ودور آن باتداوالدین می
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 الف. یار اقتصادی؛ شاخص ایجابی

هو واژه سماا« و سمررعت« آمده است هر قرآن کریگ واژه سوند« یا فرزود هر بیرتر مواره هر کرار  

؛ انحدیدم  3۷و   35؛ سابهم 64و   6؛ الأسارا م 85و   69و   55؛ انتوب م  28؛ الأوراام  116و   1۰)آا عمرانم 

و    12؛ ووتم  ۷۷مریگم    ؛39و  34؛ انی فم  15؛ انتیاابنم  9؛ انمراافقونم  3؛ انممتحرا م  1۷؛ انمجااهنا م  2۰

 (.13و  12؛ انمدثترم 14؛ انقلگم 133؛ انرعرا م 55؛ انمومرونم 9؛ قص م 21؛  یوسفم 3؛ انجنم 21

کار واندین باشاد مایم ساعاهب اوناان ناا هر روایاب معصاومین)ع( فرزود بیراتر زماوی کم کمم

ِِّ انرججولِّ أزنم یزیوونز نزمو وونمدِ  فرمایردم س آمده اسات. بم عروان مباا، امام ساجاه)ع( میبم شامار می عزاهز مِّنم ساز

کار های خوشبشتی اونان هر این است کم فرزوداوی هاشتم باشد کم کممیزنمتزعِّینو بِّ ِّگم« ییی از وراوم

 (.2م 6د، ج14۰۷)کلیری،  و یاور او باشرد

 ب. بار اقتصادی؛ شاخص سلبی 

برای عاد افراه  امروزه  از م مترین هلایلی کام  بام فرزوادآوری ککر میییی  کررااد،  م ر باات 

شااتیاا و  إمراایلاب اقتصاااهی اساات. واقعیت این اساات کم با توجم بم وناماب آموزشاای، وناماب 

وینااترد، بلیم هر هوران    مانی خاوواهه   هر هوران کوهکی سااربار  تر افرزودان  ،وناماب تربیتی امروزه 

کراد. وابنااات ی مانی اساااتمرار پیادا می  ووجواوی و جواوی و حتی گاهی پس از ازهواج آو اا ویز این

یبیعی اساات کم با افزایش یوا هوران وابناات ی از یم ج ت و عدم جل  مررعت مانی فرزودان 

 شوه.برای واندین از ج ت هی ر، ر بت واندین بم فرزودآوری کمتر می

رها و خوناا هر نناااان روایاب و بیاواب معصاااومین)ع( اگر فرزود بیراااتر، بم معرای افزایش وان

واری تلقی گرهه، از بزرگترین بلایا و هگ رهیف بلایایی اقتصاااهی ماورد ماا اود: و قرض و  عیاا

؛ آمدی،  212م 13۷6؛ نیبی واساحی، 225م 2د، ج1385)ابن حیون،   هِّین زیاه، بم حنااب آمده اسات

 .(1۷9م 4د، ج14۰4؛ سیویی، 238تام ؛ ابن اشعث، بی331دم  141۰

جر و پاها  أوار هگ  ی بلایا، اجر و پاها  فراوان ککر شاده، برای فره عیااهماوحور کم براانبتم  

أزوم ثزلزاثز   بزرزابٍ ثزلزاثز مزنم عزاازفرمایردم س مباا پیامبر) ( می. بم عروان  عنیگ هر ونر گرفتم شااده اساات

یِ فزقزااز   أزخزوزابٍ وزجزبزتم نزمو انمجزرج و فزقِّیلز یزا رزسوواز انلجمِّ   وز اثمرزتزیمنِّ فزقزااز وز اثمرزتزیمنِّ فزقِّیلز یزا رزسوواز انلجمِّ وز وزاحِّدز

 ِ ساام   و ورقم  هرکس ساارپرسااتى(. 482م 3د، ج1413؛ ابن بابویم،  6م 6د، ج14۰۷« )کلیری،  وز وزاحِّدز
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گرتم شادم اى پیامبر .  گرههب رات برایش واج  مى  ،باشاد  برع ده هاشاتمهختر، یا سام خواهر خوه را  

این پاها  را -  هو هختر یا هو خواهر  -رسایدگی بم-  م وودفرموه  هختر یا هو خواهر چحور خداا هو 

یم   -رسایدگی بم-  م وودفرموه  گرتم شادم اى پیامبر خداا یم هختر یا یم خواهر چحور .   -هاره

فرماایرادم سمزنم عزاااز همچرین ایراااان هر جاای هی ری می  .-این پااها  را هاره-رهختر یاا یام خواه

؛ ابن باابویام،  482م  3د، ج1413ابمرزتزیمنِّ أزوم أوخمتزیمنِّ أزوم عزمجتزیمنِّ أزوم خزاانزتزیمنِّ حزجزبزتزااهو مِّنز انرجاارِّ« )ابن باابویام،  

، آن هو او را از (. هر کس هو هختر، یاا هو خواهر یاا هو عمتام یاا هو خاانام را واان بادهاد3۷م  1، ج1362

 کررد.آتش )ج رگ( حرا می

گری هارواد، هر و همااو ووام کام هی ران هر برابر فره گرفتاار بلا، وظیرام مناااااعادب و یااری 

اسااساای ییی   ؛های مانی هارودخصاو  فره عیانوار ویز هم ان وظیرم منااعدب، مشصاوصاای منااعدب

او بوهه اساات )الأوعام م   ی اقتصاااهیاز هلایل وامحلوب بوهن جرس هختر وزه عرب جاهلی، وابناات

کار شایل پدر بوهه یا با اشاتیاا و  (. هر جاو  مقابل، جرس پنار کم معمولای کمم31؛ الإسارا  م  151

تر بوهه کرهه است، محبوبهای خاوواهه را تهمین میهای خوه و بشری از هزیرمکن  هرآمد هزیرم

 است.

هاری و مناااعدب وناابت بم هخترهارها، ترجر هخأحضاارب رسااوا) ( تلا  کرهود با تبیین  

ایراااان هر سااایااساااتی عمومی ضااامن تاهکیاد بر   هاای لازم هر این زمیرام را اوجاام ههراد؛گریترنیگ

مراد و  های عا لامههراد بم خاوواهه رسااااوی خداوود بم هخترهارها، بم اصاااحاابراااان هساااتور میروزی

ههرد )کلیری،  ا را هر اونویت قرار هاهن و یاری رساااودن، آوهخترهارها رساایدگی کررد و هر قرض

 (.482م 3د، ج1413؛ ابن بابویم، 6م 6د، ج14۰۷

فارت از هختر یا پناار -ویتم جان  توجم هر هوران کرووی وابناات ی اقتصاااهی فرزود بم خاوواهه 

شاوه. وناماب آموزشای یولاوی مدتب اسات کم باعث کاهش میل بم فرزودآوری می  -فرزودانبوهن  

(، وناامااب إشاااتیااا، وناام سااارباازی اجبااری، فرهراگ 1396.: بامم افتشااری و آرام،  )ر  ب ره و کگ

تواونااات بم جای وابنااات ی  مون د واکارآمدی ونااال جواوی اسااات کم می عمومی وساااایر وناماب،

اقتصااااهی، تونید اقتصااااهی برای خاووارها هاشاااتم باشاااد و هر وتیجم میل بم فرزودآوری را بم جای 

 کاهش، افزایش ههرد.
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ها و مزارع تونیدکررده  ها هر خاوم یا کارگاههر حانی کم هر ونام سرتی بچم1بم گرتم باومن

 گویدم ها بیش از هرچیز کالایی برای مصر  عایری هنترد. او میبوهود، هر زمان ما، بچم

آید، رضایت خایر موره اوتنار را با توجم بم قیمت  های مصر  بم میان میسوقتی پای ابژه

هایی هنترد  ها ییی از گراوترین چیزسرجرد؛ اونان بم هوباا سارز  هر ازای پوا« است. بچممی

های کاملای پونی،  خرود. بر اساس معیارکم مصر  کرردگان هر تمام یوا زودگی خوه می

ها از هزیرم یم ماشین مجلل آخرین سینتگ، یم سرر ترریحی هریایی بم هور هویا،  بچم  هزیرم

 . ( 42و  41مم 2۰۰3، 2)باومن یم خاوم أشرافی بیرتر است« و حتتی 

 . نقش والدین 2-2

توان بام وقش وانادین هر این مااجرا هر کراار وقش م گ فرزوادان هر افزایش یاا کااهش ونااال، می

واندین و سابم زودگی  تواویگ هر هو هساتم و ر های هیری هر این زمیرم را میاشااره کره. شااخصام

 ماییگ؛بردی وایران یبقم

 . نگرش والدین1-2-2

های  لم ونابت بم فرزود و فرزودآوری را زهوهه هین مبین اسالام، تلا  هاشاتم اسات تا و ر 

 های واروا را بایل ساختم و اعتقاهاب صحیح هر این زمیرم را جای زین وماید.و ب اوم

لووا أزوملاهزکوگم مِّنم إِّمملادٍ فرماایادم س...وز لا تزقمتوهر زمیرام رزد و روزی فرزوادان، خاداوواد متعااا می 

(. و فرزواداوتاان را بام خاایر فقر و واداری ویرااایاد؛ ماا شاااماا و  151...« )الأوعاام م  وزحمنو وزرمزوقویوگم وز إِّیجااهوگ

سوز لا تزقمتولووا أزوملاهزکوگم خزرمیز ز    ههیگ. هر جای هی ری از قرآن کریگ آمده استمفرزوداوتان را روزی می

( و فرزوداوتان را بم خایر ترس 31نو وزرمزوقو وگم وز إِّیجاکوگم إِّنج قزتملز وگم کانز خِّحمهی کزبیرای« )الإسااارا  م  إِّمملادٍ وزحم

ههیگ؛ قحعای کراتن فرزودان از فقیر شادن ویوراید، این ما هناتیگ کم فرزوداوتان و خوهتان را روزی می

 .گراهی وابشروهوی است

خحااب بام    کام آیام اوتا بام قریرام سمن املاد« )از روی فقر(ترااوب این هو آیام هر این اساااات  

بضااعت یا کگ بضااعت اسات و آیم هوم بم قریرم سخرای  إملاد« )از ترس فقیرشادن(  های بیخاوواهه 
 

1. Zygmunt Bauman (1925-2017) تعاس و فیلسوف پس، مدرن یهودی، لهستانی و بهداً اسرائیلی و انگلیسیا هجامه    

2. Bauman. Z 
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ترسااارد، ورقم فرزودان بیراااتر، چیزی از ثروب آو ا  های ثروتمردی اسااات کم میخحاب بم خاوواهه 

 (.36م 2، ج14۰5اندین راوودی، بیاهد )قح 

اا رای ایر ووم از حضارب هرباره فرزودآوری سا روزی ییی از اصاحاب امام کاظگ)ع( هر وامم

تز کردم س می رِّینز وز کزنِّمز أزنج أزهملِّی کزرِّهزتم کزنِّمز وز قزانزتم إِّوجمو یزراام دُّ  أزو ی اِّجمتزرزبمتو یزلز ز ازنموزنزدِّ مورماو خزممسِّ سااِّ

یم ِّ فزمزا تزرزىعزلزیج تزرمبِّیزتو وگم نِّقِّلج ِّ ایگ چرا کم « ما فرزودآوری را پرج ساااا اساات کم بم تهخیر اوداختم ازنرااج

ها با مرااایل ترسااایگ بم خایر وداری، هر تربیت بچمگویدم میهمنااارم از این کار اکراه هاره و می

 مواجم شویگ. ونر شما چینت 

د، 14۰۷« )کلیری، نِّنج ازنلجمز عززج وز جزلج یزرمزوقو وگمازنموزنزدز فز اویملو ِّ ووینااردم س امام)ع( هر پاساای بم او می 

یل  فرزود کن، چرا کم قحعای خداوود عزت و جلت روزی   -از خداوود-(. 224م 13۷۰؛ یبرسی،  3م 6ج

 ههد.آو ا را می

های فراوان شااوه، سااشتیهایی کم باعث کاهش ر بت بم فرزودآوری میییی هی ر از و ر 

ریام و زاری آو ااساااات. امیرانمرمرین)ع( بیمااری کوه: را کرااره گرااهاان  پرور  ووزاهان و گ

ابن باابویام،  52م  6د، ج14۰۷)کلیری،    1کررادوانادیرش معرفی می ؛ یوسااای، 482م  3د، ج1413؛ 

اننردی امام صاهد)ع( بم یووس بن یعقوب کم بم خایر گریم (. هر روایت صحیح115م 8د، ج14۰۷

کرد. وانید، هاساتان رساوا خدا) ( را وقل میه و از این اکیت میو زاری کوهکش تا صابح بیدار بو

کررد کم روزی رساوا خدا) ( و امیرانمومرین)ع( واراحت و والان بوهود کم جبر یل ایراان وقل می

ههرد کم این واراحتی بم خایر پرساااد. پیامبر) ( پاسااای میاز پیامبر) ( علت این واراحتی را می

و ران مبا  اى محمتدا زیرا بم  س   فرمایدماریگ. جبر یل بم پیامبر) ( میگریم هو کوهکی اساات کم ه

ها تا هرت ساان ى سلا إنم إلات انلتم«، پس زوهى براى شاما شایعیاوى خواهرد آمد کم گریم فرزودان آن

 کم بم سان بلوت برساد. زماوى کم بم سانتاسات. تا اینواندیرش  ا  اساتیرار براى  از هرت ساان ى گریم

 سید، هر عمل وییى کم اوجام ههد براى پدر و ماهر  ویز مرنور خواهد شد و هر عمل زشتىبلوت ر

 (.53و  52م 6د، ج14۰۷شت« )کلیری، ربحى بم پدر و ماهر  وشواهد ها ،اوجام ههد کم

 

تتود، اما به دلیل قرائن موتل  موید این مهعا و نقل آن در سته کتام از هرچعد این روای، از نظر ستعدی ضتهی  ارزیابی میا 1

 توداکتب اربهة، مهت،ر ارزیابی می
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جرین بم ساامت فرزودآوری شاادن  برخی هی ر از واندین از ترس مراایلاب بارهاری و سااقم 

فرمایردم انناردی رساوا خدا) ( کیل اهمیت ازهواج و فرزودآوری میصاحیحروود. هر روایت  ومی

آید و  مى  یلبیاراوم  -از شادب شارقت ونابت بم واندیرش- شاده،  حتى ووزاه ساقمس...هر روز قیامت 

واره   گویدمو او هر جواب مى  اواره ب رااات شاااو  شاااوهمایناااتد و بم او گرتم مىبر هر ب رااات مى

؛ ابن  334م 5د، ج14۰۷« )کلیری،  1دشاوو  بر ب رات  ماهرم قبل از من واره م ر ایریم پدر و  شاوم،ومى

 (.4۰1و  4۰۰م ۷د، ج14۰۷؛ یوسی، 383م 3د، ج1413بابویم، 

 . سبک زندگی و تربیتی والدین2-2-2

ییی هی ر از مواقف م گ وقش آفریری واندین هر زمیرم فرزودآوری، بم سبم زودگی و تربیتی 

هارواد. ایراااان   نادین اونین و م مترین وقش تربیتی فرزوادان را بر ع اده شاااوه. واایراااان مربوط می

ریزی هرسات تحصایلی، شایلی و  گر فرزوداوراان هر احناان بم واندین باشارد یا با برواممتواورد یاریمی

 ترییل خاوواهه برای ایران زمیرم وابنت ی اقتصاهی ایران بم خاوواهه را کگ کررد.

خداوود  فرمایردم س مام صااااهد)ع( بم وقل از رساااوا خدا) ( میانناااردی اهر روایت صاااحیح 

«. راوی از حضاارب سااواا  وماید یرحمت کرد کنااى را کم فرزود  را بر وییى کرهن بم خوه یار

عمل س م ودفرموهحضاارب  کرد مییارى  خوهم اونااان چ ووم فرزود  را بر وییى کرهن بم  کردمی

اسات هرگاره، بر او ساتگ ویرد و   ساشتاو    ایعملى کم براودکى را کم هر توان اوسات بذایره و از 

با او بداخلاقى ورماید کم هر این صاااورب بین او و فرزود  از مرزهاى کرر جز عاد شااادن یا قحع 

 (.113م 8، ج14۰۷؛ یوسی، 5۰م 6د، ج14۰۷ه« )کلیری، اى وشواهد بورحگ کرهن فاصلم

آموزی و کناا  و کار ت بم م اربهای معصااومان)ع( واندین باید وناابهمچرین یبف توصاایم

د، 14۰۷)کلیری،  هر ام ایراان را فراهگ کرردفرزوداوراان اهتمام هاشاتم باشارد و مقدماب ازهواج بم

شاوه بلیم فرزودان (. با این تدابیر ویز وم تر ا وابنات ی اقتصااهی فرزود بم خاووار کگ می49و   48م 6ج

 تواورد بم اقتصاه خاوواهه کمم ومایرد. می

شش هی ری از تدابیر پیرااار اهی معصاااومین)ع( بم واندین بم تدابیر سااابم زودگی و تیایم ب

د،  1413)ابن بابویم،    های  اایی موج  وازاییشااوه. محابف روایاب، برخی رژیگواندین مربوط می

 

های عدتر های جعایی که عمده ستق های فیرارادی است، نه ستق مهدتوم)ع( در ایعجا تتامل ستق بدیهی است، که مقدتود  ا 1

 دهعداکعونی را ت کیل می



  

    

 

233 

 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم                     

 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

شاااوه  هاای  ااایی بااعاث افزایش توان فرزوادآوری هر وانادین می( و برخی هی ر از رژیگ552م  3ج

 (. 324م 6د، ج14۰۷؛ کلیری، 481م 2د، ج13۷1)برقی، 

 فرهنگی کاهش یا افزایش جمعیّت  -. عوامل اجتماعی3

 اودمفرهر ی هر روایاب از عوامل فرزودآوری ککر شده -برخی سازکارهای اجتماعی

 . صله رحم3-1

توان ف مید کم معرای اصالی صلم رحگ عبارب است از از روایاب معتبر و سایره معصاومین)ع( می

مین ویازها و اهتمام بم حل مراایلاب خویراااوودان یا مواساااب ماهی و  یرماهی وناابت بم ایرااان  ته

(. هرقدر قرابت خویرااوودی یم فره با اوناان بیراتر باشاد، وظیرم  154و   153م  2د، ج14۰۷)کلیری، 

 شوه.اونان هر برابر تهمین ویازها و حل مریلاب او بیرتر می

کرردم سفرض فدکیم، فلنارم وجوبسصالم رحگ« را ایر ووم معرفی میحضارب زهرا)س(هر خحبم  

یِ نِّلمعزادزه لزا ز انماهزرمحزاامِّ مزرممزاا ؛ ابن  568م  3د، ج1413؛ ابن باابویام،  139تاام  « )جوهری بصاااری، بی1الله صاااِّ

( خاداوواد متعااا صااالام رحگ را برای افزایش جمعیات واجا  کرهه اسااات.  248م  1، ج1385باابویام،  

ومایرد و صااالم رحگ  م فلان قبیلم ونااابت بم ییدی ر احناااان میگویدمید)ع(  امام صااااهفرهی بم  

کرراد، آن حضااارب فرموهوادم سإِّکای تزرممِّی أزمموزانو وگم وز یزرمموونز فزلزاا یزززانوونز فِّی کزنِّامز حزتجى یزتزقزاایزعووا فزانِّکزا می

عز عزرم وگ کرد و ونال  (. هر وتیجم اموانراان رشاد می155و154، 2د م ج14۰۷)کلیری،2«فزعزلووا کزنِّمز اومقزراز

همیر ی است تا زماوی کم با ییدی ر قحع رابحم کررد و چون از  شوه، و این قاعده آو ا هگ زیاه می

 گرهه. هگ بریدود و قحع رابحم کرهود، آن رشد و توسعم از ایران برهاشتم می

زیاه شاادن هر تعداه فرزودان و زیاه مجلناای مقصااوه از سزیاه شاادن فرزودان« را اعگ از   علامم

(. شاااید علتت ایریم صاالم  38۰م 8د، ج14۰4)مجلناای،  کردشاادن عزتب و شاار  فرزودان ککر می

شوه این باشد کم اولای هر اثر رفت و آمدهای خویراوودی و تقویت  رحگ باعث افزایش جمعیت می

 

تود امّا با توجه به تهرم خط،ه و نقل آن در کتب متهدد و مهت،ر و بیان مضامین رچعد سعد خط،ه فدکیه ضهی  ارزیابی میا 1

 گرددار ارزیابی میم ابه آن در دیگر روایام، این خط،ه مهت،

تتتتود، امتا بته دلیتل وجود فرد هرچعتد این روایت، بته ختاطر مجهول بودن راوی )ستتتلیمتان بن ه ل( ضتتتهی  ارزیتابی میا  2

خالد برقی در ستلستله ستعد، و تکرار مضتمون م تابه آن در دیگر کتب و روایام مهت،ر، محمدبنالقدری همچون احمدبنجلیل

 توداارزیابی میاین حدیث مهت،ر 
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یای هر اثر صااالم رحگ محبتت و  شاااوه، ثاوگری« زمیرم برای ازهواج جواوان فراهگ میسااارتت سواساااحم

شاوه؛ این امر باعث تنا یل فرزودآوری و آساان شادن تحمتل منااعدب میان خویرااوودان زیاه می

پایری فرزودان شوه و محیحی مراس  برای تربیت و جامعممریلاب زایمان و پس از تونتد ووزاه می

ترین عامل کاهش یی از اصالیانواقع سصالم رحگ« ی(. فی2۷9م 9د، ج14۰6کرد )مجلنای،  فراهگ می

تواوراد بام هنیال هاای و  اداری فرزواد اسااات. وانادیری کام ویااز بام اوقااب فرا ات هارواد یاا ومیهزیرام

تواورد از اقوام و خویرااان اقتضااا اب زودگی مدرن بم یور پیوسااتم از فرزوداورااان مراقبت کررد، می

 استمداه جویرد.

های اجتماعی کم ممین است تواود از آسی یاهی میاین ارتبایاب خویرااوودی تا حدت بنیار ز 

از   ووجواویگریبااو یر فرزوادان هر هوران   از خااوام« ییی  سفرار  پادیاده  شاااوه، جلوگیری کراد. 

های اجتماعی هر هوران ماساات کم مشای  اصاالی آن جواوان و ووجواوان هنااترد. اگر هر آساای 

د، ووجواوان بم محض برخوره با مرایلاب ای ارتبایاب وثیف خویرااوودی وجوه هاشاتم باشا خاوواهه 

-های عمومی چون پار:، بم خاوم اقوام و خویراااان خوه  خاوواهگی بم جای فرار از خاوم بم محیم

برود. این ووع فرار، بم ووعی پراه آورهن از یم پراه می -کرردکم بم ووعی با آو ا احنااس همدنی می

ای افزایش مریلاب بم حل یم اختلا  خاوواهگی خاوم بم خاوم امن هی ری است کم معمولای بم ج

 (.136م 1398کرد )آرام، کمم می

 . نظام همسایگی3-2

تواود وقش منااتقیمی هر افزایش یا کاهش وناال هاشااتم باشااد،  ییی از وناماب اجتماعی کم می

انناارد، ونام همنااای ی اگر بم وییی باشااد و روابم  ونام همنااای ی اساات. بم تعبیر روایاتی صااحیح

منااای ان با ییدی ر حناارم باشااد، این امر باعث افزایش رزد و روزی، آباهاوی شاا رها و یولاوی  ه

(. هر جاای هی ری اماام کااظگ)ع( بام بیاان  666-668م  2د، ج14۰۷)کلیری،   شاااوههاا میشااادن عمر

نز انممعرای همنااای ی خوب می نو انمجِّوزارِّ کزفج انمهزکزى وز نزیِّنج حوناام بمرو:ز  پرهازودم سنزیمسز حوناام جِّوزارِّ صااز

بم این وینااات کم از آزار همناااایم    تر ا همناااای ىخو (. 66۷م 2د، ج14۰۷عزلزى انمهزکزى« )کلیری، 

 و اکیت همنایم صبر کری. بر آزارحنن همنای ی بم این معراست کم خوههارى کرى،بلیم 
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ر و صاادای  محابف این روایت اگر هر ونام اجتماعی، همنااای ان بر گریم و زاری ووزاهان یا ساا 

کوهکان همناایم صابر وداشاتم باشارد و مدام همناای ان را بم خایر فرزوداوراان شاماتت کررد، یبیعی 

 کرد و بانعیس.است کم میل بم فرزودآوری هر آن جامعم کاهش پیدا می

 های اجتماعیگذاری. ارزش3-3

های اجتماعی هر افزایش ارزشا ااریتواویگ بم وقش  همناای ی میهر کرار صالم رحگ و خو 

ای باشاد کم فرزود بیراتر را یم های اجتماعی بم گوومیا کاهش ونال اشااره کریگ. اگر ارزشا ااری

های  شااوه ونی اگر ارزشاا ااریارز  و شااهن اجتماعی قلمداه کرد، میل بم فرزودآوری بیرااتر می

ووعی ضاادتارز  بداود، میل بم  اجتماعی، فرزود بیرااتر را وراااوم عدم رعایت ب داشاات جرناای و  

 شوه.فرزودآوری کمتر می

خداوود متعاا هر قرآن کریگ جامعم اساالامی را هسااتور بم تعاون و همیاری هر برت و تقوا و عدم 

گویدم . رشااید رضااا هر خصااو  معرای برت می1(2کرد )انما دهم  ها میتعاون هر گراهان و هشاامری

عم، سبرت« اسات«. وی تعاون هر برت و تقوا را از ارکان هدایت  سهرگووم توساعم افعاا خیر هر ساحح جام

هاواد چرا کام تعااون بام برت ماایام جلا  مراافع، و تعااون هر تقوا، ماایام هفع اجتمااعی هر قرآن کریگ می

هاهن بم فرزود و فرزودآوری را ییی از اگر ارز  (.131و   13۰م 6د، ج1414مراسااد اساات )رضااا،  

سااازی و ارز  هاهن بم فرزودآوری و تیریگ گ آو اه هرگووم فرهرگمحلوباب شااارع مقدتس بداوی

جاای ااه مااهری، مصاااداد اتگت ستعااون بر برت« و هرگووام تلا  برای رفع مواوع فرزوادآوری و مباارزه با  

 فرهرگ  لم سفرزود کمتر، زودگی ب تر«، مصداد ستعاون بر تقوا« است.

ان و مرهان جاامعام بام فرزوادآوری و هاای هاخلی هر خصاااو  و ر  زوا هاا و پیماایشپژوهش

و ر  مرری بم این مناهنم هر هر هو گروه کم تمایل بم تعدته فرزودان، گویای این واقعیت تلی اسات  

خدیوزاهه و  ؛  1395فیروز و همیاران،  ؛ کاوه   1392هر حاا افزایش اساات )موسااوی و قافلم باشاای،  

 (.م2۰16، 3م؛ هوکرتی و کوپن2۰18، 2همیاران

 

و یکدیگر را بر انجام کارهای خیر و پرهیزکاری  (2« )المائده:  وَ لا تَهاوَنوُا عَلَى الإِْ ْاِ وَ الْهدُْواناِاا  وَ تَهاوَنوُا عَلَى الْ،ِرِّ وَ التَّقوْىا 1

 یاری نمایید، و یکدیگر را بر گعاه و تجاوز یاری ندهیدا
2. Khadivzadeh. T et al 
3. Daugherty. J & Copen. C 
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 در کاهش یا افزایش جمعیت ریزی  سیاستی و برنامه ردهای نظام  . کارک 4

 تواود هو کارکره اصلی هر زمیرم افزایش جمعیت هاشتم باشدمونام سیاسی ویز می

 . کارکردهای تقویتی 4-1

با توجم بم ایریم اصال اتراد افزایش یا کاهش ونال باید هر لایم های پیراین حل و فصال شاوه، 

های صاحیح بم تقویت عوامل بریاوی  گااریمرایها و خمونام سایاسای موظتف اسات با سایاسات ااری

 افزایش ونل و تضعیف عوامل کاهش ونل هامن بزود. 

تواود هر راساتای افزایش ونام سایاسای می های اقداماب تقویتی کمبرخی از م مترین سارفصال

جمعیت سرنوحم کار خوه قرار ههد عبارب است ازم سیاست ااری هر راستای تیبیر ازهواج جواوان  

هایی ونیر تههل، فرزودبیرااتر و هخترهار بوهن هر و تناا یل زودگی متههلی؛ هر ونر هاشااتن اونویت

بع و امیااواب عمومی؛ ترویج فرهراگ ونااماب إشاااتیااا، مناااین، تهمین اجتمااعی و تشصااای  مراا

های عمومی؛ تحوا بریاهین هر احنااان بم واندین و صاالم رحگ از یریف و اههای آموزشاای و رساااوم

وناماب آموزشاای و اتصاااا آموز  با ونام کناا  و کار، اصاالات ونام منااین و شاا رسااازی هر 

 های پرجمعیت و تن یل صلم ارحام و... . راستای ترییل خاوواهه 

 کارکردهای تکمیلی. 4-2

کارکرههای تیمیلی بر خلا  کارکرههای تقویتی، عمومی ویناترد، بلیم بنات ی بم شارایم و 

هر   موقّتو   مُسککک نتواود وقش  های خا  هاره. از این رو کارکرههای تیمیلی، میافراه و گروه 

کرد. کمم ومیکرد و هیچ اه بم حل کامل، اسااسای و ها می این مناهنم  ماجرای افزایش ونال ایرا  

تواود شامل اعحای وام و تن یلاب منتقیگ بم برخی این ساری کارکره هر مناهنم افزایش جمعیتت، می

 و کار باشد.سکزهای پرفرزود یا بیخاوواهه 

هاای زهایی از خااوواهه تواویگ هر بیاان روایااب ووعی محرومیتاتاین ووع از سااایااساااات را می

( یا  حمایت از افراه مجرهی 366م  1د،ج1385حیتون،    ؛ ابن439دم  1414محروم)شااریف انرضاای، 

 هاونت کم تواوایی ترییل خاوواهه ودارود.
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کررد ای، امام صاهد)ع( هر توصیف سیره حیومتی امیرانمومرین)ع( وقل میمحابف روایت موثقم

کمم روزی فرهی را کم مرتی  خوهارضاایی شاده بوه را وزه امیرانمرمرین)ع( آورهود. آن حضارب 

مقدماب انماا منالمین محیگ بم هسات او زهود بم وحوی کم هساتش سارخ شاد، ساذس از محل بیت

شاایان ککر اسات کم تمرکز ونام سایاسای  (.265م ۷د، ج14۰۷)کلیری،   را فراهگ سااختردازهواج او  

باید بر کارکرههای تقویتی باشاد و وم کارکرههای تیمیلی؛ چرا کم اولای مرابع کارکرههای تیمیلی 

محادوهواد امتاا مراابع کاارکرههاای تقویتی واامحادوهواد، ثااویاای کاارکرههاای تیمیلی آفااتی همچون تربلی،  

 بنت ی، مقروض و مدیون شدن هاره، امتا کارکرههای تقویتی از این آفاب ونبتای مصون هنترد.وا

 
 ل یتحل   سحح هرچ ار از مرنر قرآن و حدیث  ونل  کاهش و افزایش  عوامل خلاصم  . 2وموهار
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 گیریبحث و نتیجه

بررسااای هر این پژوهش هد  این بوه تا عوامل کاهش جمعیت از مرنر آیاب و روایاب موره 

شاده هر آیاب و روایاب را هر چ ار هساتم عوامل و تحلیل قرار گیره. عوامل سالبی و ایجابی تصاریح

بردی شاااد. ازهواج بم  فرهر ی و عوامل سااایاسااای یبقم-فرهی، عوامل خاوواهگی، عوامل اجتماعی

ر هر ام و اوتشاب همناار متراساا  با ملا: فرزودآوری، بم عروان م مترین عوامل افزایش وناال ه

 سحح تحلیل افراه، احصا  و تحلیل شد.

هاا، وقش فرزوادان و وانادین بام صاااورب جاداگااوام موره تحلیال قرار هر ساااحح تحلیال خااوواهه  

گری اقتصااهی از جاو  فرزودان و سابم زودگی و تربیتی وییو از گرفت؛ احناان بم واندین، یاری

-بوهود. هر سحح تحلیل اجتماعی  ترین عوامل افزایش جمعیت هر این سححجاو  واندین، از اصلی

فرهر ی، صالم رحگ، ونام همناای ی مراسا  و فرهرگ عمومی موافف از م مترین عوامل تیبیر ونال 

آمدود. هر مرنومم آیاب و روایاب، سوناام سااایااسااای« بم عروان آخرین لایم مرثر هر بم حنااااب می

های  هلی و خاوواهه های همنااو با زودگی متهافزایش وناال شااراسااایی شااد کم با ساایاساات ااری

های خا )ساایاساات تیمیلی یا تهمین اجتماعی( های تقویتی( و حمایت از گروه پرفرزود)ساایاساات

 آفرین باشد.تواود هر افزایش جمعیت جامعم وقشمی

 
 ( 196م  1398آفریری رتبی آو ا هر افزایش ونل )آرام، موضوع تیافل و وقش سلنلم مرات  و اههای .  1شیل

نظام سیاسی

همسایگان

خوی اوندان

خانواده

فرد
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ای بوهن آو است بم وحوی  ای بوهن یا مرحلمبردی این عوامل لایمویتم قابل توجم هر اونویت

بردی آو ا بر اساس و اههای موضوع تیافل یا سحوت حیاب اوناوی  اونویتتوان قا ل بم  کم می

با این تقریر افراه و خاوواهه هارای بیرترین ضری  تهثیر و ونام سیاسی هارای کمترین  شد.  

 ضری  تهثیر هر تحولاب جمعیتی هنترد. این ویتم با عمده تحقیقاب پیرین واهمشوان است.  

إشاایاا اصاالی وحوه مواج م با آساای  تحدید وناال،  رلت از زیربراها و عوامل اصاالی آن و 

برخوره ساححی و روبرایی با این پدیده اسات. زماوی کم فرهرگ تجرته و زودگی مجرهی هر جامعم 

 -و حتی پس از آن-گنااترهه و علری شااوه، فرزودان تا زمان ازهواج  رواج پیدا کرد، عقود واندین  

بار اقتصاااهی خاووار بم حناااب آیرد، فرهرگ قحع رحگ هر جامعم شااایع شااوه، وناماب همنااای ی 

ها بین فره متههل و  روگ شااوه و ساایاساات ااریها کگمعرا شااوه، گرایراااب ماهبی هر خاوواهه بی

وار ترییم مراااشصااای قا ل وراااوه،  وار و  یرعیاایا عیاا  جمعیت و پرجمعیتمجره، خاوواهه کگ

های یبیعی اسات کم بحران تحدید ونال روز بم روز ترادید شاوه. این هرحانی اسات کم سایاسات

ماورد ترسااودن مرهم از پیری -های ت دیدی  یا سایاسات  -1ونیر تزریف مناتقیگ پوا و وام-تراویقی  

هاایی هناااتراد کام هونات  ترین راهیاارباازهه و کگترین  ترین، موقتیترین، ساااححیسااااهه  -جمعیات

اتشااک کراد. برای تاهییاد    -آن هگ بام مباابام یام بر ااه اقتصااااهی-تواواد هر ارتبااط باا و ااه خااوواهه  می

های ترااویقی و  های منااتقل هی ری اثراب ساایاسااتهرچم بیرااتر این مدعا لازم اساات هر پژوهش

رقام مناتدا وراان هاهه شاوه و تجربم هی ر کراورها ها بر افزایش جمعیت، با آمار و ات دیدی هونت

 آموزی قرار گیره.هر این زمیرم موره هرس -همچون ژاپن-

 

  

 

ها(، بر ازدواج و فرزندآوری مورد پ وهش قرار  بدهی=ها )لازم است، مقالام مستتقلی در خدتوص ا رستعجی بلعدمدّم واما 1

المللی از آنجا که وام بی تتتر به مهعای بدهی بی تتتر استت،، در ک ن مدم، افرادی که های بینگیردا مطابق برخی پ وهش

 اAddo, 2014)اندازند )برای مطالهه بی تر را را به: خود را به تمخیر می -و فرزندآوری- اند، ازدواجتر بودهمقروض
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 منابع

 قرآن کریاا

 (، نظام سازی بر م،عای تکافل اجتماعی، تهران: دان گاه امام وادی)ع(ا1398آرام، محمدرضا )

 ی(، فرر الحکا و درر الکلا، قا: دار الکتام الإس میا  1410آمدی، ع،د الواحد بن محمدّ)

 (، الودال، قا: جامهه مدرسینا1362ابن بابویه، محمدبن علی)

 (، الامالی، تهران: کتابچیا1376ابن بابویه، محمدبن علی)

 مدرسینا(، علل ال رایع، قا: جامهه  1385ابن بابویه، محمدبن علی)

 ی(، التوحید، قا: جامهه مدرسینا1398ابن بابویه، محمدبن علی)

 ی(، من لا یحضره اللقیه، قا: موسسة الع ر الاس میا1413)ابن بابویه، محمد بن على

 الس معلیهای( دعائا الإس م، قا: مرسسة آل ال،ی،1385)  ابن حیون،نهمان بن محمد مغربى

تتعاستی ستیستتمی آموزش و پرورش و ارائه راهکارها،  (،  آستیب1396حمدّرضتا)افتواری، علی اوتغر و آرام، م

 ا71-92(، 1)17های تربیتی«،  ن ریه اس م و پ وهش

 ی(، الزهد، قا: المط،هة الهلمیةا1402اهوازی، حسین بن سهید)

 ی(، المحاسن، قا: دارالکتب الإس میةا1371برقی، احمدبن محمدّبن خالد )

های تهید آی،  بهدات، و تعظیا خانواده، تهران: بقهه )تهیه و تعظیا بعیاد ن ر آ ار و اندی ه (ا1379به تی، محمد)

 الله دکتر به تی(ا

های  (،  تتاخ 1398اوتغر و هاتتمی کاستوایی، میعاستادام )اوتغر  ستوداگر، هاتتا  ستهدآبادی، علیپورعزم، علی

 ا169-139(، 2)13دی،  بعدی عادلانه مسائل عمومی« ، اندی ه مدیری، راه،راولوی،

 تا(، السقیلة و فدر، تهران: مکت،ة نیعوا الحدیتةاجوهری بدری، احمدبن ع،دالهزیز)بی

 ی(، ت،کرة اللقهاع، قا: مرسسه آل ال،ی، علیها الس ما1388حلّى، حسن بن یوس  بن مطهر اسدى)

معدی زنان زایا و  فضتتتیل،(،  بررستتتی مهعایی، ملهومی و کاربردی احادیث  1400خانی، معا و رفه،، محستتتن)

 ا79-105(، 57) 16مهربان«، فدلعامه فرهعگی تربیتی زنان و خانواده،  

 ا 31-56(، 17) 4(،  تعظیا خانواده یا تحدید نسل )قسم، دوم(«، پ وه عامه متین،  1380خمیعی، سیدحسن)

 المهرفةا  ی(، تلسیر القرآن الحکیا ال هیر بتلسیر المعار، بیروم:دار1414رضا، محمدرتید )

 100-90(، 34و  33) 9دهی جمهی،«، فدلعامه فقه،  (،  اس م و سامان1381ره،ری، حسن )

ی(، الدر المعتور فى التلستتیر بالما ور، قا: کتابوانه عمومى حضتترم آی، الله الهظمى  1404)ستتیوطى، ع،دالرحمن

 مرع ى نجلى) ره(ا

 ال، فة، قا: هجرمای(، نهج  1414تری  الرضی، محمد بن حسین)
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 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم                     

 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

ی(، مستالع اففهام إلى تعقی  تترائع الإست م، قا: مرستستة المهارف  1413تتهید  انی)عاملی(، زین الدین بن على)

 الإس میةا

ی(، جواهر الک م فی تتر  تترائع الإست م، ل،عان: دار إحیاع التران  1404وتاحب الجواهر)نجلى(، محمد حستن)

 الهربیا

 (، مکارم افخ ی، قا: ال ری  الرضیا1370ط،رسی، حسن بن فضل)

 ، تهران: دارالکتب الإس میةاته،یب افحکامی(،  1407طوسی، محمد بن الحسن)

 ای(، التلسیر الک،یر، بیروم: مکتب تحقیق دار احیاع التران الهربى1420فور رازی، محمد بن عمر )

 اقا: مکت،ة آیة الله المرع ی العجلی: دوم،  چاپ،  ، فقه القرآنی(1405) قطب الدین راوندى، سهید بن ه،ة الله

های ست،ع زندگی بر نگرش به فرزندآوری  تم یر مرلله(، 1395الدیعی، حستین)فیروز، زیعب  زارع، بی ن  تتم کاوه

 ا217-234(، 14) 2، زن در توسهه و سیاس،،  ازدواج تهر تهران(  نهموردی: زنان در آستا  ه)مطاله

، تهران: دارالکتب  ، مرآة الهقول فی تتر  خخ،ار آل الرستول، چاپ: دوم(ی 1404)محمد تقىمجلستى، محمدباقر بن 

 الإس میةا

اللقیه، چاپ دوم، قا:   ، روضتتة المتقین فی تتتر  من لا یحضتتره(ی 1406)  مجلستتى، محمدتقى بن مقدتتودعلى

 مرسسه فرهعگى اس مى کوتان،ورا

ها و راهکارها(، تهران: تتتتورای  ی )مدتتتوبام، چالش(، کاهش جمهی، و فرزندآور1399مح،ی، ستتتیده فاطمه)

 فرهعگی اجتماعی زنان و خانوادها

فدتلعامه   ان«، تتعاختی عوامل مر ر بر ترجی  باروری زنبررستی جامهه   ،(1395یلوری بتول)و وت  نهیما  ،محمدی

 ا49-70(، 36) 11،  فرهعگی تربیتی زنان و خانواده

، تهران: دفتر ریاست،، رواب   1395تلدتیلی سترتتماری عمومی نلوس و مستکن (، نتایج 1397مرکز آمار ایرانا)

 المللاهای بینعمومی و همکاری

 ، چاپ هلتا، تهران: ودراامجموعه آ ار استاد تهید مطهرى  (،1384مطهری، مرتضی)

قدر (، کاهش جمهی،، فاجهه تقلیل ازدواج و تحدید نستل، تهران: موستسته فرهعگی هعری  1396مهدتومی، علی)

 ولای،ا  

  های آوری در خانوادهبررسی جایگاه و نگرش به فرزند  (،1392موسوی، سیده فاطمه و قافله باتی، مهدیه سادام)

 ا111-134(، 2)1جوان تهر قزوین«، فدلعامه علمی مطالهام زن و خانواده،  

ستتع،  از آیام و روایام ت،یین و بررستی دیدگاه های م(، 1396میرهاتتمی، زهرا ستادام و جلیلی کلهری، طاهره )

(،  10)  2، فدلعامه مطالهام زن و خانواده، در مورد سیاس، راه،ردی تکتیر موالید و افزایش جمهی، در اس م

 ا192-153

(، عوامل مر ر بر ستتن اولین بارداری در مزدوجین تتتهر بیرجعد،  1397مقدم، حکیمه)میری، محمدّرضتتا و م کی

 ا55-46(، 3)12مجله دان گاه علوم پزتکی قا، 
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