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Abstract 
 

In today's era social networks with considering the role of technology in designing 

the desired model, can strengthen the foundation of the family as a suitable capability 

and tool. The present study is applied-descriptive and the statistical population of the 

research are experts in the field of social network and family consolidation. Based on 

simple random sampling, 90 people were selected. To assess validity , Lawshe 

coefficient, convergent and divergent validity criteria and also for calculating the 

reliability of the questionnaire, Cronbach's alpha and combined reliability were used. 

SPSS and Smart PLS software were used to analyze the data. Studies have shown that 

social networks have three dimensions: cognitive, emotional and behavioral. The 

cognitive dimension has the components of religious teachings and beliefs, lifestyle 

awareness and perception of family strengthening factors, as well as the emotional 

dimension has the components of competition and intimacy, interaction and 

communication and identity. Behavioral dimension also has components of 

culturalization , family and social stability, as well as economic and financial 

empowerment. The results also showed that strengthening the foundation of the family 

has three dimensions: cognitive, emotional and behavioral. Cognitive dimension with 

three components of theism and religiosity, excellence in life and awareness of the rules 

of economic and financial health, emotional dimension with three components of self-

confidence, empathy and satisfaction and also behavioral dimension with components 

of responsibility, skill enhancement and empowerment, family survival with continuity i 

t is healthy. The results of the model analysis showed that the social network is 64% 

effective in strengthening the family foundation. According to the research results, 

social network in the cognitive dimension and family in emotional and behavioral 

dimensions can play the greatest role in the effective functioning of social network and 

strengthening the foundation of the family.  
Keywords: Social Network, Strengthening Family Foundation, Cognitive 

Dimension, Emotional Dimension, Behavioral Dimension. 
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 چکيده 
-یمزز  مناسزز  ابززرار و تیظرف عنوانبه یاجتماع یهاشبکه امروز، عصر در  یفناور  نقش  به  توجه  با

 ق،یزز تحق یو جامعززه امززار  یشیمایپ  –  یکاربرد  نوع  از  قیتحق.  دنخانواده مؤثر باش  انیبن  میتحک  در  دنتوان

 یززیروا  ،لاشززه   یاز ضززر  یسززن ییخانواده اسززت. ج ززت روا  میو تحک  یاجتماع  هایشبکه  کارشناسان

هززا، داده لیتحل یشد. برا استفادهبرای محاسبه پایایی از الفای کرونباخ و پایایی ترکیبی   وهمگرا و واگرا  

نشززان داد کززه  هززایبررسزز شززد.  استفاده یمربعات جرئ نیبه روش کمتر یمعادلات ساختار  یسازمدلاز  

 یهامؤلفززه یدارا یاسززت. بعززد شززناخت  یو رفتززار  یعززا ف  ،یسه بعد شززناخت  یدارا  یاجتماع  یهاشبکه

 یعززا ف بعززد خانواده، تیتقو عوامل یسازادراک  و  یزندگ  سبک  یبخشیاگاه  ،ینید  یباورها  و  هااموزه

 یرفتززار بعززد. باشززدیمزز  یبخشزز تیتعامل و ارتباط و هو ت،یمیصم  و  رقابت  یفضاساز  یهامؤلفه  یدارا

اسززت.   یو مززال  یاقتصززاد  یتوانمندساز  و  یاجتماع  و  یخانوادگ  یداریپا  ،یسازفرهنگ  یهامؤلفه  یدارا

 یاست. بعززد شززناخت  یو رفتار  یعا ف  ،یسه بعد شناخت  یخانواده دارا  انیبن  میکه تحک  دندنشان دا  جینتا

و  یاز احکام سززتمت اقتصززاد یو اگاه یدر زندگ یمحوریتعال ،یدارنیو د یسه مؤلفه خداباور  یدارا

 یهامؤلفززه یدارا یو بعززد رفتززار یمنززدتیرضاو  یهمدل ،یسه مؤلفه خودباور یدارا  یبعد عا ف  ،یمال

 جینتززاخانواده سالم اسززت.    یارهاینسل با مع  یبقا  تداوم  ،یو توانمندساز  ییافرام ارت  ،یریپذتیمسئول

شززبکه  ج،ینتززا یاسززت. بززر مبنززا مززؤثرخززانواده  انیزز بن  میبر تحک  یکه شبکه اجتماع  نددنشان دا  هالیتحل

 .دینمایم فایخانواده ا انیبن مینقش را در تحک نیشتریب یدر بعد شناخت یاجتماع

 بعد رفتاری. ؛عا فی ؛ بعدشناختی بعد ؛خانواده انیبن می؛ تحکیاجتماع شبکه :هاکليدواژه
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 مقدمه

ترین نهاده  ای  احد نندگی اجتماعی است که یک  ی ان اساس  ی ا لینانواده در  اقع به معنی  خ

شود که با یکدیگر شود. خانواده ان نن   مردی تشکیل میشناخته می    نیربنای سایر نهادها  جامعه

   برادران   دارای پدر   مادر، اند   ممکن است فرنندانی نیز داشته باشند ارد پیوند نناشویی شده 

کند   در این ه برای این نهاد، ر ابط نناشویی   خویشا ندی معینی تعیین می. جامعخواهرانی باشند

ش  نا  جامع  ه  ،نتونی گیدنزآ  ساند.ر ابط، حقوق   تکالیف افراد نسبت به یکدیگر را مشخص می

 اندافتهیکه با ارتباطات خویشا ندی مستقیماً پیوند    داندینیز خانواده را گر هی ان افراد م  ،انگلیسی

دارن  د. پیون  دهای خویش  ا ندی   سال آن مسئولیت مراقبت ان کودکان را بر عه  ده   اعضای بزرگ

یا ان طریق تبار که خویش  ا ندان   اندده یارتباطات میان افراد است که یا ان طریق اند اج برقرار گرد

  اند اج  ساندیم ها   غیره( را با یکدیگر مرتبطخونی )مادران، پدران، فرنندان دیگر، پدربزرگ

عبارت است ان پیوند جنس  ی ان ن   ر اجتم  اعی ب  ه رس  میت ش  ناخته ش  ده   پس  ندیده ب  ین د  ن   ر 

 ی  معن  و  ی، حق  وقیشخص  یت م  دن  یان افراد، دارا متشکل  یاسلام خانواده را گر ه  .سالبزرگ

 یعق  د  نک  ا   دهن  دیتش  کیل م یرا اند اج مشر ع نن   م  رد کند که هسته ا لیه آنمی  یمعرف

 ظایف     ی  در آن طرفین دارا  شودیرابطه ن جیت بین نن   مرد برقرار م است که بر اسا  آن

، یر ابط قانون آن یآید   اعضایدر سایه نکا  پدید م  یشوند. ارتباط خویشا ندیجدید م حقوق

ر کوش  ند اراده خ  ود را ب   یم    یاست که نن   م  رد اسا  تشکیل آن این  دارند.  ی  عاط   یاخلاق

مع می گ  ودرنی ها معین کرده است، محقق سانند )آن  یشرع برا که  یتأسیس آن   قبول تکالی 

نخستین کانون رشد    یرانیا-یفرهنگ اسلامخانواده در فرهنگ دینی    .(127:  1396  دعاگویان،  

کُنُوا أَنْ َاجً  ا أَنْ ُسِکمُْ  َمِنْ آیَاتِهِ أَنْ خَلَقَ لَکمُْ مِنْآرامش بشری است   به تعبیر قرآن »  « إِلَیْهَ  ا... لِتَس  ْ

( سبب آرامش ر حی   ر انی انسان گردید   ان جمل  ه عام  ل اساس  ی خ  انواده ه  م طب  ق 21)ر م/

(؛ ل   ا 21)ر م/  َ رحَْمَ  «ً« مَ  وَدَ ً   بَیْ  نَکمُْ  رهنمودهای خدا ند سبحان مودت   رحمت است » جََعَ  لَ

آید   موج  ب نت  ات ان رن  ا   ع   اب دنی  وی   گینی به شمار میمراقبت ان خانواده مسئولیت سن

  آداب فرا انی برای رشد   بالندگی خانواده مقرر  احکام   ر ایات، قرآن اخُر ی خواهد گردید.

 .(233: 1392کردند )جوادی آملی، 
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 کهیطورسانند؛ بهیرا برآ رده م  گریکدی  ی  جنس  یعاط   یانهاینحو ن  نی  شوهر به بهتر  نن

 ی اعضا  نیافراد   جوامع بوده است. ر ابط مناسب ب یدر ح ظ سلامت اخلاق ینهاد، عامل مهم  نیا

 ای  ابدیر ابط کاهش    نیاگر ا  د،یتردیسه کارکرد است. ب  نیا  ی ایا  یاساس  نهی  نم  شرطخانواده،  

تنها ن  هجه  انی ش  دن  خواه  د ش  د.  فیخ  انواده تض  ع  یخشنودکننده نباش  د، کارکرده  ا  یصورتبه

ط  لاق در جوام  ع   شیاست. اف  زا  ده یآن را به چالش کش  تیخانواده بلکه اصل   تمام  یکارکردها

 یاریمشترک ک  ه در بس    یستین  گسترش هم ردیگیها را در برمم اند اجسویککه حد د    یغرب

-، چالشان فرایند جهانی شدن در کشورهای اسلامی نیز مشهود است  متأثر  حتی    یان جوامع غرب

مانند تحول  یشدن، به سبب امور یاست. جهان  یدر جوامع بشر ده خانوا  تیاصل   تمام  یبرا ییها

 یاعض  ا نیر اب  ط ب     ،یبوم  یهافرهنگ  فی  تضع  ییگرامصرف  ،ییدر ارتباطات، فردگرا  یاساس

(. 154:  1397ی،  س  ار خانمیرمحم  د ری  ایی    ش  دت تح  ت ت  أثیر ق  رار داده اس  ت )خانواده را به

های موب  ایلی   ارتباط  ات مت  انی جدی  د باع    های اجتماعی   در ادامه اپلیکیشنگسترش شبکه

ش  ان های م  ردان   نن  ان متأه  ل مانن  د ح  ریم خصوص  یها   تبلتشده است که این ر نها گوشی

اس  ت.  اصطلا  خصوصی که در برخی ان موارد با ارتباطات پنهانی همراه می بهیحساب آید، حربه

با  ج  ود داش  تن نق  ش   هاخانواده کند که امر نه برخی ان  بینانه این حقیقت را آشکار مینگاه  اقع

های اجتماعی هستند   این ر ند تا آن اندانه پیش خانواده، بانهم معتاد به شبکه  کانونهمسری در  

ب  ه اعتی  اد   وند ش   مهم خود در خانه غافل م  ی عینی   ذهنی  فی ظا     هار ند که حتی ان نقشمی

ت  رین   نق  ش همس  ری ان مهم کن  د.فرد را درگی  ر م  ی تدریتیدر ابتدا ناخواسته   فضای متانی  

پ یرند   باید در قبال قرار گرفتن در این ها در طول نندگی میهایی است که انسانترین نقشابدی

 ان  است اده های یکدیگر احترام بگ ارند؛ اما  خواسته     اصول  به   نقش به تعهدات خود عمل کرده  

چراک  ه ج  ایگزین   کن  د.مر رنمان طرن فکر   ر ابط همسران را متحول میهای اجتماعی، بهشبکه

 ری   )پ توانند در کنار یکدیگر بگ رانن  دشود که نن   مرد میبسیار خطرناک لح ات   ر ابطی می

 (.54: 1397 همکاران،   یلیجل

چن  ان های اخیر در نندگی آنلاین   آفلای  ن ک  اربران اینترنت  ی آنی در سالهای اجتماعشبکه

پ یرفته اس  ت.  های جدید تأثیرهای ارتباطات اجتماعی نیز ان این رسانهاند که شکلتأثیرگ ار بوده 

  ... ، ننانمحیطی، حقوق بشرها توسط معتریان سیاسی، اجتماعی، نیستگیری ان این شبکهبهره 
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 هاخواستن ابزاری که فقط کارکرد ت ریحی داشته، خارج ساخته   به ابزاری برای پیگیری آن را ا

ه  ا نم  ان خ  انواده س  اعت  یامر نه اعضا(.  410:  2019،  1)یه   ژانگ  تبدیل کرده است  مبارنات  

  امک  ان   ین   یع  ی،س  نت  یهااعضا ندارند. تعامل  ریبه سا  ییکنند   اعتنایم  یصرف ارتباطات متان

معنادار باشند.  یهای اخلاق  ارنش  وندهایها، پیگیها، همسایشود د ستیمحد د باع  م  یدسترس

گس  ترده   ق  درت  ی  امکان دسترس ستین یتما  محسو    بدن  ،یدر مقابل در ارتباطات متان

 ییفض  ا  ،ی. ارتباط  ات مت  انس  تا  یر نان  ه نن  دگ  یهاانتخاب متکثر، متنوع   مت ا ت ب  ا تترب  ه

ه  ای در ارنش ییگراتیرا کاهش داده، بلکه به نسب یتنها ارتباطات  اقعآ رده که نه  دیپد  یمتان

 ای   رف  تن    نی  ان ب     یه  ای مت  ان  گسترش نگرش   ارنش  ییگراتیکاهش  اقع  ،ینی  د  یاخلاق

اف  راد  نیب یر ابط اجتماع هیفوق به کل یامدهایمنتر شده است. هرچند پ یمبهم شدن جهت نندگ

 یه  اانستام خانواده در گ  ر  تعام  ل ستند،یمستثنا ن گرانیان د زیخانواده ن  یشود   اعضایمربوط م

 یه  اخ  اا اس  ت   تعام  ل یمنحصر ب  ه اف  راد حالنی  گسترده   درع  قیعم  ی  بدن  ی اقع  ،ینیع

های ش  بکه(.  161:  1380حد،  عنایت   مو)  کند ارد می  یبطر ا  نیرا به چن  بیآس  نیشتریب  یمتان

شان بانتر رفتار تر باشند   در مورد نندگی خصوصیکنند تا عمومیاجتماعی مردم را تحریک می

های ش  وند. ی  مناً ش  بکهمنتش  ر م  ی  یراحتاطلاعات نن  دگی خصوص  ی ب  ه  ها،در این شبکه  کنند.

ه  ا ب  ه س  ر ر هم  ین ش  بکهن  انی ک  ه نم  ان نی  ادی را دا یژه در جواجتماعی ارتباطات ر درر  را به

، 2دارن  د )ک  یم   ل  ی ه  م مع  ایبی مزایا کنار در ایپدیده  هر مانند هاشبکه کند.تضعیف می  برندیم

تب  اط دارد   نم  ان رفردی ان طریق آنلاین هر ر ن ب  ا د س  تانش ا کهی قتمثال،  طوربه(.  57:  2019

منز ی ش  ده   هم  ین نب  ود  ایتدرگ راند بهخود می یا گوشی همراه   میز رایانه  کمتری را خارج ان

ان  واع ح  اد بیم  اری ر ان  ی همد  ون افس  ردگی،  ایت  درارتباط فیزیکی ب  ا م  ردم، باع    ان  ز ا   به

های جسمی را به دنبال دارد. گ راندن تمام ر ن   بیشتر نمان شب ب  رای ایطراب   برخی بیماری

های . ش  بکهاست مخرب بسیار انسان بدن    مغز  برای  اجتماعی  هایشبکه  در  گردش   کار با رایانه  

 (.765: 2018  همکاران،  3د )هانتبرای کودکان مضر هستن ژه ی ای، بههای رایانهاجتماعی   بانی
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های اجتماعی مت  انی ب  ر هوی  ت شبکه  تأثیر( در تحقیقی به بررسی  1396)  پور   مومنیحسین

های اجتم  اعی مت  انی   هوی  ت نه  اد ش  بکه  نشان داد ک  ه ب  ین  هاآننهاد خانواده پرداختند. نتایا  

های اجتماعی متانی های شبکهکه برخی  یژگی بیترت نیخانواده رابطه معناداری  جود دارد. بد

ها   اجتماعات متانی   محت  وا   ان جمله محیط تعاملی، فضای صمیمی   احسا  ریایت، گر ه 

ه  ای ای  ن نه  اد بر هوی  ت نه  اد خ  انواده   ارنش  یانکاربلرقایهای اجتماعی تأثیر غتولیدات شبکه

 مقد  دارد.

( در تحقیقی به این نتایا دست یافته است که فضای متانی ب  د ن م  دیریت 1396)  نینلی پور

جنسی، شکاف نسلی، گس  ترش  سوءاست اده آن در خانواده سبب انز ای اجتماعی اعضای خانواده، 

گیری شخصیت   اعتی  اد ب  ه اینترن  ت هویت   اختلال در شکلارتباطات نامتعارف جوانان، بحران  

 های دینی است.خواهد شد   راهکار جلوگیری ان اثرات مخرب فضای متانی است اده ان آمونه 

ها در تحکیم خانواده ایران  ی ( در تحقیقی به بررسی نقش رسانه1393)  الدین   اسماعیلیشرف

-خ  انواده نم  ی  بنیانلی   سینمای ایران کمکی به تحکیم  دهد که رسانه مپرداختند. نتایا نشان می

 ها مخرب بنیان خانواده هستند.خود این برنامه بعضاًکنند   

تر ان شبکه اجتم  اعی مت  انی   ان ابت  دای ان ن ر تاریخی بسیار قدیمی  1شبکه اجتماعی حقیقی

های ا گسترش شبکهبحضور بشر در اجتماعات نقش بارنی در تحول ارتباطات بشری داشته است.  

 یمحلی، شغلی، هن  ر  یهاهای اجتماعی حقیقی )خانواده، گر ه ، دامنه تأثیر شبکهیاجتماعی متان

تر تر   یعیفرسمی   غیررسمی( تنگ - NGO –ی غیرحکومت یهاان سانمان   همدنین بسیاری

های اجتماعی ناشی ان های   آسیب  بیشتر چالش نندیشود   بر بحران هویت اجتماعی دامن ممی

در   یهای مت  انگس  ترش ش  بکه  رس  دبه ن ر می.  های اجتماعی حقیقی استکاستن ان نقش شبکه

های اجتماعی های اجتماعی حقیقی درآمده است. شبکهصورت نامحسو  در برابر شبکهجوامع به

های اجتم  اعی ش  بکه  کهید، درحالنشدن ان بالا دارریشه در ن ام جهانی   مناسبات جهانی  یمتان

د ن   مل  ی   جه  انی پیون  د دار  س  تیحقیقی   بومی بیشتر با ر ایت جهانی شدن ان پ  ایین   جه  ان ن

(. با  جود اهمیت کارکردهای شبکه اجتماعی حقیقی همراه با ش  بکه اجتم  اعی 2: 1392فرهنگ،  )

ایان ب  ا  آمدهای خانوادگی، ارتباطات چه  ره ب  ه چه  ره د س  تان   آش  نامر نه ان رفتاما    متانی،

 
1. Real Social Network 
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ج  ای خ  ود را ب  ه   ه  ای اجتم  اعیای  ن کنش  گریشدت کاس  ته ش  ده   در مقاب  ل، هم  ه  یکدیگر به

 های اجتم  اعی مت  انی داده اس  ت.در ص   حات شخص  ی در ش  بکه آنلای  ن  آم  د پی  امکیرفت

تا انسان امر ن را  هستند ، در تلاششده تعریفترتیب، عوامل  ابسته به مراکز خاا با اهدافی اینبه

ه  ا   مس  ا ل به آن حرکت نرم، همه افکار، اعتقادات، فرهنگ  توجه   متانی تربیت کنند   باکاملاً

جه  انی   یعم  وم  ، برای اقناع افک  ارانیموردن  مقاطعشکل کنند تا در  را هم  جوامعمختلف اجتماعی  

 (.212: 2017، 1 نتزکودر راستای اهداف طراحی شده با چالش مواجه نشوند )آلکات   ج

های تعلیم ( حونه 1999-1913)  2پردان معرف عرصه تعلیم   تربیت سامو ل بلومن ریهبر مبنای  

( 1392) یش  رف(. 30: 1386ش  عبانی، شود )  تربیت به سه بعد شناختی، عاط ی   رفتاری تقسیم می

ی، خانواده در بعد ش  ناخت  تی  تقو  ریتدب  یبر الگو  یرا مبتن  شبکه اجتماعی  لیمطلوب تشک  یالگو

 م،یهرکدام ان عوامل م کور در تحک     یرگ اریپرداخته است   ر ند تأث  ی(   عاط ی)رفتار  یعمل

   یموردبررس    یخ  انوادگ ینن  دگ ش  بردیپدر   کی   خ  انواده پرداخت  ه   س  هم هر  ی  تعال  یداریپا

بر ش  ناخت  ینسته که مبتندا ایسانمان ننده   پو کیسان ه خانواده را ب  ی .  قرار داده است  یابیارن

 نی   هاست   هر اندانه شناخت در اآن  انیم  یافراد   شبکه ارتباط  یهایتوانمند  ،ییای، پوهاتیظرف

ش  رفی، خواه  د ب  ود ) ش  تریب زی     تحول فرنندان ن  تیدر ترب  تیباشد، موفق  ترقی  عم  شتریب  هانهینم

1392:  14.) 

-شناختی اطلاعاتی درباره اعتقادات   با رهای م هبی   معنوی، ارنش . بعد شناختی: بعد1-1

دهنده دانش با رها در مورد ک  ار، ها   انعکا های فرهنگها   ت ا تها   شامل شناخت شباهت

ی  ادگیری مح  و با ره  ا، رس  وم    ... اس  ت.    نمان، ارتباطات خ  انوادگی، آداب   رس  وم، نب  ان

ه  ای فرهنگ  ی متن  وع را ایت  اد ی لانم ب  رای برخ  ورد ب  ا موقعیتتابوهای فرهنگی خارجی، آمادگ

ش  ناخت.  یدرس  تکند. برای برق  راری ارتب  اط مناس  ب فرهنگ  ی بای  د ای  ن آداب   رس  وم را بهنمی

ه  ا در برق  راری ده  د، اش  تراکات فرهنگ  ی را درک کن  د   ان آنهای ذهنی فرد اج  انه میمهارت

 .ارتباط بهره گیرد

 

1. Allcott & Gentzkow 
2. Bloom 
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 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

، حتم   جهت انرژی افراد را برای تعامل مؤثر: اطمینان   اعتماد عاط ی  . بعد عاط ی: بعد2-1

دهد. بعد انگیزشی هوش فرهنگ  ی ش  امل فرد به اینکه قادر است خود را با فرهنگ جدید نشان می

ه  ای خ  ود در تع  املات می  ان فرهنگ  ی، اطمین  ان   سطحی است که در آن افراد در مورد توان  ایی

ها   ارت است ان میزان گشودگی برای تتربه تعامل با مردم سایر فرهنگهمدنین عب .اعتماد دارند

ه  وش    جز  نیترفی  ظر  نیترن بعد، سخت. اییابندمیزان ریایتی که ان آن تعاملات در خود می

فرهنگی است. همدنین بیشترین شباهت را به هوش عاط ی   احساسی )اجتماعی( دارد. سانگاری 

با یک فرهنگ جدید مستلزم غلبه بر موان  ع   مش  کلات اس  ت. اف  راد تنه  ا نم  انی ان عه  ده ک  اری 

: 1380  ،یجلال   که ان انگیزش نیادی برخوردارند   به توانایی خود ایمان   با ر دارن  د )  ندیآیبرم

5.) 

با است اده ان عوامل برانگیزاننده   تشویق     شده کسبی  هاشناخت. بعد رفتاری: متموعه  3-1

 شود.می گرجلوه    رفتار کنش ،  عملتحریک در قالب اقدام 

ی تحقیق شد که در جد ل نیر نمایش هامؤل همند مبانی علمی، اقدام به احصای  با بررسی ن ام

 داده شده است.
 ی تحقیق ها مؤل هعاد   . اب1جد ل  

 منبع  مؤلفه  بعد  حوزه

الگوی مطلوب  

 شبکه اجتماعی 

 1392جوادی املی، ؛ 1383حسینی،  ها و باورهای دینی اموزه  شناختی 

بخشی نسبت به  اگاهی

 سبک زندگی 

 1398؛ ال قیس و رسولی، 1397قراباغی،

، قراباغی،   Liu et al., 2017, Manalel, 2020 سازی ادراک

1397 

فضاسازی رقابت و  عا فی 

 صمیمت 

؛ ال قیس و رسولی، 1396پور و مومنی، حسین

 Hunter et al., 2008؛ 1398

زاده و ؛ هاشمی1396،  ی خط ریم معصومی و  تعامل و ارتباط 

 Manalel, 2020؛ 1397انصاری نس ، 

 ,Miller, 2013؛ 1395موسوی و الستی،  بخشیهویت
Manalel, 2020, 
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 منبع  مؤلفه  بعد  حوزه

 Liu et؛ 1397؛ هاشمیان و انوری، 1397قراباغی،  سازی فرهنگ  رفتاری 

al., 2017, Miller, 2013 
پایداری خانوادگی و  

 اجتماعی 

؛ 1396پور و مومنی، ؛ حسین1392جوادی املی، 

 Ye et al.,2019؛ 1398ال قیس و رسولی، 

توانمندسازی اقتصادی و  

 مالی 

Manalel, 2020 

تحکیم بنیان 

 خانواده 

؛  1392 ، همکارانو   یالل ایت؛ 1387ی، ش ریر داری خداباوری و دین شناختی 

 1393، زادهحسن

 

؛ ملکی فاراب و همکاران، 1392 ،ی امل یجواد  محوری در زندگی تعالی

1396 

 1390؛ ظ یری و فتحی، 1387ی، ش ریر ستمت اقتصادی و مالی 

 1392الل ی،؛ ایت1375 ،ی امل یجواد  خودباوری  عا فی 

؛ 1392؛ بروجردی علوی و همکاران، 1390افروز،   همدلی 

 1396فاراب و همکاران،  یملک؛ 1392الل ی، ایت

 1390؛ افروز، 1387ی، ش ریر مندی رضایت

؛ 1389ی و دودمان، ساروخان؛ 1385مط ری،  پذیری مسئولیت  رفتاری 

 1392الل ی، ؛ ایت1390ظ یری و فتحی، 

افرایی و  م ارت

 توانمندسازی 

 1392الل ی، ؛ ایت1387ی، ش ریر

تداوم و بقای نسل با  

 معیارهای خانواده سالم 

 1389ی و دودمان، ساروخان؛ 1387ی، ش ریر

 یرگ   اریب  ه دنب  ال آن اس  ت ت  ا ب  ا ه  دف س  نتش تأث، محق  ق  شده انتامهای  بر مبنای بررسی

، ع  اط ی   رفت  اری( یطریق شناخت ابعاد )شناخت ان های اجتماعی برای تحکیم بنیان خانواده شبکه

ش  بکه ت  أثیر های مرتبط در موی  وع ش  بکه اجتم  اعی   تحک  یم بنی  ان خ  انواده، ها   شاخصمؤل ه

دف، سؤال برای نیل به این ه.  نماید  بررسیتحکیم بنیان خانواده را    برمتانی(    )حقیقی    یاجتماع
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 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

مت  انی( ب  رای تحک  یم بنی  ان  حقیق  ی   ان  واع  گیری اناصلی این است که شبکه اجتماعی )با بهره 

 ؟چه نقشی داردخانواده 

 روش پژوهش

ی بنددس  تهتحقیق  ات ک  اربردی   پیمایش  ی    نم  ره در    ،پژ هش حایر ان لح  اط ط  ر  تحقی  ق

ای ص  ورت ی کم  ی   کتابخان  هصورت تل یق   ها بهآ ری داده این پژ هش ان طریق جمع.  گرددیم

گرفته است. ابزار تحقیق، پرسشنامه است که ان طریق ی  ریب لاش  ه اق  دام ب  ه ر ای  ی س  نتی ش  د. 

های پای  ایی ی  ریب آل   ای کر نب  ای، پای  ایی گیری ان ش  اخصهمدنین جهت ارنیابی مدل اندانه 

 ه شد.لارکر( است اد -(   ر ایی افتراقی )معیار فورنل AVEمرکب، ر ایی همگرا )

فورن  ل   . کنن  ده  ا، س  انه اص  لی را تبی  ین میمعرف  متموعه  که  معناست  این  به  همگرا  ر ایی

عنوان معی  اری ب  رای اعتب  ار همگ  را ش  ده را ب  ه( است اده ان متوس  ط  اری  انس استخراج1981لاکر )

است. به این معنی ک  ه   قبولقابلبیانگر اعتبار همگرای    5/0معادل    AVEنمایند. حداقل  پیشنهاد می

هایش را تبی  ین متوسط بیش ان نیمی ان پراکندگی معرف  طوربهتواند  یک متغیر پنهان )مکنون( می

معی  ار فورن  ل باش  د.  می  7/0برای پایایی معرف   پایایی مرکب مقدار    قبولقابلمقدار  حداقل  کند.  

 باشد.می AVEمعیار ریشه د م شاخص باشد. این یی افتراقی میلارکر جهت سنتش ر ا

ن ران حونه شبکه اجتماعی   تحکیم خ  انواده ک  ه جامعه آماری تحقیق، کارشناسان   صاحب

شد. با توجه ب  ه ن ری  ات است اده  ساده  گیری تصادفیان ر ش نمونهصورت هدفمند انتخاب شد.  به

 تعیین حتم نمونه عبارت است ان: گیری برای جامعه محد د، فرمولنمونه

𝑛 =
𝑁𝑍𝛼

2⁄
2 𝑆2

(𝑁 − 1)𝑑2 + 𝑍𝛼
2⁄

2 𝑆2
 

 

، 0.05( براب  ر αباش  د. س  طا خط  ای ن  وع ا ل )می 1000، حتم جامعه ک  ه براب  ر Nکه در آن 

84/3  =Z0.025
2  ،S2  باشد(   می 1/1به سؤالات پرسشنامه که برابر  هاپاسخ اریانس  )بیشترین مقدار

25/0=d  (، در ن   ر گرفت  ه ش  ده اس  ت. در دهن  دگانپاس  خآ رد متوسط ن رات  )حداکثر خطای بر

ب  ر مبن  ای  حت  م نمون  ه، t 65/1  مق  دار  10/0در آل   ای  نهایت با جایگ   اری مق  ادیر ذک  ر ش  ده  
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 100  ح  د د  حاص  ل ش  د ک  ه در نهای  ت ب  ا تونی  ع  =77n(  2001همک  اران )     1محاسبات بارتلت

  تحلیل قرار گرفت.مورد تتزیه پرسشنامه دریافت شده   90پرسشنامه تعداد 

بن  دی   ان جه  ت ا لوی  ت SPSSاف  زار ه  ا، ان آنم  ون فری  دمن   نرم تحلیل داده برای تتزی  ه

ه  ای اجتم  اعی در تحک  یم بنی  ان خ  انواده سانی معادلات ساختاری جهت بررسی نقش ش  بکهمدل

 اف  زارنرم  ب  ا کم  ک  ی  ر ش حداقل مربع  ات جز    است اده گردید. به دلیل تعداد نمونه محد د ان  

Smart PLS  .آن در محاس  به   تحلی  ل یبرت  ر ،افزاراین نرماست اده ان  لیدل نیترمهماست اده شد 

 (10: 1391  همکاران،  ناده غلام) است رنرمالیغ یهاداده    همدنینکوچک  یهانمونه

 های پژوهشیافته

درصد ان پاسخگویان دارای مدرک تحصیلی   46ن ر معادل    41با توجه به نتایا آمار توصی ی،  

درصد دکتری هستند. همدنین نتایا نشان داد که تعداد   54ن ر معادل    49کارشناسی ارشد   تعداد  

 31درص  د ب  ین  39ن ر معادل  35سال،  30تا  25دارای سن  دهندگانپاسخدرصد ان  10ن ر یعنی   9

س  ال  60ت  ا  51درصد بین  17ن ر معادل  15سال،  50تا  41درصد بین  28ن ر معادل  25سال،  40ا  ت

درصد نیز به پاسخ سن جواب نداده بودن  د.   2سال سن داشتند.    61درصد بیشتر ان    4ن ر معادل    4   

ن ن دهندگانپاس  خدرص  د ان  19ن ر یعنی  17بررسی جنسیت پاسخگویان مبین این است که تعداد 

درص  د ان  8ن   ر یعن  ی  7م  رد هس  تند. تع  داد  دهندگانپاس  خدرص  د ان  81ن   ر یعن  ی  73  تع  داد 

 متأهل هستند. دهندگانپاسخدرصد ان  92ن ر یعنی  83مترد   تعداد  دهندگانپاسخ
 

 دهندگان پاسخ. تونیع فرا انی 2جد ل  

 درصد فراوانی  فراوانی  وضعیت امار توصیفی 

 6/45 41 کارشناسی ارشد  تحصیتت 

 4/54 49 دکتری 

 9/18 17 زن جنسیت 

 1/81 73 مرد 

 8/7 7 م رد  تأهل 

 2/92 83 متأهل 

 
1. Baarttllettt 
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 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

 درصد فراوانی  فراوانی  وضعیت امار توصیفی 

 10 9 30تا  25 سن

 9/38 35 40تا  31

 8/27 25 50تا  41

 7/16 15 60تا  51

 4/4 4 بیشتر  61

 2/2 2 پاسخ بی
 

لارکر   ب  رای بررس  ی ان ی  ریب   -معیار فورنل     AVE  جهت ر ایی سنتی ان یریب لاشه،

 نمایش داده شده است. 1آل ای کر نبای   پایایی ترکیبی است اده که نتایا آن در جد ل 
 

 ی   تحکیم بنیان خانوادهمطلوب شبکه اجتماع یالگو ی هامؤل ه. یریب لاشه، ر ایی   پایایی 3جد ل  

تعداد  مؤلفه بعد  حوزه

 سؤالات

   یضر

 لاشه 

 تعداد

 هیگو

 یالفا

 کرونباخ

  ییایپا

 ی بیترک

AVE  معیار

 -فورنل

 لارکر

الگوی 

مطلوب 

شبکه  

 جتماعی ا

ها و  اموزه  شناختی 

 باورهای دینی 

4 95/0 12 87/ 92/ 79/ 89/ 

اگاهی بخشی  

نسبت به سبک  

 زندگی

4 1 

ادراک سازی  

عوامل تقویت  

 خانواده 

4 92/0 

فضاسازی   عا فی 

رقابت و  

 صمیمت 

4 9/0 11 78/ 87/ 69/ 83/ 

 95/0 4 تعامل و ارتباط 

 77/0 3 بخشیهویت

 /89 /79 /92 /87 13 92/0 4 سازی فرهنگ  رفتاری 



 

  

166 

 خانواده  انیبن میدر تحک ی مطلوب شبکه اجتماع  ینقش الگو

 1401 پاییز    |  شصتمشماره   | هفدهمسال 

تعداد  مؤلفه بعد  حوزه

 سؤالات

   یضر

 لاشه 

 تعداد

 هیگو

 یالفا

 کرونباخ

  ییایپا

 ی بیترک

AVE  معیار

 -فورنل

 لارکر

پایداری  

خانوادگی و 

 اجتماعی 

5 8/0 

توانمندسازی  

اقتصادی و  

 مالی 

4 95/0 

تحکیم 

بنیان  

 خانواده 

خداباوری و   شناختی 

 داریدین

3 1 9 83/ 90/ 75/ 86/ 

تعالی محوری  

 در زندگی

3 1 

ستمت  

اقتصادی و  

 مالی 

3 1 

 /87 /76 /91 /85 9 1 3 خودباوری  عا فی 

 93/0 3 همدلی 

 93/0 3 مندی رضایت

-مسئولیت رفتاری 

 پذیری 

3 1 9 90/ 94/ 83/ 91/ 

افرایی و  م ارت

 توانمندسازی 

3 93/0 

تداوم و بقا 

نسل با  

معیارهای  

 خانواده سالم 

3 9/0 
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 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

ان ر ایی   پایایی مناسبی برخوردار است. با  هامؤل هاین است که همه   دهنده نشانجد ل  نتایا  

پای  ایی  ر نی   انا/ اس  ت؛ 7توجه به اینکه آل ای کر نبای   پای  ایی ترکیب  ی دارای مق  دار ب  الاتر ان  

به دست آمده است ک  ه  7/0بالای  هامؤل همقدار یریب لاشه برای تمامی   قبول است.ها قابلمؤل ه

در این تحقیق با بررسی پایایی س  ؤالات پرسش  نامه، مق  دار ند.  قرار گرفت  دیتا ان لحاط ر ایی مورد  

دار به دست آم  ده اس  ت ک  ه مق   درصد    85در حونه   ابعاد مختلف بالای  یریب آل ای کر نبای  

 است.بسیار مناسبی 

است اده ش  د. اگ  ر می  زان باره  ای ع  املی  t-valueها ان آماره جهت بررسی معنادار بودن سانه 

معن  ادار   ش  ده مشاهده باش  د، ب  ار ع  املی    ترکوچک  96/1ان مقدار    t-value  با آنمون  شده مشاهده 

ها معنادار است. نتایا آنمون بار عاملی سانه  ر نیاناباشد؛ می 96/1تر ان مقدار نیست   اگر بزرگ

 گیری در جد ل نیر نشان داده شده است.مدل اندانه 
 

 خانواده  انیبن  میتحک ی    مطلوب شبکه اجتماع یالگوی هامؤل هگیری . مدل اندانه 4جد ل  

ضری   ها سن ه متغیرها 

 معناداری 

انحراف  

 استاندارد 

بارهای  

 عاملی

تحکیم بنیان 

 خانواده 

ها و معارف استمی مربوط به  اگاهی از ارزش

 زندگی خانوادگی 

5.95 09/0 0.55 

تحکیم   شناخت الگوهای ارزشی و دینی موفق در

 خانوادهبنیان 

7.05 08/0 0.55 

ی و باورنی دهای خانواده در حوزه شناخت اسی 

 سبک زندگی 

5.84 09/0 0.53 

 0.61 07/0 8.79 بخش یتعالشناخت نیازهای 

عبادت، ارتباط یا ) ییگراهای معنویتشناخت زمینه

 خدا، شناخت معنای زندگی( 

10.40 06/0 0.65 

 0.62 09/0 7.01 های اختقی اگاهی از ارزش

 0.58 07/0 7.79 های درست کس  درامد شناخت شیوه 

اگاهی از چگونگی حمایت مالی صحیح از خانواده و  

 بستگان 

9.11 07/0 0.64 

 0.51 08/0 6.22خمس،  ) یاقتصاداشنایی با وظایف شرعی در مسائل 
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ضری   ها سن ه متغیرها 

 معناداری 

انحراف  

 استاندارد 

بارهای  

 عاملی

 ( ...زکات، کس  رزق حتل، مصرف درست و 

 0.67 07/0 9.67 تأمین نیاز جنسی رضایت زناشویی در 

 0.66 06/0 10.50 لذت بخشی به زندگی و توجه به نیاز عا فی 

 ،فرزندان  همسر،در خانواده )توجه به نیاز به احترام 

 ( مادر و پدر

5.45 10/0 0.54 

 0.45 11/0 4.29 درک همسر و فرزندان 

 0.54 09/0 5.86 صمیمیت و اظ ار عشق و عتقه به همسر و فرزندان

 0.59 09/0 6.40 امنیت روانی و ارامش بخشی 

 0.61 08/0 7.19 ی در خانواده همدلحس اعتماد و 

 0.62 08/0 7.38 امیدافرینی و روحیه صبر و استقامت 

 0.68 06/0 10.93 توکل به خدا و تتش برای تأمین معاش خانواده 

 0.65 07/0 9.41 فرزنداوری 

 0.72 04/0 16.30 دینی فرزندان تربیت 

 0.76 04/0 19.52 پذیری فرزندان جامعه 

 0.76 04/0 17.77 م ارت کس  درامد حتل و م ارت مصرف درست 

 0.67 06/0 10.37 م ارت کتمی و ارتبا ی 

 0.74 06/0 12.64 م ارت عدالت ورزی 

 0.76 04/0 17.11 تأمین معیشت خانواده و یاری پدر و مادر

 0.73 06/0 11.88 حفظ خانواده و حمایت از فرزندان 

 0.70 0.07 10.04 رشد و بالندگی خانواده 

الگوی مطلوب  

 شبکه اجتماعی 

 0.64 06/0 10.52 های فکری و اعتقادیتولید اندیشه و اموزه

 0.59 07/0 8.15 نشر عقاید استمی 

 0.63 07/0 8.52 و...اشناسازی با فقه زندگی ازجمله کس  حتل 

 0.60 05/0 11.29 اگاهی بخشی فضایل اختقی 

تصویرسازی مشترک و اشناسازی با سبک زندگی 

 استمی 

7.43 07/0 0.54 

 0.63 07/0 9.23 های زندگی سالم اشنا نمودن با م ارت
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 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

ضری   ها سن ه متغیرها 

 معناداری 

انحراف  

 استاندارد 

بارهای  

 عاملی

شناخت موضوعات و مباحث مربوط به حفظ بنیه  

 حقوقی، ازدواج سالم، فرزند پروری و ...( خانواده )

10.32 07/0 0.67 

 0.66 06/0 11.62 ها و افات زندگیسازی نسبت به اسی  اگاه

ها در مورد ا تعات و اگاهی  اشتراک گذاشتنبه 

 تحکیم بینان خانواده

8.16 07/0 0.61 

سازی نسبت به عوامل تقویت بنیان خانواده و  اگاه

 تولیدات مناس  فیلم، عکس و ... 

9.87 07/0 0.66 

 0.65 07/0 9.05 معرفی نمادها و الگوهای موفق زندگی 

مناس  در ج ت تقویت   هایاشناسازی با سرگرمی

 خانواده 

9.25 06/0 0.58 

 0.52 07/0 6.98 تقویت نگرش مثبت اندیشی 

 0.64 07/0 9.11 تقویت حس همدلی و همیاری 

اعتماد بین فردی در خانواده و افرایش روحیه  

 عمومی اعتماد 

9.62 06/0 0.61 

 0.70 05/0 13.87 ورزی تقویت گرایش به عدالت 

های خانوادگی، فامیلی و تقویت وابستگی و دلبستگی

 محلی

5.16 09/0 0.49 

خصوص از  ریق  خانواده بهتقویت ارتباط بین 

 ارتباط چ ره به چ ره و کتمی 

4.41 08/0 0.36 

ها و نظرات در تشویق به بیان ازادانه اراء اندیشه

 محیط خانواده 

7.23 07/0 0.52 

 0.60 08/0 7.42 تقویت احساس کنترل و نظارت جمعی 

تقویت حس همگرایی و احساس همبستگی و پیوند 

 به یکدیگر 

7.85 07/0 0.58 

و نظام ارزشی و  سازتی هوتشویق به توجه به منابع 

 هن اری خانواده و جامعه 

18.17 06/0 0.76 

 0.69 06/0 11.26تقویت احساس مسئولیت نسبت به هویت ملی و  
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ضری   ها سن ه متغیرها 

 معناداری 

انحراف  

 استاندارد 

بارهای  

 عاملی

 دینی و احساس تعلق به هویت جمعی 

سازنده در روابط   وگوگفتای اد فرهنگ نقد و 

 خانوادگی 

9.03 07/0 0.65 

ساختن رفتار ارزشی و اختقی و انسانی در  گرجلوه

 ای محیط شبکه

13.53 05/0 0.70 

گسترش روابط فرهنگی بین کنشگران و ای اد 

 سرمایه عظیم فرهنگی 

12.15 06/0 0.76 

-های معنوی و مذهبی و هیئتتقویت اجرای مراسم 

 های مذهبی

5.62 10/0 0.56 

های اجتماعی بر مبنای مشترکات  ی گروهدهسازمان

مذهبی و اجتماعی از  ریق اجتماعات انتین و 

 روابط چ ره به چ ره و کتمی برای تقویت خانواده

6.72 08/0 0.57 

های داو لبانه همدلی، همیاری و  سازی فعالیتزمینه

 همکاری در میان اهالی محل 

16.60 05/0 0.77 

پذیری در گسترش مشارکت اجتماعی و مسئولیت 

 ها میان خانواده

15.28 05/0 0.72 

بخشی اعضا در حوزه خانوادگی، فامیلی و انس ام

 محلی

11.83 06/0 0.68 

 0.78 04/0 17.74 نظارت و کنترل اجتماعی خودجوش 

و  وکارکس سازی افرینی و موقعیتفرصت

 کارافرینی 

11.17 06/0 0.67 

 0.60 07/0 8.89 ی معیشتی هایتوانمند سازی برای تقویت زمینه

گیری از امور خیریه برای رفع مشکتت و ب ره

 تنگناهای معیشتی خانواده 

10.69 06/0 0.63 

 0.66 05/0 12.09 ها مالی از خانواده هایاسی   دور نمودن افات و

ب  وده   ان  96/1یریب معن  اداری ب  الاتر ان  دارایها نتایا جد ل مبین این است که همه سنته

 بار عاملی مناسبی برخوردارند
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 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ  یعلم هینشر

 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

 یساختار مدل

 انی   بن  میب  ر تحک   ی  ش  بکه اجتم  اعنشان داد که یرایب معناداری نقش الگ  وی مطل  وب  نتایا  

 96/1ک  ه بیش  تر ان مق  دار بحران  ی    Tباش  د؛ ب  ا توج  ه ب  ه مق  دار  می  86/9دارای معناداری    خانواده 

 باشد.، معنادار میباشدمی

 
 خانواده انیبن میبر تحکی شبکه اجتماع. یریب مسیر نقش الگوی مطلوب 1شکل 

 

ب  ر  درص  د 64ی به مق  دار شبکه اجتماعاین است که الگوی مطلوب   دهنده نشاننتایا همدنین  

 اقدام به ارنیابی مدل شد. تأثیرگ ار است. در جد ل بعدی خانواده  انیبن میتحک

 هامؤلفه  و ابعاد  یبندت یاولو

 های تحقیق است اده شد.بندی ابعاد   مؤل هان آنمون فریدمن جهت ا لویت

 ها بندی مؤل ه. ا لویت5جد ل  

 میانگین رتبه  ها مؤلفه متغیرها 

 73/10 ها و باورهای دینی اموزه  الگوی مطلوب شبکه اجتماعی 

 28/10 نسبت به سبک زندگی اگاهی بخشی 

 44/8 ادراک سازی عوامل تقویت خانواده

 67/7 فضاسازی رقابت و صمیمت 

 93/7 تعامل و ارتباط 

 79/7 بخشیهویت

 06/8 سازی فرهنگ 

 82/7 پایداری خانوادگی و اجتماعی 

 97/7 توانمندسازی اقتصادی و مالی 



 

  

172 

 خانواده  انیبن میدر تحک ی مطلوب شبکه اجتماع  ینقش الگو

 1401 پاییز    |  شصتمشماره   | هفدهمسال 

 میانگین رتبه  ها مؤلفه متغیرها 

 38/10 داری خداباوری و دین تحکیم بنیان خانواده

 49/9 تعالی محوری در زندگی

 66/8 ستمت اقتصادی و مالی 

 91/11 خودباوری 

 77/12 همدلی 

 66/11 مندی رضایت

 54/9 پذیری مسئولیت 

 99/9 افرایی و توانمندسازی م ارت

 93/9 تداوم و بقا نسل با معیارهای خانواده سالم

 

 91/11در ا لویت ا ل، خودبا ری با می  انگین  77/12دهد که همدلی با میانگین نتایا نشان می

ب  ا  متیرقاب  ت   ص  م یفضاساندر ا لویت سوم     66/11در ا لویت د م، ریایتمندی با میانگین  

 در ا لویت آخر قرار دارد. 67/7میانگین 
 بندی ابعاد . ا لویت6جد ل  

 ضری  معناداری  ابعاد 

 44/3 ادهتحکیم خانو _شناختی

 65/4 تحکیم خانواده_عا فی

 66/3 تحکیم خانواده _رفتاری

 62/3 شبکه اجتماعی _شناختی

 75/2 شبکه اجتماعی _عا فی

 88/2 شبکه اجتماعی _رفتاری

در ا لوی  ت ا ل    65/4دهد که بعد عاط ی تحکیم خ  انواده ب  ا می  انگین نتایا جد ل نشان می

 ا لویت آخر قرار دارد.بعد عاط ی شبکه اجتماعی در 
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 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

 گیریبحث و نتیجه

ی رفت  اری   ع  اط ی، ش  ناختهای اجتم  اعی دارای س  ه بع  د ها نشان داد که ش  بکهنتایا بررسی

ه  ای تعل  یم   تربی  ت ب  ه س  ه بع  د ( نیز نش  ان داد ک  ه ح  ونه 1386)  یشعبانهای  است. نتایا بررسی

را  شبکه اجتماعی  لیمطلوب تشک  یالگو(  1392)  یشرفشود.  شناختی، عاط ی   رفتاری تقسیم می

. اس  ت بررس  ی ک  رده   ی(   ع  اط ی)رفت  ار  یعمل   ی،  خانواده در بعد شناخت  تیتقو  یبر الگو  یمبتن

ی، ن   ید با ره  ای   ه  اآمونه های ده  د ک  ه بع  د ش  ناختی دارای مؤل   هنتایا تحقیق حایر نشان می

ی اس  ت. رس  اناطلاعی، ادراک سانی عوامل تقوی  ت خ  انواده نندگ  آگاهی بخشی نسبت به سبک

باش  د. بخشی م  یتیهو،    ارتباط  تعاملهای فضاسانی رقابت   صمیمت،  بعد عاط ی دارای مؤل ه

 یاقتصادی   توانمندسانی  اجتماعخانوادگی    یداریپا،  سانیفرهنگهای  بعد رفتاری دارای مؤل ه

ی اس  ت. بع  د ش  ناختی رفت  اری    ع  اط ی،  شناختای سه بعد  ی است. تحکیم بنیان خانواده دار  مال

ی   م  الی اقتص  اد  داری، تع  الی مح  وری در نن  دگی   س  لامتنی     د  یخدابا ردارای سه مؤل ه  

باش  د. همدن  ین بع  د ی م  یمندتیریای    همدل،  خودبا ریباشد. بعد عاط ی دارای سه مؤل ه  می

ب  ا   نس  ل  ی  بق  ا  ت  دا می،    توانمندس  ان  افزاییمه  ارتی،  رپ یتیمسئولهای  رفتاری دارای مؤل ه

 است. سالمخانواده  معیارهای

باش  د   اگ  ر های اجتم  اعی مینتایا تحقیق نشان داد که بخش عم  ده ش  ناخت اف  راد ان ش  بکه

  مش  ا ره  م   هبی   ه  ایهیئت های حقیقی انجمله مستد،گیری ان ظرفیتبا بهره   الگوی مطلوبی

های مت  انی، ان ش  بکه ه  ایگر ه  های مت  انی،گی  ری ان ش  بکههره ه  ای مت  انی ب  ا بنی  ز ظرفیت

 ش  ناخت ها تأمین نگ  ردد،ها   اطلاعات موردنیان افراد   خانواده آگاهی اجتماعی طراحی نگردد  

ریزی ان قبل ب  ا اه  داف س  وء، دچ  ار برنامه تهدیدکننده مبتنی بر ها ان مراکز ناامن  حاصل خانواده 

شود   خانواده را در معرض آسیب نا به رفتار منتر میهای آسیباین شناختآسیب شده   نهایت  

ها ب  ه . آن( است1396)  ی  مومن  پورنیحساین نتیته مبتنی بر یافته    دهد.  تهدید فر پاشی قرار می

 ج  ود   ینهاد خانواده رابطه معنادار  تی  هو  یمتان  یاجتماع  یهاشبکه  نیباین نتیته رسیدند که  

 یفض  ا  ،یتع  امل  طیان جمل  ه مح     یمت  ان  یاجتماع  یهاشبکه  یهایژگی   یبرخکه  طوریبهدارد.  

 یاجتم  اع یهاش  بکه داتیتول    محتوا   یها   اجتماعات متانگر ه   ت،ی  احسا  ریا  یمیصم

 اینه  اد مق  د  دارد. ب  رعکس نت  ا  نی   ا  یه  انهاد خ  انواده   ارنش  تیبر هو  انکاریغیرقابل  ریتأث
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 انی   بن میب  ه تحک    یکمک    رانی   ا ینمای  س ینشان داد که رسانه مل (1393) یلی  اسماع  نالدیشرف

 خانواده هستند. انبنی مخرب هابرنامه نی  بعضاً خود ا کنندینم واده خان

 خانواده  انیبن میبر تحکی شبکه اجتماعنتایا تحلیل مدل ساختاری نشان داد که الگوی مطلوب 

در  ه  اآن( اس  ت. 1393) ال  دین   اس  ماعیلیتأثیرگ ار است. این نتیته در تناقو ب  ا نتیت  ه ش  رف

خ  انواده   بنی  انتحقیق خود به این نتیته رسیدند که رسانه ملی   سینمای ایران کمک  ی ب  ه تحک  یم  

 ور   م  ومنیپ   ه  ا مخ  رب بنی  ان خ  انواده هس  تند. همدن  ین حس  ینخود این برنامه  بعضاًکنند    نمی

های اجتم  اعی مت  انی   هوی  ت نه  اد ش  بکه  ( در تحقیق خود به این نتیته رسیدند که ب  ین1396)

 خانواده رابطه معناداری  جود دارد.

 بع  د ی   رفت  اری ش  بکه اجتم  اعی،ع  اط  بر اسا  آنم  ون فری  دمن، در می  ان ابع  اد ش  ناختی، 

توجه را کسب نموده   بعد عاط ی کمترین رتب  ه را ب  ه دس  ت آ رد. در شناختی بالاترین رتبه قابل

در بع  د ش  ناختی   «ه  ا   با ره  ای دین  یشناخت آمونه »   مؤل ه  های ابعاد شبکه اجتماعی،میان مؤل ه

را  در بع  د ع  اط ی کمت  رین رتب  ه «مؤل ه فضاسانی برای ایتاد صمیمیت   رفاق  ت» بیشترین رتبه    

ه  ای آشناسانی با مهارت»  د  شاخص های شبکه،های مؤل هکسب نمود. همدنین در میان شاخص

مرب  وط ب  ه بع  د رفت  اری   «های دا طلبانه   همکاری اهل محلفعالیت» ان بعد شناختی  نیز    «نندگی

ان بع  د  «خواهیع  دالت د س  تی   ع  دالت» بیشترین رتبه را کسب نمود   د  ش  اخص گ  رایش ب  ه 

 ان بعد رفتاری کمترین رتبه را حاصل نمودند. «ن ارت   کنترل اجتماعی خودجوش»   عاط ی 

ش  ود. های تحقیق، الگوی مطلوب شبکه اجتماعی باع  تحکیم بنیان خانواده میبر مبنای یافته

این الگوی مطلوب شبکه اجتماعی باید در قالب سه بعد شناختی، عاط ی   رفتاری طراح  ی ش  ود. 

ک  ه طوریی طراح  ی ش  ود، بهنید با رهای   هاآمونه شبکه اجتماعی باید مبتنی بر   در بعد شناختی،

 یبا فق  ه نن  دگ  دهد،نشر  ی را  اسلام  دیعقای باشد،    اعتقاد  یفکر  های  آمونه   شهیاند  تولیدکننده 

ی نس  بت ب  ه س  بک نن  دگی باش  د. ان س  وی دیگ  ر اخلاق    لیفض  ا بخشنمای  د   آگ  اهی آش  نا

 یبا سبک نندگ یمشترک   آشناسان یرسانیتصوی ان طریق بخش  گاهیآبخش باشد؛ این آگاهی

 هیشناخت مویوعات   مباح  مربوط به ح ظ بن، سالم ینندگ هایآشنا نمودن با مهارتی، اسلام

ی   آف  ات نن  دگ  هابیس  انی نس  بت ب  ه آس   آگاه ،  (ی، اند اج سالم، فرنند پر ری)حقوق  خانواده 

 تی   عوام  ل تقوعلا ه، در بعد شناختی الگ  وی مطل  وب ش  بکه اجتم  اعی بای  د  گیرد. بهصورت می
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    اطلاع  ات  گ اش  تن  ب  ه اش  تراکنمای  د. ای  ن ادراک س  انی ان طری  ق    یس  ان  ادراکرا    خانواده 

خ  انواده     انی   بن  تی   س  انی نس  بت ب  ه عوام  ل تقوآگاه ،  خ  انواده   انی   نب  میدر مورد تحک  هاآگاهی

ب  ا  یآشناس  انی   موف  ق نن  دگ ینماده  ا   الگوه  ا یمعرف   ، عک  س   ... لم،یس  ب ف   منا داتی   تول

 گیرد.صورت می خانواده  تیمناسب در جهت تقو  هاییسرگرم

کن  د،  یفضاس  انرا  تیمیرفاق  ت   ص  مدر بعد عاط ی، الگوی مطلوب ش  بکه اجتم  اعی بای  د 

 یداری   پا،  س  انیفرهنگباش  د. در بع  د رفت  اری،      ارتب  اط  تعاملبخش باشد   دربرگیرنده  تیهو

هایی اس  ت ک  ه ی  ک ترین خصیص  هی ان مهم  مال  یاقتصاد  ی   توانمندسانی  اجتماع  یخانوادگ

 شبکه اجتماعی مطلوب باید دارا باشد.

 نقش مساجد  یسانمان مساجد یمن باننگرشود که  های تحقیق، پیشنهادهای میبر مبنای یافته

 ،یفرهنگ     هایعرص  همس  اجد را بخص  وا در    کارکرده  ای،  یم بنی  ان خ  انواده در ارتباط با تحک   

 یابی   ش  غل    ،یحقوق  هایحمایت  ،یابیان جمله مشا ره، اند اج، شغل    یآمونش  یتیترب     یاجتماع

توان آن  ان  سانیمتناسبا مه جماعات جهت  یتوانمندسانی برا یهاد ره همدنین،  .دینما  فیتعر

جامع  ه ب  ه   ب  ودن  منحص  ر  برگ  زار گ  ردد.  برای تحکیم بنیان خ  انواده   مساجد  دیجد  کارکردهایبا  

 یریپ میتعمباشد. همدنین محد دیت  ترین محد دیت تحقیق میی مهمنید  یهاها   محلهخانواده 

های اجتماعی   تأثیر آن نی  ز  اسطه مطالعه یک جامعه، ترسیم الگوی مطلوب شبکهبه  قیتحقنتایا  

 یهای اجتم  اعشبکه هایشود آسیبر  پیشنهاد میها این تحقیق باشد. اناینتتواند ان محد دیمی

 یاجرا یهادراهبریی قرار گیرد. همدنین  شناسا ی موردرانیا ینقش آن در فرهنگ خانواده اسلام   

دهه ا ل گ  ام د م انق  لاب  یخانواده در بانه نمان انیبن میتحک یبرا  یشبکه اجتماع  ی مطلوبالگو

 گردد. نیتد    نییتع یاسلام
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