
 

 
             

    
  تعارض زناشویی در ساختار توزیع قدرت در خانواده مقایسه

  1رزیتا امانی
  04/09/1394: نهایی پذیرش                                26/03/1394 :دریافت مقاله

  چکیده
ان گانه توزیع قدرت در خانواده در زنمیزان تعارض زناشویی در ساختار سه این پژوهش به منظور مقایسه

اي بود و جامعه آماري آن شامل تمام زنان متأهلی مقایسهـ روش این پژوهش، علی . متأهل شهر همدان انجام شد
براي بررسی سلامت کامل خود به مرکز بهداشت شهرستان همدان مراجعه  1392شد که در شش ماه اول سال می

. گیري تصادفی ساده انتخاب شدندوش نمونهنفر بود که با استفاده از ر 200نمونه مورد بررسی . کرده بودند
سؤالی تعارضات زناشویی را  42سؤالی ساختار توزیع قدرت در خانواده و  21هاي شرکت کنندگان، پرسشنامه

. هاي آن با استفاده از تحلیل رگرسیون لجستیک ترتیبی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتتکمیل کردند که داده
   سالار به طور معناداري بیشتر از هاي زنن داد که تعارضات زناشویی در خانوادهها نشانتایج تحلیل داده

تفاوت معناداري ندارد  هاي مردسالار و مشارکتیهاي مردسالار است و تعارض زناشویی در خانوادهخانواده
)01/0p<.( اکنشهاي هیجانی، این یافته در رابطه با زیرمقیاسهاي تعارض زناشویی مثل کاهش همکاري، افزایش و

    در نتیجه  ).>05/0p(فردي با خویشاوندان خودنیز صادق بود افزایش جلب حمایت فرزند و افزایش رابطه
توان گفت در جامعه در حال گذاري همچون ایران، که از سویی در معرض ارزشهاي سنتی خویش قرار دارد و می

توسعه یافته است، باید منتظر بروز تعارضاتی در  امعهاز سویی تحت تأثیر روند جهانی شدن و حرکت به سمت ج
  .خانواده بود
   .ساختار توزیع قدرت در خانواده، تعارض زناشویی، زنان و تعارضات خانوادگی: هاکلید واژه

                                                 
 ramani@basu.ac.ir                 استادیار گروه روانشناسی دانشگاه بوعلی سیناـ  1
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٤٢ 

  مقدمه
ها و شود که علایق، دیدگاهبه عنوان تعامل بین زوجهایی در نظر گرفته می 1تعارض زناشویی

درصد افراد مطلقه، تعارض بیش  61 ).2011استرانگ، دیوالت و کوهن، (ارند متضادي د يباورها
برخی نظریات بر این باور ). 2008تروپ، (اند خویش گزارش کرده 2از حد را یکی از دلایل طلاق

ي ااست که تعارض در زندگی خانوادگی، رویدادي طبیعی است و در اغلب اوقات، پدیده
خورد شود که در تمامی روابط خانوادگی به چشم میه میناپذیري در نظر گرفتاجتناب

  ). 2012فیرکلوث، (
و  4تعارض زناشویی را به دو نوع قابل حل) 2011به نقل از سگرین و فلورا،  1999( 3گاتمن

آید در خلال زندگی قابل طور که از نام آن بر میتعارضات قابل حل، همان. کندتقسیم می 5مداوم
اي شود؛ براي مثال خانوادهضات مداوم براي همیشه بخشی از زندگی افراد میحل است؛ اما تعار

. شودتواند در مورد مقصد سفر خود در تعطیلات تصمیم بگیرد، دچار تعارض قابل حل میکه نمی
در چنین وضعی، اعضاي خانواده با استفاده از فنون صحیح حل تعارض سرانجام به  تصمیم 

اما تعارضات دائمی عمیقاً در اختلاف بر سر موضوعات . شودض حل میرسند و تعارمشارکتی می
این تعارضات دائماً در فضاي . اساسی همچون ارزشها، نقشها و صفات شخصیتی ریشه دارد

تعارض زناشویی با . شود و اگر نگوییم غیرقابل تغییر، بسختی قابل تغییر استگر میخانواده جلوه
در فرزندان روانی ، اختلال )2011؛ ریجیو و والنزولا، 2012وسکی،ژیلی(متغیرهایی همچون طلاق 

) 2012تامپسون، ـ  لوکاس(فشار روانی و هیجانی در زوجین ، )2013بلادجت، شیفر، هاگن، (
و امنیت ) 2011اوه، لی و پارك، (سازگاري روانی فرزندان  رابطه مستقیم و با متغیرهایی همچون

 .رابطه عکس دارد) 2009کوي، کامینگز و داویس، مک(فرزندان پسند عاطفی و رفتارهاي جامعه

ساختار  شود، موضوعیکی از موضوعاتی که باعث تعارضات دائمی در فضاي خانواده می
رغم میل معناي عام قدرت، توانایی کنترل بر رفتار سایر افراد به. است 6توزیع قدرت در خانواده

گیریها معطوف است بدین معنا که هنگام ت در تصمیمآنها است؛ اما قدرت در خانواده به قدر
گیري در مورد تعیین فرزندان، امور اجتماعی، اقتصادي، تربیت فرزندان و غیره چه کسی تصمیم

                                                 
1 - Marital conflict 
2 - Divorce 
3 - Gottman 
4 - Solvable 
5 - Perpetual 
6 - Structure of power distribution in family 
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٤٣ 

به نقل از مهدوي و  1978(تاورمینا  ). 1382مهدوي و صبوري خسروشاهی، (زند حرف آخر را می
    در خانواده را برمبناي اینکه چه کسیساختار توزیع قدرت ) 1382صبوري خسروشاهی، 

یا  1گیرد به سه الگو تقسیم کرده که عبارت از حاکمیت مردهاي اساسی و مهم میتصمیم
 .است 3و مشارکتی 2مردسالار، حاکمیت زن یا زن سالار

گیري، مدیریت و کنترل اي است که قدرت تصمیممنظور از نوع خانواده مردسالار، خانواده
    خانواده. مرد خانه است و به دنبال آن بهترین و بیشترین امکانات در اختیار او است در اختیار

در . او است گیرنده، و مدیریت خانه در اختیاراي است که در آن زن تصمیمسالار، خانوادهزن
اعضا داراي اهمیت هستند با این تفاوت که هر یک  هایی که از نوع مشارکتی است، همهخانواده

در چنین فضا . گیریها غالباً همه نقش دارندئولیتی در حد سن و امکانات خود دارند و در تصمیممس
مطالعات ). 1391منادي، (و موقعیتی، افراد با هم و در کنار یکدیگر رشد طبیعی خواهند کرد 

یزدي، حسینی حسین آباد، (حاکی است که ساختار توزیع قدرت در خانواده با هوش هیجانی زنان 
نتایج . رابطه دارد) 1390؛ توسلی و سعیدي، 1392امینی، حسینیان و امینی، (و اشتغال زنان  )1387
نشان داد که هر چه قدرت زن در برابر قدرت مرد ) 1383(ذوالفقارپور، حسینیان و یزدي  مطالعه

 25ولی چنین مطالعات طهم. یابددر خانواده افزایش یابد، میزان رضایتمندي زناشویی کاهش می
دهد هر اندازه نقش پدر در خانواده تقویت شود، آمار طلاق و ساله در ایالات متحده نشان می

نظریات  به مقایسه) 1392(زارعی توپخانه ). 1388یونسی، (اختلافات زناشویی کمتر خواهد شد 
وي او معتقد است الگ. اسلامی و روانشناختی در حوزه توزیع قدرت در خانواده پرداخته است

با اعتقاد به اقتدار و مرکزیت پدر در خانواده و نقش مادر به (اسلامی پدر مرکزي دموکراتیک 
گیري نهایی بر عنوان منبع عاطفی و مدیر داخلی خانواده که در آن بعد از مشورتهاي لازم، تصمیم

ن است که طبق آن سلامت و بهنجاري خانواده ای( 4با الگوي سیستمی مینوچین.) مرد است عهده
که طبق آن مرد (و نظریه تفکیک نقشها .) که هر کس در جایگاه و نقش متناسب خود قرار گیرد

دیدگاه فمینیستی  همسویی دارد و با.) در خانواده، قدرت ابزاري و زن قدرت حسی ـ عاطفی دارد
  .  در تضاد است

ادي از حیث با حرکت جوامع به سمت صنعتی شدن، و در پی تغییرات جمعیتی، فنی و اقتص

                                                 
1 - Husband dominant 
2 - Wife dominant  
3 - Collaborative 
4 - Minuchin 
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٤٤ 

توان در تغییر خانواده ترین نمود آن را میشود که برجستهاجتماعی نیز خانواده دچار تغییراتی می
اي، انتخاب آزاد همسر، استقلال اقتصادي زنان، گسترش حقوق زنان، تغییر از گسترده به هسته
یکی  ).1391جذوبی، مؤمنی، امانی و م(مردسالارانه در خانواده جستجو کرد  ساختار توزیع قدرت

. از دگرگونیها در ساخت خانواده بویژه کنش متقابل میان زن و شوهر، تغییر در مفهوم نقش است
دگرگونیهاي اجتماعی و تحول در الگوهاي زندگی و ورود زنان به اجتماع، موجب تغییر و تحول 

از آنجا که ایران . ستدر نگرش افراد در توزیع نقشها و در پی آن، توزیع قدرت در خانواده شده ا
دارد، میجهان است و به سوي صنعتی و جهانی شدن گام بر یکی از کشورهاي در حال توسعه

و بدیهی است که ساختار توزیع قدرت در خانواده نیز در این تلاطم  ،اي در حال گذارجامعه
عارضاتی در فضاي تواند به بروز تچنین تغییراتی می. دستخوش تغییرات ساختاري بسیار خواهد شد

گانه توزیع تعارض زناشویی در ساختار سه بنابراین هدف این مطالعه، مقایسه. شود خانواده منجر
این است که تعارض زناشویی در ساختار سه پژوهش این  سؤال اصلی. قدرت در خانواده است

  چگونه است؟توزیع قدرت در خانواده  گانه
  
  روش

جامعه آماري آن شامل تمام زنان متأهلی است که در  اي، ویسهمقاـ  این مطالعه از نوع علیّ
به منظور کنترل کامل سلامت خود به مرکز بهداشت شهرستان همدان  1392شش ماه اول سال 

نمونه مورد بررسی با استفاده از فرمول . گرفتمراجعه کرده بودند که تمام اقشار جامعه را در بر می
         . گیري تصادفی ساده انتخاب شدندتفاده از روش نمونهنفر بود که با اس 200کوکران 
ساله  53ترین آنها ساله و مسن 21ترین آنها زن بودند که کم سن 200کنندگان در مطالعه شرکت

سال  25، حداقل مدت ازدواج آنها سه سال و حداکثر )29/7= ، انحراف معیار82/34= میانگین(
سال  15، حداقل تفاوت سنی با همسر صفر و حداکثر )85/6= ر، انحراف معیا37/13= میانگین(
و  42تعارض زناشویی آنها  و بالاخره اینکه حداقل نمره) 54/2= ، انحراف معیار58/4= میانگین(

  .بود) 59/25=معیار، انحراف74/79=میانگین(137حداکثر آن 
  ابزار پژوهش

ساخته شده ) 1391(توسط صبوري  امهپرسشن این :پرسشنامه ساختار توزیع قدرت در خانواده
گویه است که سه حالت مردسالاري، زن سالاري و مشارکتی را در  21این پرسشنامه شامل . است
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در گروه الگوي قدرت زن  58هاي کمتر از براساس تقسیم بندیها، نمره. کندخانواده تعیین می
در گروه  91هاي بیشتر از نمره در گروه الگوي قدرت مشارکتی و 91هاي کمتر از سالار، نمره

بررسی تحلیل پایایی پرسشنامه ساختار توزیع قدرت در . گیردالگوي قدرت مردسالار قرار می
با توجه به اینکه میزان پایایی مقیاس به . است 79/0خانواده با استفاده از ضریب آلفاي کرونباخ، 
پایایی آزمون به روش . استفاده کردتوان بارها از آن دست آمده در حد نسبتاً خوبی است، می

  ). 1375یزدي و حسینی حسین آبادي، (به دست آمده است  7/0) پس از یک ماه(بازآزمایی 
سؤالهاي این . سؤالی است 42ابزاري  1آزمون تعارضات زناشویی :آزمون تعارضات زناشویی

ربه بالینی در ایران به منظور پرسشنامه و خرده مقیاسهاي آن با هدایت دکتر باقر ثنایی و بر اساس تج
این ابزار هفت جنبه یا هفت بعد از تعارضات . سنجیدن تعارضات زن و شوهر ساخته شده است

جنسی، افزایش  کاهش همکاري، کاهش رابطه: گیرد که عبارت است اززناشویی را اندازه می
ویشاوندان خود، کاهش فردي با خ واکنشهاي هیجانی، افزایش جلب حمایت فرزند، افزایش رابطه

حداکثر نمره . رابطه خانوادگی با خویشاوندان و دوستان همسر، جدا کردن امور مالی از یکدیگر
همیشه، اکثراً، گاهی، کم، «ها در مقیاس لیکرت گزینه. ، است42و حداقل آن  210کل پرسشنامه 

و نمره کمتر به معنی رابطه بهتر بیشتر به معنی تعارض بیشتر  در این ابزار نمره. شودبیان می» هرگز
به منظور بررسی پایایی این آزمون از روش آلفاي ) 1385(خزایی ). 1379ثنایی ذاکر، (است 

به ) 1380(دهقان . براي کل آزمون به دست آمده است 81/0کرونباخ استفاده کرده که نمره 
ه نمره آلفاي کرونباخ براي منظور بررسی پایایی این آزمون از روش آلفاي کرونباخ استفاده کردک

، کاهش رابطه جنسی 73/0و براي هفت عامل آن به ترتیب کاهش همکاري  71/0کل پرسشنامه 
، افزایش رابطه فردي 81/0، افزایش جلب حمایت فرزند 74/0، افزایش واکنشهاي هیجانی 60/0

و جدا  81/0ان ، کاهش رابطه خانوادگی با خویشاوندان همسر و دوست65/0با خویشاوندان خود 
سشنامه تعارضات زناشویی از روایی پر .، به دست آمده است69/0کردن امور مالی از یکدیگر 

در مرحله تحلیل مواد آزمون پس از اجراي مقدماتی و محاسبه . خوبی برخوردار است محتوایی
است  ال اولیه حذف شدهؤس 55سؤال از  13ال با کل پرسشنامه و مقیاسهاي آن، ؤهمبستگی هر س

تا  31/0پرسشنامه تعارضات زناشویی از  عواملتمامی  هايهنمر در پژوهش خزایی). 1379ثنایی، (
  .همبستگی معناداري داشت 01/0با نمره کل تعارض زناشویی در سطح  82/0

                                                 
1 - Marital Conflict Questionnaire (MCQ) 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 

 

 
 ـ 

گی
رهن

ه ف
لنام

فص
ی 

ربیت
ت

نان
ز

 
اده

انو
و خ

ال 
، س

هم
د

مار
، ش

ه 
32 ،

ییز
پا

 
13

94
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
    

    
    

    
  

٤٦ 

کنندگان، بیان هاي لازم با مسئولان و جلب مشارکت و همکاري شرکتپس از هماهنگی
گیري هر روز آنها براي شرکت در مطالعه، فرایند نمونه گاهانههدف پژوهشی و کسب رضایت آ

شد؛ بدین ترتیب که از فهرست انتظار نامها، مراجعان زن در مرکز بهداشت شهرستان انجام می
معیارهاي ورود به مطالعه عبارت بود از اینکه خانواده فرد  .شدندمتأهل به طور تصادفی انتخاب می

سال از  25حداقل سواد خواندن و نوشتن باشد و حداقل سه و حداکثر  اي و داراياز نوع هسته
سوگ عزیزان، بارداري و تقاضاي  معیارهاي خروج از مطالعه نیز شامل تجربه. ازدواجشان بگذرد

افرادي که داراي این ملاکهاي خروج بودند از مطالعه کنار  .شدطلاق در شش ماه گذشته می
پس از انتخاب تصادفی . شداز فهرست تصادفی انتخاب می شدند و فردي دیگرگذاشته می

هاي ساختار توزیع قدرت و تعارض زناشویی بین آنها توزیع، و از آنها کنندگان، پرسشنامهشرکت
چنین به هم. ها را تکمیل کنندهاي آزمونها را با دقت بخوانند و پرسشنامهخواسته شد تمام ماده

ها، ساختار توزیع قدرت و در نیمی دیگر پرسشنامه دنیها در نیمی ازمنظور کنترل تأثیر ترتیب آزمو
 30تا 20ها میانگین وقت لازم براي تکمیل پرسشنامه. تعارض زناشویی در ابتدا قرار داده شده بود

ها با استفاده از ها و کنار گذاشتن موارد مخدوش، دادهآوري پرسشنامهپس از جمع. دقیقه بود
در ) تحلیل رگرسیون لجستیک ترتیبی(و استنباطی ) و انحراف معیار میانگین( هاي توصیفیآماره

  .مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت 19نسخه  SPSSنرم افزار 
  
  هایافته

 گانهبه تفکیک ساختار سه) و عوامل آن(هاي تعارض زناشویی توزیع نمره 1ابتدا در جدول 
  .قدرت ارائه شده است
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٤٧ 

 توزیع قدرت در خانواده گانهبه تفکیک ساختار سه) و عوامل آن(اي تعارض زناشویی هتوزیع نمره: 1جدول

  هامتغیر
  مردسالار  مشترك  زن سالار

  استاندارد انحراف  میانگین  استاندارد انحراف  میانگین  انحراف استاندارد  میانگین
  96/19  6/74  75/9  51/60  66/20  58/105  )کل(تعارض زناشویی 
  42/4  68/8  56/1  79/6  4/5  42/12  کاهش همکاري

  11/6  32/9  75/2  8/8  49/5  45/12  جنسی کاهش رابطه
  89/4  15/15  08/4  56/12  49/5  06/21  افزایش واکنشهاي هیجانی

  11/6  32/9  21/3  46/7  25/6  56/14  فرزندانحمایتجلبافزایش
  31/4  89/9  02/1  87/6  88/5  12/12  خانوادهبافرديرابطهافزایش
  57/4  85/9  63/1  41/7  84/5  2/13  همسرخانوادهبارابطهکاهش

  25/4  92/13  1/2  87/10  914/4  77/15  جداکردن امورمالی
  

سالار بیشتر از زن شود، نمره تعارض زناشویی در طبقهمشاهده می 1طور که در جدول همان
مشترك و مردسالار است و در طبقه مردسالار نیز بیشتر از طبقه مشترك است؛ به عبارت دیگر 

به منظور مقایسه تعارض . دیگر کمتر است تعارض زناشویی طبقه مشترك از دو طبقه نمره
لجستیک گانه توزیع قدرت در خانواده از تحلیل رگرسیون در ساختار سه) و عوامل آن(زناشویی 

سالار، مشترك زن گانه قدرت با سه طبقهترتیب که متغیرهاي ساختار سهترتیبی استفاده شد؛ بدین
به عنوان ) و عوامل آن(و متغیر تعارض زناشویی ) ملاك(و مردسالار به عنوان متغیر پاسخ 

تمایزي تواند هاي تعارض زناشویی میبین وارد الگو شد تا مشخص شود که نمرهمتغیرهاي پیش
اطلاعات مربوط به متناسب  در جدول دو .گانه قدرت ایجاد کند یا خیربین طبقات ساختار سه

چنین آزمون نیکویی برازش به منظور بررسی کفایت الگو ارائه شده سازي یا شبیه سازي الگو و هم
  .است

  یی برازشرگرسیون لجستیک ترتیبی و آزمون نیکو يمتناسب سازي یا شبیه سازي الگو: 2جدول
  سطح معناداري  درجه آزادي  دوخی  احتمالیمدل  - 2  الگو

        197/439  عدد ثابت
  p>001/0  8  259/63  938/375  نهایی

  578/0  382  938/375    دیویانس
  

،  2و سطح معناداري در جدول شماره » نهایی«دو براي ردیف با توجه به سطح معناداري خی
مبنی بر صفر بودن همزمان تمام ضرایب رگرسیون الگو رد توان نتیجه گرفت که فرض صفر می
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٤٨ 

دهد، نهایی را نشان میلگوي اصفر و لگوي ا مقایسه که نتیجه 1جدول بر اساس ستون دومشود؛ می
ترتیب بدین ؛بین به طور همزمان صفر نیستندبینی کرد که تمام ضرایب رگرسیون پیشتوان پیشمی

چنین بر اساس آزمون نیکویی هم. حداقل یک ضریب رگرسیون غیر از صفر در الگو وجود دارد
 3در جدول ). =578/0p(شود تأیید می 2برازش، کفایت الگوي شانس بر اساس معیار دیویانس

در این جدول، طبقات متغیر . متناسب برازش شده برآورد شده است عوامل بر اساس الگوي شانس
) 2(، %)5/32(نفر  65سالار با زن) 1(عبارت است از ) ساختار توزیع قدرت در خانواده(پاسخ 

  %).5/32(نفر  65مردسالار با ) 3(و %) 35(نفر  70مشترك با 
  برآورد عوامل بر اساس برازش الگوي شانس متناسب: 3جدول

  سطح معناداري  درجه آزادي  آزمون والد  انحراف استاندارد  برآوردها  یرهامتغ
  %95فاصله اطمینان 

  حد بالا  حدپایین
  -p  391/4-  054/2>001/0  1  22/29  596/0  -223/3  1=ساختار قدرت
  -267/0  -425/2  014/0 1  978/5  551/0  -346/1  2=ساختار قدرت

  -003/0  -039/0  026/0 1  981/4  009/0  -021/0  )کل(تعارض زناشویی 
  -018/0  -29/0  026/0 1  938/4  069/0  -154/0  کاهش همکاري

  196/0  -014/0  089/0 1  894/2  053/0  091/0  جنسی کاهش رابطه
  -008/0  -164/0  03/0 1  725/4  04/0  -086/0  افزایش واکنشهاي هیجانی

  -017/0  -164/0  016/0 1  808/5  037/0  -09/0  فرزندانحمایتجلبافزایش
  259/0  016/0  026/0 1  944/4  062/0  137/0  خانوادهبافرديرابطهافزایش
  112/0  -137/0  845/0 1  038/0  064/0  -012/0  همسرخانوادهبارابطهکاهش

  151/0  -029/0  182/0 1  784/1  046/0  061/0  جداکردن امورمالی
دو طبقه زن سالار و مشترك، و  نقطه برش بین نشانه» 1=ساختار قدرت«، عبارت 3در جدول

بنابراین ارزشهاي . نشانه برش بین دو طبقه مشترك و مردسالار است» 2=ساختار قدرت«عبارت 
به عنوان ساختار مردسالار و  -346/1سالار، ارزشهاي بیش از به عنوان ساختار زن -223/3کمتر از 

فرض صفر مبنی بر اینکه ضریب . شودارزشهاي بین این دو به عنوان ساختار مشترك شناخته می
مورد بررسی  3ندارد با استفاده از آزمون والد معناداري بین با صفر تفاوترگرسیون متغیرهاي پیش

ترتیب متغیرهاي تعارض زناشویی کل  و عوامل کاهش همکاري، افزایش قرار گرفت؛ بدین

                                                 
1 - 2 log likelihood 
2 - Deviance 
3 - Wald 
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خانواده توانایی رد با فردي  رابطه فرزندان، افزایشحمایت جلب واکنشهاي هیجانی، افزایش 
فرض صفر را دارا است؛ به عبارت دیگر ضریب رگرسیون مربوط به هر یک از این متغیرها در 

توان بنابراین می. بینی نوع ساختار توزیع قدرت در خانواده، تفاوت معناداري با صفر داردپیش
بینی سه ساختار توزیع و پیش گفت که تعارض زناشویی و برخی عوامل آن توانایی متمایز ساختن

هاي ، تعارض در خانواده1هاي جدول شماره با توجه به میانگین. قدرت در خانواده را دارا است
 .است هاي مرد سالار از مشترك بیشتربیشتر، و در خانواده زن سالار از مردسالار

  
  بحث و تفسیر

گانه توزیع قدرت در خانواده انجام این مطالعه به منظور مقایسه تعارض زناشویی در ساختار سه
گانه توزیع در ساختار سه) و زیرمقیاسهاي آن(مطالعه مبنی بر اینکه تعارض زناشویی  فرضیه. شد

با . قدرت متفاوت است با استفاده از تحلیل رگرسیون لجستیک ترتیبی مورد بررسی قرار گرفت
بینی ساختار ی، توانایی متمایز ساختن و پیشهاي تعارض زناشویتوجه به نتایج مبنی بر اینکه  نمره

ذوالفقارپور و  این یافته با نتایج مطالعه. قدرت در خانواده را دارا است، فرضیه مطالعه تأیید شد
در . همسویی دارد) 1392(زارعی توپخانه  و محتواي مطالعه) 1388(، یونسی )1383(همکاران 

به نقل از  1375(جی هیلی  .ه نظریات این حوزه مراجعه کردتبیین نتایج این مطالعه بار دیگر باید ب
ناپذیر است؛ زیرا سازمان معتقد است که وجود سلسله مراتب اجتناب) 1392زارعی توپخانه، 

ماهیتاً سلسله مراتبی است و قواعد مربوط به اینکه چه کسی در جایگاه اولیه قدرت و چه کسی در 
او معتقد است وقتی ترتیب سلسله مراتب در سازمان . ودباشد، باید مشخص ش جایگاه ثانویه

کند که شود، کشمکشی در میان زوجین بروز میخورد یا ابهامی در آن ایجاد میخانواده به هم می
  .شود ممکن است به تعارض دائمی آنها بر سر قدرت منجر

. ده مطرح استپذیري نقشهاي جنسیتی در خانواپذیري، موضوع جامعهجامعه بر اساس نظریه
هاي متفاوت تربیت کودکان دختر و پسر و انتظارات، نگرشها، وظایف و برتریهایی که جامعه شیوه

در  .شودگیري نقشهاي درونی متفاوت بین آنان میدهد، موجب شکلبه هر جنس نسبت می
از زنان،  جوامعی همچون ایران، که هنوز بخش زیادي از آن در سنتهاي دیرینه ریشه دارد، معمولاً

تصویري مطیع، عاطفی و وابسته و از مردان تصویري مستقل، استوار، شایسته، توانا و مصمم ترسیم 
رفتار زناشویی تحت تأثیر  پذیري عاملی است که نگرش افراد را دربارهدر نتیجه جامعه. کنندمی
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مطیع بودن زنان و بنابراین چنین تصوراتی از ). 1382مهدوي و صبوري خسروشاهی، (دهد قرار می
آنها  اند به خانه پس از ازدواجمستقل بودن مردان به همراه کودکانی که در این سنت بزرگ شده

خویش در برابر تغییر الگوهاي  شود که این افراد در خانهچنین انتقالی باعث می. یابدانتقال می
ات گوناگون بین زوجین زندگی مقاومت کنند و احتمالاً همین امر موجب بروز تعارض گذشته
  .شودمی

در حال گذاري همچون ایران، که از سویی در معرض  توان گفت در جامعهدر نتیجه می
ارزشهاي سنتی خویش قرار دارد و از سویی تحت تأثیر روند جهانی شدن و حرکت به سمت 

ه این ترتیب که در کند، باید منتظر بروز تعارضاتی در خانواده بود؛ بتوسعه یافته حرکت می جامعه
شده مفهوم مردسالاري در ساختار اجتماعی به چیزي شبیه عدم تساوي زن و مرد و جامعه جهانی

از این دیدگاه، مردسالاري، مردان را در موضع قدرت، اختیار و . برتري مرد تعبیر شده است
گاه منفی در مورد ایجاد چنین دید. دهدتحکم، و زنان را در موضع فرمانبرداري و اطاعت قرار می

وقتی مردان جایگاه تاریخی خود را از دست . مردسالاري باعث دگرگونی این ساختار شده است
 شوند که این امر گاهی اوقات به مقاومت آنان منجردهند، بیش از پیش نگران جایگاه خود میمی
ن وضعیت هر یک در ای. شودهمین امر است که باعث بروز تعارضاتی میان زن و مرد می. شودمی

از زوجین براي رسیدن به قدرت به سمت اقداماتی همچون کاهش همکاري، کاهش رابطه جنسی، 
افزایش واکنش هیجانی، افزایش جلب حمایت فرزند و افزایش رابطه فردي با خانواده خود 

  .کنند که از مصداقهاي تعارض است می حرکت
، یکی از کارکردهاي خانواده این است )2008ناکوزنی و دنتون، (طبق نظریه تبادل اجتماعی 

که اعضاي آن ضمن ارضاي نیازهاي روانشناختی خود مانند میل به پیوندجویی و نیاز به قدرت در 
اي که رسد در خانوادهطبق این نظریه به نظر می. زنندسود و زیان دست می تعاملات خود به مبادله

یک در راستاي ارضاي نیاز به قدرت و  شوهر هرداراي ساختار توزیع قدرت مشترك است، زن و 
تواند تبیین کننده کاهش تعارض در چنین رسند که این موضوع میمیل به پیوندجویی به تعادل می

  .سبکی باشد
با توجه به اینکه این مطالعه در یکی از استانهاي کشور با وضع خاص فرهنگی خود صورت 

فاوتی است، باید در تعمیم این نتایج به سراسر کشور هاي متگرفته و کشور ایران داراي قومیت
شود چنین مطالعاتی در سطح ملی انجام گیرد تا بتوان از بنابراین پیشنهاد می. کمی احتیاط کرد

  .مند شدنتایج آن در تبیین وضع کلی کشور بهره
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٥١ 

  نابعم
آن بر میزان  ه عرصه اشتغال و تأثیربررسی ورود زنان ب). 1392(و امینی، یوسف  ؛حسینیان، سیمین ؛امینی، محمد

  .1ـ  28 :)1(4. فصلنامه زن وجامعه. گیریهاي درون خانوادهقدرت آنها در تصمیم
مجله . هاي شهر ایوانکیتأثیراشتغال زنان بر ساختار قدرت در خانواده). 1390(و سعیدي، وحیده  ؛توسلی، افسانه

  . 133ـ  149 :)3(9 .زن در توسعه و سیاست
  . مؤسسه انتشارت بعثت: تهران .هاي سنجش خانواده و ازدواجمقیاس). 1379(ذاکر، باقر ثنایی 

بررسی رابطه بین الگوهاي ارتباطی با تعارضات زناشویی دانشجویان دانشگاه ). 1385(خزایی، معصومه 
  .دانشگاه خاتم .نامه کارشناسی ارشد رشته مشاورهپایان .تهران

ه تعارضات زناشویی زنان متقاضی طلاق با زنان مراجعه کننده براي مشاوره مقایس). 1380(فاطمه  دهقان،
  .تهران دانشگاه تربیت معلم نامه کارشناسی ارشد مشاورهپایان. زناشویی

بین ساختار قدرت در خانواده با  بررسی رابطه ).1383(یزدي، سیدمنوره  ؛حسینیان، سیمین ؛ذوالفقارپور، محبوبه
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