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  چکیده

ابراز احساس  خود واي براي مدیریت  تصویر یا وجهه وسیلهعنوان بهسبک پوشش از کنندگان بسیاري از مصرف

که  کندمیرفتار جمعی است و به سبکی اشاره  نوعی ،مد. کنند وابستگی به گروهی خاص یا استقلال خود استفاده می

هاي خصیصه ااین پدیده ب. توسط گروه وسیعی از مردم در یک زمان و مکان خاص مورد قبول واقع شده است

کننده توجه وي  نسبت به عوامل تعیینیکی از  فردهاي اجتماعی نگرانی. گیرد و فردي تحت تأثیر قرار میاجتماعی 

هاي مستقل و با خودپنداره افراد. گردد تمایل به همنوایی میاست که باعث ایجاد  واکنش دیگران نسبت به رفتار خود

ها و پیش فرض هدف مطالعه حاضر تحلیل. کنندمنوایی را ابراز میهاي اجتماعی و هوابسته میزان متفاوتی از نگرانی

فر از بانوان ن 280کنندگان در این پژوهش شرکت.  است هاي همنوایی  بانوان جوان ایرانی در زمینه مد لباسپیامد

پژوهش به  مدل مفهومی . اي و به شکل تصادفی انتخاب شدندگیري طبقهند که از طریق نمونهدانشگاه اصفهان بود

هاي شکل یک مدل ساختاري براي آزمون روابط میان خودپنداره مستقل و وابسته، توجه به اطلاعات حاصل از مقایسه

 دهد افراد با خودپنداره وابسته توجهنتایج نشان می. اجتماعی، همنوایی و رضایت از همنوایی در نظر گرفته شده است

تمایل استفاده ار مد لباس  در به همنواییا خودپنداره مستقل اما افراد ب.  ارنداجتماعی د هايهبیشتري به اطلاعات مقایس

                                               
    روه مدیریت دانشکده علوم اداري و اقتصاد دانشگاه اصفهاناستاد گ -1

  کارشناسی ارشد مدیریت بازرگانی گرایش بازاریابی، دانشگاه اصفهان -2

Shirin_salim426@yahoo.com  

  دانشجوي دکتري مدیریت بازرگانی ،گرایش بازاریابی ، دانشگاه اصفهان -3
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در نهایت . ردماعی با همنوایی رابطه معناداري دااجت هايهمچنین توجه به اطلاعات حاصل از مقایسه. دارند بیشتري

  .باشدمیرابطه همنوایی و پیامد آن یعنی رضایت از همنوایی معنادار 

  .اجتماعی، همنوایی هايهخودپنداره، توجه به اطلاعات مقایسمد، امعه شناسی ج :کلید واژه

  

  مقدمه

هـاي اجتمـاعی ایفـا    هـاي اجتمـاعی ایفـا    امروزه زنان نسبت به گذشته نقش بیشتري را در موقعیـت امروزه زنان نسبت به گذشته نقش بیشتري را در موقعیـت 

کـه  کـه    زنانیزنانی. . گزینندگزینند  هایشان برمیهایشان برمیهاي متفاوتی را با توجه به نقشهاي متفاوتی را با توجه به نقشکنند، لذا هویتکنند، لذا هویت  میمی

هـاي اجتمـاعی   هـاي اجتمـاعی   یشتري دارند به محیطیشتري دارند به محیطدر مورد وضع ظاهري خود دغدغه خاطر بدر مورد وضع ظاهري خود دغدغه خاطر ب

  رارا  دیگراندیگران  ذهنیذهنی  هاي مختلف تصویرهاي مختلف تصویرکنند به شیوهکنند به شیوه  توجه بیشتري نموده و سعی میتوجه بیشتري نموده و سعی می

اي براي شکل دادن به وضـع ظـاهري   اي براي شکل دادن به وضـع ظـاهري   عنوان وسیلهعنوان وسیلهبهبه  لباسلباس  ..کنترل نمایندکنترل نمایندخود خود   ازاز

ها و تصمیمات خریـد آن توجـه نشـان    ها و تصمیمات خریـد آن توجـه نشـان    گردد هر فرد نسبت به انتخابگردد هر فرد نسبت به انتخاب  موجب میموجب می

براي خرید براي خرید   کنندگان، جنبه اجتماعی تصمیمکنندگان، جنبه اجتماعی تصمیمهاي تصمیم مصرفهاي تصمیم مصرفیکی از جنبهیکی از جنبه. . دهددهد

  هاي اجتماعیهاي اجتماعیها و گروهها و گروهاستفاده ازآن در جمعاستفاده ازآن در جمع  افراد با انتخاب لباس وافراد با انتخاب لباس و. . استاستلباس لباس 

کننـد در  کننـد در  از طرف دیگر سعی مـی از طرف دیگر سعی مـی   ..سازندسازندوجهه و تصویري نزد دیگران میوجهه و تصویري نزد دیگران می  از خوداز خود

تار خاصـی در  تار خاصـی در  از طرفی زمانی که رفاز طرفی زمانی که رف. . مورد لباس خود بازخوردهایی دریافت کنندمورد لباس خود بازخوردهایی دریافت کنند

شود اسباب پیـدایش  شود اسباب پیـدایش    هاي اجتماعی مورد قبول واقع میهاي اجتماعی مورد قبول واقع میرابطه با پوشش میان گروهرابطه با پوشش میان گروه

بانیستر و هوگبانیستر و هوگ((  ددشوشو  مد جدید فراهم میمد جدید فراهم می
١
  ،،20042004 : :850850((..    

بـه  بـه    آگاهآگاهکنندگان هنگام خرید لباس به صورت آگاهانه یا ناخودکنندگان هنگام خرید لباس به صورت آگاهانه یا ناخودبرخی از مصرفبرخی از مصرف

برخـی  برخـی    نـد و نـد و کنکنمـی مـی انتظارات و هنجارهاي گـروه اجتمـاعی متبـوع خـود توجـه      انتظارات و هنجارهاي گـروه اجتمـاعی متبـوع خـود توجـه      

ند و تأیید ند و تأیید انتخاب کنانتخاب کنلباس لباس عنوان عنوان بهبه  پسندندپسندندکه خود میکه خود می  رارا  ند آنچهند آنچهدیگردوست داردیگردوست دار

اینکه یک مصرف کننده تا چه اندازه اینکه یک مصرف کننده تا چه اندازه . . آنها اهمیت نداردآنها اهمیت ندارد  شدن از طرف گروه برايشدن از طرف گروه براي

                                               
١-Banister and Hogg
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تحت تأثیر فشارها و هنجارهاي گروه قرار بگیـرد و رفتـارش را متناسـب بـا آن     تحت تأثیر فشارها و هنجارهاي گروه قرار بگیـرد و رفتـارش را متناسـب بـا آن     

همنـوایی اجتمـاعی ناشـی از    همنـوایی اجتمـاعی ناشـی از      ..ددشـو شـو مربـوط مـی  مربـوط مـی  تغییر دهد به میزان همنوایی فرد تغییر دهد به میزان همنوایی فرد 

  اسـت اسـت   رفتار خاص تحت تأثیر نفوذ عوامل اجتماعیرفتار خاص تحت تأثیر نفوذ عوامل اجتماعی  یکیک  انگیزه فرد براي پذیرشانگیزه فرد براي پذیرش

جاگرت و همکارانجاگرت و همکاران((
١

کننده در کننده در شناخت رفتار اجتماعی یک مصرفشناخت رفتار اجتماعی یک مصرف  ).).610610  ::20092009، ، 

اي همچون همنوا شدن فرد با هنجارهاي گروهی، مستلزم شـناخت عوامـل   اي همچون همنوا شدن فرد با هنجارهاي گروهی، مستلزم شـناخت عوامـل   زمینهزمینه

مفهوم دیگري است کـه در ارتبـاط بـا تعامـل بـا      مفهوم دیگري است کـه در ارتبـاط بـا تعامـل بـا        ،،خودخود. . آن استآن استنده نده وجود آوروجود آوربهبه

این خـود پنـداره بـه دو    این خـود پنـداره بـه دو    . . هر انسانی پنداشتی از خود داردهر انسانی پنداشتی از خود دارد. . گیردگیرد  دیگران شکل میدیگران شکل می

گــریس و کرامــرگــریس و کرامــر((گونــه مســتقل و وابســته وجــود دارد گونــه مســتقل و وابســته وجــود دارد 
٢

یکــی از یکــی از   ).).650650: : 20201212، ، 

تواند تواند سئوالات اساسی این پژوهش این است که آیا نوع پنداشت افراد از خود میسئوالات اساسی این پژوهش این است که آیا نوع پنداشت افراد از خود می

مسـتقل  مسـتقل  با خودپنداره با خودپنداره   آیا افرادآیا افراد. . بر همنوایی آنها با هنجارهاي گروهی تاثیر بگذاردبر همنوایی آنها با هنجارهاي گروهی تاثیر بگذارد

شوند؟ یـا افـرادي کـه    شوند؟ یـا افـرادي کـه      با دیگران همنوا میبا دیگران همنوا می  انتخاب لباس با هنجارهاي گروهیانتخاب لباس با هنجارهاي گروهی  دردر

  ند؟ند؟شوشوخودپنداره وابسته دارند با هنجارهاي گروهی همنوا میخودپنداره وابسته دارند با هنجارهاي گروهی همنوا می

 ـ    ـ  فارغ از بحث پنداشت فرد از خود به عنـوان یـک هوی ت مسـتقل یـا وابسـته،    ت مسـتقل یـا وابسـته،    فارغ از بحث پنداشت فرد از خود به عنـوان یـک هوی

قـرار  قـرار    ييدیگـر دیگـر   کنندگان در یک گروه و نظام اجتماعی تحـت تـأثیر پدیـده   کنندگان در یک گروه و نظام اجتماعی تحـت تـأثیر پدیـده   مصرفمصرف

بیعـت  بیعـت  طط. . هـاي اجتمـاعی نـام دارد   هـاي اجتمـاعی نـام دارد   د که توجه به اطلاعات حاصل از مقایسـه د که توجه به اطلاعات حاصل از مقایسـه ننداردار

اجتمـاعی اجتمـاعی   هـاي هـاي ههه که به اطلاعـات حاصـل ازمقایس ـ  ه که به اطلاعـات حاصـل ازمقایس ـ  شدشداجتماعی انسان موجب اجتماعی انسان موجب 
٣
  

این ارزیابی از خود با تمرکز این ارزیابی از خود با تمرکز . . نمایدنماید  محیط اطراف به منظور ارزیابی از خود توجهمحیط اطراف به منظور ارزیابی از خود توجه

افراد مختلف بخصوص افراد مختلف بخصوص . . ددشوشوانجام میانجام میبر ارزیابی دیگران از وضع ظاهر و پوشش بر ارزیابی دیگران از وضع ظاهر و پوشش 

                                               
١-Jugert and et al
٢-Grace and Cramer
٣-ATSCI
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زنان با پیروي از الگوهاي مصرف نمادینزنان با پیروي از الگوهاي مصرف نمادین
١

و آراستن وضع ظاهر خود همواره در و آراستن وضع ظاهر خود همواره در   

هـا و اطلاعـات   هـا و اطلاعـات   توجه به نشانهتوجه به نشانه..آیندآیند  پی ارزیابی نظرات دیگران نسبت به خود برمیپی ارزیابی نظرات دیگران نسبت به خود برمی

هاي اجتماعی امکان مـورد تأییـد قـرار    هاي اجتماعی امکان مـورد تأییـد قـرار    در محیطدر محیط  عیعیاجتمااجتماهاي هاي ههمقایسمقایسحاصل از حاصل از 

و کـاهش  و کـاهش  هـاي منفـی   هـاي منفـی   هاي اجتماعی و اجتنـاب از ارزیـابی  هاي اجتماعی و اجتنـاب از ارزیـابی  گرفتن از طرف گروهگرفتن از طرف گروه

لذا حساسیت بانوان به ایـن مسـئله   لذا حساسیت بانوان به ایـن مسـئله   . . ددکنکن  آنها فراهم میآنها فراهم میاضطراب اجتماعی را براي اضطراب اجتماعی را براي 

شـود کـه آیـا    شـود کـه آیـا      مـی مـی لذا این سوال مطرح لذا این سوال مطرح   ..بر قصد و نیت خرید آنان تأثیرگذار استبر قصد و نیت خرید آنان تأثیرگذار است

انتخـاب  انتخـاب    هسـتند در هسـتند در   قائـل قائـل که براي ارزیابی دیگـران از خـود   که براي ارزیابی دیگـران از خـود     زنان به دلیل اهمیتیزنان به دلیل اهمیتی

بر مطالب ذکر شده برخـی  بر مطالب ذکر شده برخـی  علاوه علاوه   لباس با هنجارهاي گروهی همنوا خواهند بود؟لباس با هنجارهاي گروهی همنوا خواهند بود؟

شوند اما ممکن شوند اما ممکن   تحت فشارهاي اجتماعی در مورد سبک پوشش همنوا میتحت فشارهاي اجتماعی در مورد سبک پوشش همنوا میاز افراد از افراد 

شود که با خود واقعی افراد شود که با خود واقعی افراد   منجر به تصمیمیمنجر به تصمیمیاست این همنوایی در انتخاب کالاها است این همنوایی در انتخاب کالاها 

با توجه به این مفهوم، آیا همه زنانی که در انتخاب پوشـش بـا   با توجه به این مفهوم، آیا همه زنانی که در انتخاب پوشـش بـا   . . در تعارض باشددر تعارض باشد

با عنایت به تأثیر عوامل با عنایت به تأثیر عوامل   رضایت دارند؟رضایت دارند؟شوند از همنوایی خود شوند از همنوایی خود   نجارها همنوا مینجارها همنوا میهه

افـراد بـر قصـد و نیـت خریـد آنهـا و اهمیـت همنـوایی         افـراد بـر قصـد و نیـت خریـد آنهـا و اهمیـت همنـوایی           ههاجتماعی و خودپنداراجتماعی و خودپندار

، ، اعی در شیوه انتخاب لباس و پیوستن به مد درمیان بانوان، پـژوهش حاضـر  اعی در شیوه انتخاب لباس و پیوستن به مد درمیان بانوان، پـژوهش حاضـر  اجتماجتم

همنوایی بانوان در پیروي از مد لباس در بین دانشجویان دانشـگاه  همنوایی بانوان در پیروي از مد لباس در بین دانشجویان دانشـگاه    عوامل موثر برعوامل موثر بر

  ..مد نظر قرار داده استمد نظر قرار داده است  رارااصفهان اصفهان 

راجـرز،  راجـرز،  . . هر فرد  بخش اصلی شخصیت اوستهر فرد  بخش اصلی شخصیت اوست» » خود پندارهخود پنداره««از دیدگاه راجرز، از دیدگاه راجرز، 

کنـد کـه از طریـق    کنـد کـه از طریـق      ه عنوان یک محصول اجتماعی تعریف مـی ه عنوان یک محصول اجتماعی تعریف مـی خودپنداره فرد را بخودپنداره فرد را ب

  ديديییشـد شـد به نظر راجرز در وجـود انسـان تمایـل    به نظر راجرز در وجـود انسـان تمایـل      ..گیردگیردروابط بین فردي شکل میروابط بین فردي شکل می

). ). 320320، ، 19941994سینگلیس، سینگلیس، ((  وجود داردوجود دارد  براي مورد تایید واقع شدن از سوي دیگرانبراي مورد تایید واقع شدن از سوي دیگران

                                               
١-Symbolic Consumption
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ي سـطح  ي سـطح  بـرا بـرا کننـده  کننـده  تعیـین تعیـین   ییخودپنـداره عـامل  خودپنـداره عـامل  ) ) 20032003((طبق نظر گریس و کرامـر  طبق نظر گریس و کرامـر  

رفتـار افـراد و   رفتـار افـراد و     ،،خودپنداره شامل افکار، احساساتخودپنداره شامل افکار، احساسات. . تگی و استقلال فرد استتگی و استقلال فرد استوابسوابس

اي از اي از مجموعـه مجموعـه   خودپندارهخودپنداره). ). 320320،،19941994سینگلیس، سینگلیس، ((  دیگران استدیگران است  باباروابط متقابل روابط متقابل 

همچنین خودپنـداره شـامل تصـویري    همچنین خودپنـداره شـامل تصـویري    . . باشدباشدنگرش هاي فرد در مورد خودش مینگرش هاي فرد در مورد خودش می

گلداسـمیت و  گلداسـمیت و  ((  اشنداشندبب  ،،ذهنی و ادراکی است در مورد آنچه که افراد دوست دارندذهنی و ادراکی است در مورد آنچه که افراد دوست دارند

مطالعات اولیه در مورد مفهوم خود بـر دو بعـد تمرکـز    مطالعات اولیه در مورد مفهوم خود بـر دو بعـد تمرکـز    ). ). 318318، ،   19991999همکاران، همکاران، 

خود واقعیخود واقعی  ،،ردرددادا
١
و خود ایده آلو خود ایده آل  

٢
د که فرد چطور خود را د که فرد چطور خود را کنکن  خود واقعی بیان میخود واقعی بیان می  ..

براساس نظر گریس براساس نظر گریس . . د که فرد چگونه باشدد که فرد چگونه باشدکنکن  کند و خود ایده آل بیان میکند و خود ایده آل بیان می  درك میدرك می

ه افراد شامل خود مستقله افراد شامل خود مستقل،خودپندار،خودپندار))20032003((و کرامر و کرامر 
٣  

یا درونگرایا درونگرا
٤
و خود وابسـته و خود وابسـته   

٥
  

یا برونگرایا برونگرا
٦

اختیاري است که در آن یک فرد نسبت به حقیقت توزیـع  اختیاري است که در آن یک فرد نسبت به حقیقت توزیـع  / / و قدرتو قدرت    

  ناعادلانه قدرت در جامعه اعتقاد دارد ناعادلانه قدرت در جامعه اعتقاد دارد 

تمایل فرد به استقلال یـا وابسـتگی بـر سـازه     تمایل فرد به استقلال یـا وابسـتگی بـر سـازه     گرایی به شکل گرایی به شکل فردگرایی و جمعفردگرایی و جمع

ــأثیر گــذار اســت ــأثیر گــذار اســتخودپنــداره فــرد ت لــیلــی((خودپنــداره فــرد ت
٧

طبــق نظــر گــریس و طبــق نظــر گــریس و   ).).318318، ،   20002000، ، 

فـرد  فـرد  سطح استقلال یـا وابسـتگی   سطح استقلال یـا وابسـتگی     کنندهکنندهیک عامل تعیینیک عامل تعیین  ،،خودپندارهخودپنداره) ) 20032003((کرامرکرامر

شـامل باورهـا،   شـامل باورهـا،   اسـت  اسـت    ارائـه شـده  ارائـه شـده    سـینگلیس سـینگلیس   توسـط توسـط هوم خودپنداره که هوم خودپنداره که مفمف. . استاست

هرکس هرکس . . از جمله جدایی خود از دیگران استاز جمله جدایی خود از دیگران استو رفتار یک فرد با دیگران و رفتار یک فرد با دیگران احساس احساس 

به وضوح مرزهایی بـین خـود و دیگـران ایجـاد     به وضوح مرزهایی بـین خـود و دیگـران ایجـاد       ل داردل داردبا خودپنداره مستقل تمایبا خودپنداره مستقل تمای

                                               
١-Actual Self
٢-Ideal Self
٣-Independent Self construal
٤-Idiocentric
٥-Interdependent Self construal
٦-Allocentric
٧- Lee
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  ،،20032003  مـر، مـر، گریس و کراگریس و کرا((  ددترجیح دهترجیح دهگروهی گروهی نماید و اهداف فردي را بر اهداف نماید و اهداف فردي را بر اهداف 

ر کنتـرل  ر کنتـرل  بر روابط فـرد بـا دیگـران تاکیـد دارد و بیـانگ     بر روابط فـرد بـا دیگـران تاکیـد دارد و بیـانگ     خودپنداره وابسته خودپنداره وابسته ). ). 695695

  آبـه و همکـاران،  آبـه و همکـاران،  ((  کمک به رفاه جمـع اسـت  کمک به رفاه جمـع اسـت    برايبرايهاي درونی یک فرد هاي درونی یک فرد خصیصهخصیصه

هـاي  هـاي  افرادي که خودپنداره وابسـته دارنـد بـر دریافـت و ابـراز حمایـت      افرادي که خودپنداره وابسـته دارنـد بـر دریافـت و ابـراز حمایـت        ).).19961996

براسـاس روابـط بـا دیگـران     براسـاس روابـط بـا دیگـران       آنها دوست دارنـد خـود را  آنها دوست دارنـد خـود را    ..ندندکنکنمیمیاجتماعی تأکید اجتماعی تأکید 

گـریس و  گـریس و  ((  تـرجیح دهنـد  تـرجیح دهنـد  اهداف گروهـی  را بـه اهـداف فـردي     اهداف گروهـی  را بـه اهـداف فـردي       تعریف کنند وتعریف کنند و

به پیامدهاي به پیامدهاي   ردهردهطور گستطور گستبنابراین افراد با خودپنداره وابسته بهبنابراین افراد با خودپنداره وابسته به). ). 698698، ، 20032003کرامر،کرامر،

هونـگ هونـگ . (. (کننـد کننـد مـی مـی شان در مورد دیگـران توجـه   شان در مورد دیگـران توجـه   تصمیمتصمیم
١

در ایـن  در ایـن  ).).620620، ،   20092009، ، 

پژوهش، تمایل افراد به ایجاد مرز مشخص میان خود و دیگران، اولویت اهـداف  پژوهش، تمایل افراد به ایجاد مرز مشخص میان خود و دیگران، اولویت اهـداف  

  یـک یـک خود بر گروه و ترجیح نیازها و ملزومات شخصـی بـر گروهـی بـه عنـوان      خود بر گروه و ترجیح نیازها و ملزومات شخصـی بـر گروهـی بـه عنـوان      

تعریف خودپنداره تعریف خودپنداره . . ته شده استته شده استخودپنداره مستقل در نظر گرفخودپنداره مستقل در نظر گرف  ازاز  تعریف مفهومیتعریف مفهومی

اولویت  قائل شدن بـراي  اولویت  قائل شدن بـراي    وو  وابسته نیز شامل تمایل فرد به ایجاد روابط با دیگرانوابسته نیز شامل تمایل فرد به ایجاد روابط با دیگران

  . . اهداف گروهی نسبت به اهداف فردي استاهداف گروهی نسبت به اهداف فردي است

فستینگرفستینگر
٢
 ـکن ـدر نظریه مقایسه اجتماعی اذعان مـی در نظریه مقایسه اجتماعی اذعان مـی ) ) 19541954((   هـا بـه   هـا بـه   د کـه انسـان  د کـه انسـان  کن

  امـر امـر ایـن  ایـن  . . دارنـد دارنـد تمایل تمایل یگران یگران مقایسه با دمقایسه با د  دردرهاي خود هاي خود ارزیابی باورهاي و تواناییارزیابی باورهاي و توانایی

او مقایسـه  او مقایسـه  باشـد  باشـد    نداشـته نداشـته زمانی صادق است که یک  مبناي عینی بـراي مقایسـه   زمانی صادق است که یک  مبناي عینی بـراي مقایسـه   

زیـرا افـراد مشـابه بـراي مـا      زیـرا افـراد مشـابه بـراي مـا      . . شودشودخود انجام میخود انجام می  بهبه  اغلب با افراد شبیهاغلب با افراد شبیه  ،،اجتماعیاجتماعی

 ـ  اطلاعات مرتبطی فراهم مـی اطلاعات مرتبطی فراهم مـی   ـکن وون جـو و جانسـون  وون جـو و جانسـون  ((  ددکن
٣

مقایسـه  مقایسـه  ). ). 161161، ، 20102010، ، 

وون جـو و  وون جـو و  ((افتـد افتـد   باهتی بـا مـا ندارنـد نیـز اتفـاق مـی      باهتی بـا مـا ندارنـد نیـز اتفـاق مـی      اجتماعی با افرادي کـه ش ـ اجتماعی با افرادي کـه ش ـ 

                                               
١-Hong
٢-Festinger
٣- Won Ju and Johnson
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مطالعه تیگمان و مک گریلمطالعه تیگمان و مک گریل). ). 165165،،  20102010جانسون،جانسون،
١

  یینشان داد زنان جواننشان داد زنان جوان) ) 20042004((

افرادي که از اعتماد به نفـس بـالایی برخوردارنـد    افرادي که از اعتماد به نفـس بـالایی برخوردارنـد      ازازند، بیشترند، بیشترداردار  نفس پاییننفس پایینکه بهکه به

اجتماعی اجتماعی نفوذ نفوذ ). ). 166166، ، 20102010وون جو و جانسون، وون جو و جانسون، ((  ندندکنکن  میمیخود را مقایسه خود را مقایسه   ،،انجامانجام

توجـه  توجـه  . . کنـد کنـد   سبک لباس ایفا میسبک لباس ایفا می  کننده در انتخابکننده در انتخابنقش مهمی در همنوایی مصرفنقش مهمی در همنوایی مصرف

تأثیرپـذیري  تأثیرپـذیري    برايبراي  کننده مهمکننده مهمبینیبینییک پیشیک پیش  عاملعامل  اجتماعیاجتماعی  هايهايههبه اطلاعات مقایسبه اطلاعات مقایس

دهی خودپنـداره  دهی خودپنـداره  در شکلدر شکل  ییمهممهمعامل عامل مفهوم مقایسه اجتماعی مفهوم مقایسه اجتماعی . . هنجاري فرد استهنجاري فرد است

مصـرف نمـادین   مصـرف نمـادین     در مـورد در مـورد یگـران  یگـران  کنندگان ارزیـابی د کنندگان ارزیـابی د فرد است که در آن مصرففرد است که در آن مصرف

بیـردن و همکـاران،   بیـردن و همکـاران،   ((  دهنـد دهنـد   نظر قرار مـی نظر قرار مـی مدمد  به عنوان معرف هویتبه عنوان معرف هویترا را محصولات محصولات 

هـاي  هـاي  نشـانه نشـانه هاي اجتمـاعی  هاي اجتمـاعی  ههترین منابع اطلاعات مقایسترین منابع اطلاعات مقایسیکی از مهمیکی از مهم). ). 470470، ، 19891989

طبقه طبقه واکنش اعضاي گروه به تناسب واکنش اعضاي گروه به تناسب   هاي مرجع وهاي مرجع وگفتاري و رفتاري اعضاي گروهگفتاري و رفتاري اعضاي گروه

کند کند سعی میسعی میا استفاده از این اطلاعات ا استفاده از این اطلاعات بب  کنندهکنندهمصرفمصرف  ،،ینینبنابرابنابرا. . فرد استفرد استاجتماعی اجتماعی 

. . ه کنـد ه کنـد دداسـتفا اسـتفا گـروه  گـروه  هاي اجتماعی درونهاي اجتماعی درونپاداشپاداش  ازازارزیابی منفی اجتناب کند تا ارزیابی منفی اجتناب کند تا   ازاز

توانـد  توانـد  هـاي اجتمـاعی مـی   هـاي اجتمـاعی مـی   نشـانه نشـانه   کننده نسبت بهکننده نسبت بهحساسیت مصرفحساسیت مصرف  بارهبارهمطالعه درمطالعه در

  ایـد ایـد فردي اثرگذار بر قصد خریـد مصـرف کننـده را شناسـایی نم    فردي اثرگذار بر قصد خریـد مصـرف کننـده را شناسـایی نم    فاکتورهاي بینفاکتورهاي بین

بیردن و رزبیردن و رز((
٢

-توجه به اطلاعات حاصل ازمقایسهتوجه به اطلاعات حاصل ازمقایسه  در این پژوهش،در این پژوهش،). ). 471471،،  19901990، ، 

دیگران در رابطه با او در دیگران در رابطه با او در   از قضاوتاز قضاوتهاي اجتماعی به صورت توجه و آگاهی فرد هاي اجتماعی به صورت توجه و آگاهی فرد 

  . . نظر گرفته شده استنظر گرفته شده است

  دهد که فرد رفتار یا نگرش خود را بـا دیگـران سـازگار   دهد که فرد رفتار یا نگرش خود را بـا دیگـران سـازگار   رخ میرخ میهمنوایی زمانی همنوایی زمانی 

تانگ و همکارانتانگ و همکاران((نماید نماید 
٣

همنوایی شرایطی است که  یک نفر نفـوذ  همنوایی شرایطی است که  یک نفر نفـوذ  ). ). 2008،6092008،609، ، 

                                               
١-Tiggemann and Mc Grill
٢-Bearden and Rose
٣-Tong et al
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لـوش،  لـوش،  ((پـذیرد  پـذیرد    سازگار شدن بـا گـروه مرجـع مـی    سازگار شدن بـا گـروه مرجـع مـی      ههاجتماعی  را به دلیل تمایل باجتماعی  را به دلیل تمایل ب

، ، ا نگرش فرد، هنجارهاي نهادینه شده یک گـروه ا نگرش فرد، هنجارهاي نهادینه شده یک گـروه نفوذ اجتماعی بر رفتار بنفوذ اجتماعی بر رفتار ب). ). 20032003

فشارهاي ادراك شده بین فردي و یا هنجارهاي ذهنی و هویت اجتمـاعی شـکل   فشارهاي ادراك شده بین فردي و یا هنجارهاي ذهنی و هویت اجتمـاعی شـکل   

باگوزي و لیباگوزي و لی((  گیردگیردمیمی
١
 ـ به عبارت دیگر همنوایی بهبه عبارت دیگر همنوایی به). ). 2002،2302002،230،،    ـ طور درونـی ب   ااطور درونـی ب

  .))4747  ،،20032003لـوش،  لـوش،  ((  گیـرد گیـرد   انگیزش و هنجارهاي اجتماعی ایجاد و از آن تاثیر میانگیزش و هنجارهاي اجتماعی ایجاد و از آن تاثیر می

بلـک بلـک ((  کنـد کنـد   مـی مـی   ایفاایفادر ایجاد هویت و مصرف نمادین در ایجاد هویت و مصرف نمادین     لباس نقش مهمیلباس نقش مهمی
٢

 ، ،19841984،،  

ق شبیه دیگران بـودن و  ق شبیه دیگران بـودن و  و حاصل دو انگیزه مهم جلب توجه اجتماعی از طریو حاصل دو انگیزه مهم جلب توجه اجتماعی از طری) ) 4040

زیملزیمل((  یا اجتناب از شبیه دیگران بودنیا اجتناب از شبیه دیگران بودن
٣
همنوایی در انتخـاب  همنوایی در انتخـاب  . . استاست) ) 549549: : 19571957،،

طور مرسوم توسط اعضاي یک گروه طور مرسوم توسط اعضاي یک گروه هایی است که بههایی است که بهلباس متناسب شدن با سبکلباس متناسب شدن با سبک

هورن و گورلهورن و گورل((  شودشود  استفاده میاستفاده می  اصاصخخ
٤

فردگرایی در زمینه انتخـاب  فردگرایی در زمینه انتخـاب    ).).1818: : 19811981، ، 

سـولومون و  سـولومون و  ((  دهـد دهـد   هنجارهاي اجتماعی را نشان مـی هنجارهاي اجتماعی را نشان مـی   ازازلباس میل به متمایز بودن لباس میل به متمایز بودن 

اسـتفاده  اسـتفاده    هـایی کـه مکـررا    هـایی کـه مکـرراً   مفاهیم نمادین از طریق لبـاس مفاهیم نمادین از طریق لبـاس   ).).301301: :   20042004رابلوت، رابلوت، 

هاي اجتماعی فرد هاي اجتماعی فرد با نقشبا نقشهاي لباس در ارتباط هاي لباس در ارتباط و به سبکو به سبک  گرددگرددمیمی  یجادیجاداا  ،،شوندشوند  میمی

کلین و همکارانکلین و همکاران((  شودشود  نسبت داده مینسبت داده می
٥
ه ه و به تدریج شیوه پوششی کو به تدریج شیوه پوششی ک) ) 210210، ، 19931993،،

  شـود شـود   اي در نظر گرفتـه مـی  اي در نظر گرفتـه مـی  کند به صورت لباس کلیشهکند به صورت لباس کلیشه  اجتماع بر فرد تحمیل میاجتماع بر فرد تحمیل می

تسیلونتسیلون((
٦
طبق مدل نفـوذ دوتـچ و جـرارد   طبق مدل نفـوذ دوتـچ و جـرارد   ). ). 2525، ،   20012001  ،،

٧
دو مکانیسـم  دو مکانیسـم    ))19551955((  

  : : براي همنوایی وجود داردبراي همنوایی وجود دارد

                                               
١-Bagozzi and Lee
٢-Belk
٣-Simmel
٤-Horn and Gurel
٥-Kleine et al
٦-Tseelon
٧- Deutsch and Gerard
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کسب تأیید اجتمـاعی و یـا اجتنـاب از    کسب تأیید اجتمـاعی و یـا اجتنـاب از      رايراينفوذ هنجاري که در آن افراد بنفوذ هنجاري که در آن افراد ب-11

. . شوندشوند  وا میوا میطرد شدن، مخالفت و رد شدن همنطرد شدن، مخالفت و رد شدن همن

آنچه که آنچه که   ازاز  نفوذ اطلاعاتی که در آن افراد با مشاهده دیگران و کسب اطلاعنفوذ اطلاعاتی که در آن افراد با مشاهده دیگران و کسب اطلاع-22

. . شوندشوند  همنوا میهمنوا می  درست و مناسب است،درست و مناسب است،

 ـ  را مشاهده میرا مشاهده می  رت دیگر در نفوذ اطلاعاتی، مردم رفتار دیگرانرت دیگر در نفوذ اطلاعاتی، مردم رفتار دیگرانبه عبابه عبا  ـکنن د زیـرا  د زیـرا  کنن

کاسـتلی و  کاسـتلی و  ((  ندندهسـت هسـت   واقـف واقـف اسـخ مناسـب بـه موقعیـت     اسـخ مناسـب بـه موقعیـت     پپمعتقدند آنها نسـبت بـه   معتقدند آنها نسـبت بـه   

رانرانهمکاهمکا
١

هـاي  هـاي  درنـگ از پاسـخ  درنـگ از پاسـخ  بـی بـی   نفوذ اطلاعاتی مستلزم استفادهنفوذ اطلاعاتی مستلزم استفاده). ). 329329::  20012001، ، 

دیگران است اما اغلب مستلزم ارزیابی و اعتقاد به استدلال دیگران است زیرا آنها دیگران است اما اغلب مستلزم ارزیابی و اعتقاد به استدلال دیگران است زیرا آنها 

  ).).2121: : 20082008تانگ و همکاران، تانگ و همکاران، ((  ندندداردارتخصص و دانش تخصص و دانش 

  تتییرضارضا  عدمعدم/ / تتییرضارضا

کننـده از  کننـده از  ففکننده حالت واکنشی است کـه مصـر  کننده حالت واکنشی است کـه مصـر  عدم رضایت مصرفعدم رضایت مصرف/ / رضایترضایت

در محـیط  در محـیط  ) ) 3434، ، 19811981فورنل و لیکـر، فورنل و لیکـر، ((  ..کندکندو یا خدمت ابراز میو یا خدمت ابراز می  مصرف یک کالامصرف یک کالا

گیرند ممکن اسـت  گیرند ممکن اسـت  افرادي که تحت تاثیر هنجارهاي اجتماعی قرار میافرادي که تحت تاثیر هنجارهاي اجتماعی قرار می  ،،اجتماعیاجتماعی

  ..به آنهـا دسـت دهـد   به آنهـا دسـت دهـد     حساس ناخوشاینديحساس ناخوشایندياا  حساس خوشایندي یاحساس خوشایندي یااز همنوا شدن ااز همنوا شدن ا

.  .  از همنوایی اسـت از همنوایی اسـت   رضایترضایت  شدهشده  ر این پژوهش در نظر گرفتهر این پژوهش در نظر گرفتهدیگري که ددیگري که د  لذاسازهلذاسازه

دي یک فرد دي یک فرد رضایت از همنوایی شامل  احساس رضایت و خشنورضایت از همنوایی شامل  احساس رضایت و خشنودر این پژوهش در این پژوهش 

  .   .   باشدباشداجتماعی در رابطه با سبک پوشش میاجتماعی در رابطه با سبک پوشش میهاي هاي   از همنوا شدن با هنجاراز همنوا شدن با هنجار

  ارچوب مفهومیارچوب مفهومیچچ

تاکید فرد بـر  تاکید فرد بـر  به به   ،،پنداره مستقلپنداره مستقلشد، خودشد، خودطور که در بخش ادبیات پژوهش طور که در بخش ادبیات پژوهش همانهمان

از این رو افراد بـا خودپنـداره   از این رو افراد بـا خودپنـداره   . . و منحصر به فرد بودن اشاره داردو منحصر به فرد بودن اشاره دارد  نناز دیگرااز دیگرا  تمایزتمایز

                                               
١-Castelli et al
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تصویر ذهنی خود نزد دیگران را تقویت نمـوده و بـر تمـایز    تصویر ذهنی خود نزد دیگران را تقویت نمـوده و بـر تمـایز      ،،مستقل تمایل دارندمستقل تمایل دارند

تقویت تصویر خود به عنوان فردي مستقل تمایل دارند تقویت تصویر خود به عنوان فردي مستقل تمایل دارند   رايرايلذا بلذا ب  ..خود تاکید کنندخود تاکید کنند

  در نتیجه هرچـه افـراد  در نتیجه هرچـه افـراد  . . بندبندها و ارزیابی دیگران از خود آگاهی یاها و ارزیابی دیگران از خود آگاهی یانسبت به واکنشنسبت به واکنش

  تــري داشــته باشــند بــه اطلاعــات حاصــل از تــري داشــته باشــند بــه اطلاعــات حاصــل از پنداشــت مســتقلپنداشــت مســتقل  در مــورد خــود،در مــورد خــود،

همچنـین از آنجـا کـه ایـن افـراد بـه       همچنـین از آنجـا کـه ایـن افـراد بـه         ..کننـد کننـد میمیتوجه توجه بیشتر بیشتر هاي اجتماعی هاي اجتماعی مقایسهمقایسه

تر کمتـر  تر کمتـر  یش ـیش ـبه دلیل اعتمـاد نفـس ب  به دلیل اعتمـاد نفـس ب    دارند،دارند،تمایل تمایل استقلال بیشتر نسبت به سایرین استقلال بیشتر نسبت به سایرین 

کمتـر  کمتـر  لذا با هنجارهاي اجتماعی در مورد لباس لذا با هنجارهاي اجتماعی در مورد لباس   ،،ندندگیرگیرقرار میقرار می  ر هنجارر هنجارییاثاثتتتحت تحت 

این دسته از افراد تمایل دارند نسبت به دیگران متمایز و منحصـر  این دسته از افراد تمایل دارند نسبت به دیگران متمایز و منحصـر    ..شوندشوندهمنوا میهمنوا می

  ::لذالذا. . کنندکنندبه فرد باشند در نتیجه  از همنوا شدن نیز احساس رضایت نمیبه فرد باشند در نتیجه  از همنوا شدن نیز احساس رضایت نمی

  ، بر میزان توجـه ، بر میزان توجـه میزان استقلال خودپنداره دانشجویان دختر دانشگاه اصفهانمیزان استقلال خودپنداره دانشجویان دختر دانشگاه اصفهان-11

..داردداردتأثیرتأثیر  (ATSCI)اجتماعی اجتماعی هاي هاي ههمقایسمقایسآنها به اطلاعات آنها به اطلاعات 

بـر انگیـزه   بـر انگیـزه     ،،میزان استقلال خودپنداره دانشـجویان دختـر دانشـگاه اصـفهان    میزان استقلال خودپنداره دانشـجویان دختـر دانشـگاه اصـفهان    -22

..دارددارد  تأثیرتأثیرهمنوایی آنها در سبک پوشش همنوایی آنها در سبک پوشش 

میزان استقلال خودپنداره دانشجویان دختر دانشگاه اصفهان بر رضایت آنهـا   میزان استقلال خودپنداره دانشجویان دختر دانشگاه اصفهان بر رضایت آنهـا   -33

..اردارددد  تأثیرتأثیراز همنوایی در سبک پوشش از همنوایی در سبک پوشش 

پنداره وابسته بر ارتباط اجتماعی با اعضاي گروه و اولویت دادن به پنداره وابسته بر ارتباط اجتماعی با اعضاي گروه و اولویت دادن به افراد با خودافراد با خود

افراد با خودپنداره وابسته تمایل افراد با خودپنداره وابسته تمایل . . اهداف گروه نسبت به اهداف فردي تاکید دارنداهداف گروه نسبت به اهداف فردي تاکید دارند

اساس انتظـارات  اساس انتظـارات  بربر  رارا  خودخودهاي اجتماعی رفتار هاي اجتماعی رفتار دارند در صورت لزوم در موقعیتدارند در صورت لزوم در موقعیت

هـاي  هـاي  نشـانه نشـانه   درصـدد یـافتن  درصـدد یـافتن    خودپنداره وابسـته خودپنداره وابسـته لذا یک فرد با لذا یک فرد با . . جمع انطباق دهندجمع انطباق دهند

در نتیجـه ایـن   در نتیجـه ایـن   . . ددرا با رفتار دیگران انطباق دهرا با رفتار دیگران انطباق ده  خودخودند رفتار ند رفتار که بتواکه بتواموقعیتی است موقعیتی است 

تا بتوانند رفتـار  تا بتوانند رفتـار  . . ددافراد به اطلاعات حاصل از مقایسه هاي اجتماعی توجه می کننافراد به اطلاعات حاصل از مقایسه هاي اجتماعی توجه می کنن
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از افراد که از افراد که   از آنجا که این دستهاز آنجا که این دسته  ..ها و انتظارات گروه انطباق دهندها و انتظارات گروه انطباق دهندخود را با هنجارخود را با هنجار

به برقراري ارتباط با دیگران و انطباق رفتار تاکید دارنـد بـا احتمـال بیشـتري بـا      به برقراري ارتباط با دیگران و انطباق رفتار تاکید دارنـد بـا احتمـال بیشـتري بـا      

در در   مـاهنگی مـاهنگی شوند و از همنوایی نیز به دلیل ایجـاد ه شوند و از همنوایی نیز به دلیل ایجـاد ه هنجارهاي گروهی همنوا میهنجارهاي گروهی همنوا می

  ..کنندکنندمیمیگروه احساس رضایت گروه احساس رضایت 

بر میزان توجه بر میزان توجه   ،،میزان وابستگی خودپنداره دانشجویان دختر دانشگاه اصفهانمیزان وابستگی خودپنداره دانشجویان دختر دانشگاه اصفهان-44

..دارددارد  تأثیرتأثیر  (ATSCI)اجتماعی اجتماعی   هايهايههمقایسمقایسعات عات ها به اطلاها به اطلاآنآن

بـر انگیـزه   بـر انگیـزه   ، ، میزان وابستگی خودپنداره دانشجویان دختـر دانشـگاه اصـفهان   میزان وابستگی خودپنداره دانشجویان دختـر دانشـگاه اصـفهان   -55

..دارددارد  تأثیرتأثیرهمنوایی آنها در سبک پوشش  همنوایی آنها در سبک پوشش  

بـر رضـایت   بـر رضـایت     دانشجویان دختر دانشگاه اصـفهان، دانشجویان دختر دانشگاه اصـفهان،     میزان وابستگی خودپندارهمیزان وابستگی خودپنداره-66

  ..اردارددد  تأثیرتأثیرآنها از همنوایی در سبک پوشش آنها از همنوایی در سبک پوشش 

هـاي  هـاي    از واکـنش از واکـنش آگـاهی و حساسـیت فـرد    آگـاهی و حساسـیت فـرد      میزانمیزان) ) 19901990((طبق نظر بیردن و رز طبق نظر بیردن و رز 

و در و در بسـتگی دارد  بسـتگی دارد    اواوبه سـطح اضـطراب اجتمـاعی    به سـطح اضـطراب اجتمـاعی    دیگران نسبت به رفتار خود، دیگران نسبت به رفتار خود، 

طور خلاصه افرادي طور خلاصه افرادي بهبه. . گرددگرددهمنوایی میهمنوایی می  عوض، موجب ایجاد انگیزه درونی برايعوض، موجب ایجاد انگیزه درونی براي

ام رفتـار در محـیط   ام رفتـار در محـیط   هنگ ـهنگ ـ  بسیار حساس هستند،بسیار حساس هستند،هاي دیگران هاي دیگران که در مورد قضاوتکه در مورد قضاوت

کننـد مطـابق بـا انتظـارات و     کننـد مطـابق بـا انتظـارات و       و سـعی مـی  و سـعی مـی    شـوند شـوند اجتماعی، دچـار اضـطراب مـی   اجتماعی، دچـار اضـطراب مـی   

  ..هنجارهاي آن گروه عمل نمایندهنجارهاي آن گروه عمل نمایند

  هـاي هـاي ههبـه اطلاعـات مقایس ـ  بـه اطلاعـات مقایس ـ    ،،میزان توجه دانشجویان دختر دانشگاه اصـفهان میزان توجه دانشجویان دختر دانشگاه اصـفهان -77

  ..دارددارد  تأثیرتأثیرآنها در سبک پوشش آنها در سبک پوشش   بر انگیزه همنواییبر انگیزه همنوایی  (ATSCI)اجتماعی اجتماعی 

هرچـه افـراد انگیـزه    هرچـه افـراد انگیـزه    در محیط اجتماعی در محیط اجتماعی است که است که   باورباور  نن، محقق بر ای، محقق بر ایدر نهایتدر نهایت

بیشـتر احسـاس   بیشـتر احسـاس   تري براي همنوایی با دیگران داشته باشـند ، از همنـوا شـدن    تري براي همنوایی با دیگران داشته باشـند ، از همنـوا شـدن    یشیشبب

  ..کنندکنندرضایت میرضایت می
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، در سـبک پوشـش بـر    ، در سـبک پوشـش بـر    انگیزه همنوایی دانشجویان دختر دانشـگاه اصـفهان  انگیزه همنوایی دانشجویان دختر دانشـگاه اصـفهان    -88

  ..دارددارد  تأثیرتأثیرآنها از همنوایی آنها از همنوایی رضایت رضایت 

تنظـیم شـده   تنظـیم شـده     ))11((شـکل  شـکل    ذرذرپژوهش پژوهش   ل مفهومیل مفهومیبا توجه به فرضیات پژوهش، مدبا توجه به فرضیات پژوهش، مد

  ..استاست

  

  روشروش

با توجه به هدف این پژوهش که تعیـین عوامـل مـؤثر بـر همنـوایی بـانوان در       با توجه به هدف این پژوهش که تعیـین عوامـل مـؤثر بـر همنـوایی بـانوان در       

انتخاب سبک پوشش در میان دانشجویان دانشگاه اصفهان است، نـوع پـژوهش ،   انتخاب سبک پوشش در میان دانشجویان دانشگاه اصفهان است، نـوع پـژوهش ،   

هاي روانشـناختی نمونـه   هاي روانشـناختی نمونـه   ویژگیویژگی  وو  کاربردي است و از آنجا که به توصیف روابطکاربردي است و از آنجا که به توصیف روابط

اي توصـیفی از نـوع   اي توصـیفی از نـوع   پـردازد، مطالعـه  پـردازد، مطالعـه  ی با رفتـار همنـوایی بـانوان مـی    ی با رفتـار همنـوایی بـانوان مـی    مورد بررسمورد بررس

  ..شود که به روش پیمایشی مورد مطالعه قرار گرفته اسـت شود که به روش پیمایشی مورد مطالعه قرار گرفته اسـت همبستگی محسوب میهمبستگی محسوب می

نشـگاه  نشـگاه  در دادر دا  9191جامعه آماري این پژوهش، بانوانی هستند که در سـال تحصـیلی   جامعه آماري این پژوهش، بانوانی هستند که در سـال تحصـیلی   

پنداره خود

  مستقل

ت از رضای

  همنوایی

انگیزه  

همنوایی

توجه به اطلاعات 

مقایسات 

یاجتماع

پنداره  خود

وابسته
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آمـار  آمـار    حجم جامعه آماري مورد نظـر براسـاس  حجم جامعه آماري مورد نظـر براسـاس  . . ندنداصفهان مشغول به تحصیل بوداصفهان مشغول به تحصیل بود

  ..نفر بودنفر بود  95919591مرکز آمار و انفورماتیک دانشگاه اصفهانمرکز آمار و انفورماتیک دانشگاه اصفهان

هاي مختلف مشغول به هاي مختلف مشغول به در دانشکدهدر دانشکدهبا توجه به اینکه جامعه آماري انتخاب شده با توجه به اینکه جامعه آماري انتخاب شده 

اي، متناسب با تعـداد افـراد هـر    اي، متناسب با تعـداد افـراد هـر    گیري تصادفی طبقهگیري تصادفی طبقهند از طریق نمونهند از طریق نمونهتحصیل بودتحصیل بود

داگانه به دسـت  داگانه به دسـت  ها در هر طبقه جها در هر طبقه جتعداد نمونهتعداد نمونه  حجم نمونه محاسبه شد وحجم نمونه محاسبه شد ودانشکده دانشکده 

بـه  بـه    00//853853نفر، انحـراف معیـار نمونـه اولیـه     نفر، انحـراف معیـار نمونـه اولیـه       4040گیري اولیه به تعداد گیري اولیه به تعداد با نمونهبا نمونه..آمدآمد

نفـر بـا   نفـر بـا     280280گذاري در فرمول زیر تعداد نمونه نهایی  برابـر  گذاري در فرمول زیر تعداد نمونه نهایی  برابـر  دست آمد که با جايدست آمد که با جاي

    ..به دست آمدبه دست آمد  00//9595درجه اطمینان درجه اطمینان 

  توزیع فراوانی جامعه و نمونه آماري مورد بررسی - 1شماره  جدول

  نمونه  جامعه  کدهکدهدانشدانش

  45  1558  اقتصاد و علوم ادارياقتصاد و علوم اداري

  36  1228  زبانزبان

  61  2095  علوم پایهعلوم پایه

  27  917  فنی و مهندسیفنی و مهندسی

  61  2094  ادبیات و علوم انسانیادبیات و علوم انسانی

  41  1396  علوم تربیتی و روانشناسیعلوم تربیتی و روانشناسی

  9  303  تربیت بدنیتربیت بدنی

  280  9591  کلکل

  

  ابــزار گــردآوريابــزار گــردآوري  ..آوري اطلاعــات از روش میــدانی اســتفاده شــدآوري اطلاعــات از روش میــدانی اســتفاده شــدبــراي جمــعبــراي جمــع

سـؤالات  سـؤالات    ..بودبودهاي استاندارد و محقق ساخته هاي استاندارد و محقق ساخته امهامهاطلاعات در این پژوهش، پرسشناطلاعات در این پژوهش، پرسشن
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اسـاس طیـف لیکـرت    اسـاس طیـف لیکـرت    مل مؤثر بر همنوایی بانوان که برمل مؤثر بر همنوایی بانوان که برمورد نیاز براي تعیین عوامورد نیاز براي تعیین عوا

  ..انداندسنجیده شدهسنجیده شده

  

  مقیاس هاي مورد استفاده در پرسشنامه پژوهش - 2شماره جدول

ــداد   ))متغیرمتغیر((سازهسازه ــداد تعـــ تعـــ

  گویهگویه

ــه ــماره گویـ ــهشـ ــماره گویـ ــا در شـ ــا در هـ هـ

  نامهنامهپرسشپرسش

  منبع

  ))19951995((مقیاس کاهلهمقیاس کاهله  4-1  4  همنواییهمنوایی

  ))19991999((مقیاس سینگلیسمقیاس سینگلیس  11-5  7  خودپنداره مستقلخودپنداره مستقل

  ))19991999((مقیاس سینگلیسمقیاس سینگلیس  19-12  8  خودپنداره وابستهخودپنداره وابسته

  

هـاي  هـاي  توجه به اطلاعـات مقایسـه  توجه به اطلاعـات مقایسـه  

  اجتماعیاجتماعی

مقیــــــاس لنــــــوکس و مقیــــــاس لنــــــوکس و   20-26  7

  ))19941994((وولفوولف

  محقق ساختهمحقق ساخته  3030-2727  44  رضایت از همنواییرضایت از همنوایی

، ، ))19951995((سنجش سازه همنوایی از سنجه استاندارد کاهلـه  سنجش سازه همنوایی از سنجه استاندارد کاهلـه    ايايبربرپژوهش پژوهش این این در در 

و و ) ) 19991999((سنجش خودپنداره مستقل و وابسته از سنجه استاندارد سینگلیس سنجش خودپنداره مستقل و وابسته از سنجه استاندارد سینگلیس   برايبراي

هـاي اجتمـاعی از سـنجه    هـاي اجتمـاعی از سـنجه    براي سنجش توجـه بـه اطلاعـات حاصـل از مقایسـه     براي سنجش توجـه بـه اطلاعـات حاصـل از مقایسـه     

براي سنجش رضایت براي سنجش رضایت   فقطفقط  ..استفاده شده استاستفاده شده است) ) 19931993((استاندارد لنوکس و وولف استاندارد لنوکس و وولف 

ین منظور متناسب با ین منظور متناسب با ددبب. . نوایی از پرسشنامه محقق ساخته استفاده شده استنوایی از پرسشنامه محقق ساخته استفاده شده استاز هماز هم

تعریف عملیـاتی بـا   تعریف عملیـاتی بـا   یک یک ادبیات پژوهش ادبیات پژوهش   دردر  تعریف مفهومی رضایت از همنواییتعریف مفهومی رضایت از همنوایی

از انطبـاق بـا انتظـارات    از انطبـاق بـا انتظـارات      داشـتن داشـتن   احسـاس خوشـایند  احسـاس خوشـایند  : : ابعاد زیردر نظر گرفته شـد ابعاد زیردر نظر گرفته شـد 

قرار قرار   نظرنظر  مدمد  یگران،یگران،دیگران، احساس رضایت از اجبار به منظور انطباق با علائق ددیگران، احساس رضایت از اجبار به منظور انطباق با علائق د
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اجتناب از عدم تاییـد توسـط   اجتناب از عدم تاییـد توسـط   از از   ناشیناشیدادن علائق دوستان هنگام خرید، رضایت دادن علائق دوستان هنگام خرید، رضایت 

سـنجش رضـایت از همنـوایی    سـنجش رضـایت از همنـوایی      بـراي بـراي   ییبه سئوالاتبه سئوالات  این ابعاداین ابعاد  در پرسشنامهدر پرسشنامه  ..دیگراندیگران

  ..تبدیل شده استتبدیل شده است

  روایی ابزار سنجشروایی ابزار سنجش

سازي ابزار سنجش ابتـدا یـک تحلیـل عـاملی اکتشـافی، بـراي       سازي ابزار سنجش ابتـدا یـک تحلیـل عـاملی اکتشـافی، بـراي         به منظور بومیبه منظور بومی

هاي پرسشنامه با اسـتفاده  هاي پرسشنامه با اسـتفاده  بندي متغیرها و کاهش تعداد گویهبندي متغیرها و کاهش تعداد گویهجش درستی گروهجش درستی گروهسنسن

هاي اصلی و هاي اصلی و از روش تحلیل مولفهاز روش تحلیل مولفه  براي این کاربراي این کار. . انجام شدانجام شدSPSS..1515از نرم افزار از نرم افزار 

با توجه به نظر فرنل و لاکـر با توجه به نظر فرنل و لاکـر . . نوع چرخش واریماکس استفاده شدنوع چرخش واریماکس استفاده شد
١

بـراي  بـراي    ))19811981((

لذا متغیرهاي آشکار بـا  لذا متغیرهاي آشکار بـا  . . باشدباشد  00//33  ها بزرگتر ازها بزرگتر ازبارهاي عاملی گویهبارهاي عاملی گویه  معناداري بایدمعناداري باید

از از حذف شد و در مرحله بعد در تحلیل عاملی تاییـدي  حذف شد و در مرحله بعد در تحلیل عاملی تاییـدي    00//33  تر ازتر ازبار عاملی پایینبار عاملی پایین

    ..شده استشده است  گیري مورد استفادهگیري مورد استفادههاي اندازههاي اندازهمدلمدل

هاي پرسشـنامه، پـس از انجـام    هاي پرسشـنامه، پـس از انجـام    سنجش پایایی و سازگاري میان گویهسنجش پایایی و سازگاري میان گویه  به منظوربه منظور

، میـزان آلفـاي   ، میـزان آلفـاي   3/0عاملی کمتـر از  عاملی کمتـر از  تحلیل عاملی و حذف متغیرهاي آشکار با بار تحلیل عاملی و حذف متغیرهاي آشکار با بار 

  هاي ابزار سـنجش و کـل سـؤالات بـا اسـتفاده از      هاي ابزار سـنجش و کـل سـؤالات بـا اسـتفاده از      کرونباخ براي هریک از مقیاسکرونباخ براي هریک از مقیاس

ها بایـد  ها بایـد  پایایی سازهپایایی سازه) ) 19811981((توجه به نظر فرنل و لاکرتوجه به نظر فرنل و لاکر. . محاسبه شدمحاسبه شد  SPSSافزار افزار نرمنرم

شـماره  شـماره    نتایج میزان محاسبات آلفاي کرونبـاخ در جـدول  نتایج میزان محاسبات آلفاي کرونبـاخ در جـدول  . . تر باشدتر باشدبزرگبزرگ  00//7070از از 

  . . شده استشده استآورده آورده ) ) 33((

                                               
١-Fornell and Lacker
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  ضریب آلفاي کرونباخ - 3 شماره جدول

  ضریب آلفاي  کرونباخضریب آلفاي  کرونباخ  متغیرمتغیر

  78/0  همنواییهمنوایی

  73/0  خودپنداره مستقلخودپنداره مستقل

  83/0  خودپنداره وابستهخودپنداره وابسته

  70/0  اجتماعیاجتماعی  هايهايههتوجه به اطلاعات مقایستوجه به اطلاعات مقایس

  75/0  رضایت از همنواییرضایت از همنوایی

  

  هایافته

یـابی معـادلات   یـابی معـادلات   للهـا از مـد  هـا از مـد  در این پژوهش به منظور تبیین روابـط میـان سـازه   در این پژوهش به منظور تبیین روابـط میـان سـازه   

ساختاريساختاري
١

  اي ابتـدا بـرازش   اي ابتـدا بـرازش   اسـاس رویکـرد دو مرحلـه   اسـاس رویکـرد دو مرحلـه   بربر. . اسـتفاده شـده اسـت   اسـتفاده شـده اسـت     

  ،،گیـرد گیـرد گیري توسط تحلیل عامل تاییدي مـورد بررسـی قـرار مـی    گیري توسط تحلیل عامل تاییدي مـورد بررسـی قـرار مـی    هاي اندازههاي اندازهمدلمدل

د و در انتها مسیرهاي علی و آزمـون  د و در انتها مسیرهاي علی و آزمـون  شوشومیمیسپس مدل ساختاري پژوهش برازش سپس مدل ساختاري پژوهش برازش 

  ..ددگردگردفرضیات بررسی میفرضیات بررسی می

گیري هاي اندازههاي برازش هر یک از مدلخصشا )4( شماره در جدول

  :شده است ارائهاصلاح شده 

                                               
١- Structural Equation Model(SEM)
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CmindfCmin/dfPGFI  RMRRMSEACFI  گیريگیريمدل اندازهمدل اندازه

  99/0  038/0  017/0  995/0  245/0  407/1  2  813/2  مقیاس همنواییمقیاس همنوایی

مقیاس خودپنداره مقیاس خودپنداره 

  وابستهوابسته

86/6  3  374/1  231/0  99/0  011/0  037/0  99/0  

  99/0  021/0  05/0  99/0  749/0  290/0  2  579/0  ستقلستقلخودپنداره مخودپنداره م

توجه به اطلاعـات  توجه به اطلاعـات  

  مقایسات اجتماعیمقایسات اجتماعی

917/5  2  9/2  069/0  98/0  026/0  084/0  96/0  

  95/0  013/0  032/0  97/0  06/0  37/2  2  75/4  رضایت از همنواییرضایت از همنوایی

  

گیري در قالب یک مدل ساختاري در نظـر  گیري در قالب یک مدل ساختاري در نظـر  هاي اندازههاي اندازهمدلمدل  در این مرحله تمامیدر این مرحله تمامی

گیري گیري هاي اندازههاي اندازهمدل ساختاري پژوهش که بیانگر روابط میان مدلمدل ساختاري پژوهش که بیانگر روابط میان مدل. . انداندگرفته شدهگرفته شده

  . . قابل مشاهده استقابل مشاهده است  ))11((  است در شکلاست در شکل) ) متغیرهاي پنهانمتغیرهاي پنهان((

ضرایب رگرسیونی استاندارد شده مدل سـاختاري پـژوهش را نشـان    ضرایب رگرسیونی استاندارد شده مدل سـاختاري پـژوهش را نشـان      ))11((شکل شکل 

. . هسـتند هسـتند هاي پنهـان قابـل مشـاهده    هاي پنهـان قابـل مشـاهده    ها میان متغیرها میان متغیراین ضرایب روي پیکاناین ضرایب روي پیکان. . دهددهد  میمی

گیـري  گیـري  انـدازه انـدازه   هـاي هـاي مدلمدل  مهمهدل، بارهاي عاملی متغیرهاي آشکار را در هدل، بارهاي عاملی متغیرهاي آشکار را در ههمچنین مهمچنین م

نشـان داده شـده   نشـان داده شـده   ) ) 77((نتایج برازش مدل سـاختاري نیـز در جـدول    نتایج برازش مدل سـاختاري نیـز در جـدول      ..دهددهد  نشان مینشان می

و و   =175175Cmin(df((  =  284.4284.4دهـد کـه   دهـد کـه     هاي برازش مدل نشان میهاي برازش مدل نشان میشاخصشاخص  ..استاست

 ـ. . باشـد باشـد   مـی مـی   33که میـزان آن کمتـر از   که میـزان آن کمتـر از     11//623623برابر است با برابر است با   Cmin/dfنسبت نسبت   ـمی زان زان می

، میـزان شـاخص نیکـویی    ، میـزان شـاخص نیکـویی      00//9494شـاخص تـوکر لـوییس مـدل سـاختاري برابـر       شـاخص تـوکر لـوییس مـدل سـاختاري برابـر       

دست آمـده  دست آمـده  ههبب  00//9595برابر برابر   ))CFI((و میزان شاخص برازش و میزان شاخص برازش   00//9696برابر برابر   ))GFI((برازشبرازش

ها، نزدیک به عدد یک است لذا بـرازش مـدل از حیـث    ها، نزدیک به عدد یک است لذا بـرازش مـدل از حیـث    اندازه این شاخصاندازه این شاخص  ..استاست

مهـم ریشـه   مهـم ریشـه     هـاي هـاي همچنین مقادیر شاخصهمچنین مقادیر شاخص. . باشدباشد  ها نیز قابل قبول میها نیز قابل قبول میاین شاخصاین شاخص
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و شاخص ریشه میانگین مربعات خطـاي  و شاخص ریشه میانگین مربعات خطـاي    ))RMR((دوم میانگین مربعات باقیمانده دوم میانگین مربعات باقیمانده 

  ..باشـد باشـد   که به صفر نزدیک میکه به صفر نزدیک میاست است   00//047047و و   00//036036به ترتیب به ترتیب ) ) RMSEA((  برآوردبرآورد

  ..ها نیز مدل از برازش مطلوب برخوردار استها نیز مدل از برازش مطلوب برخوردار استاز نظر این شاخصاز نظر این شاخص

  

  نتایج برازش مدل ساختاري -5 شماره جدول

PGFIRMRRMSEACFI  TLICmin/df))175175Cmin(df=  

62/0  96/0  036/0  047/0  95/0  94/0  623/1  4/284  

  

  مدل ساختاري پژوهش - 1شکل 

هـاي پـژوهش   هـاي پـژوهش   متغیرهاي پنهان به منظور بررسی فرضیهمتغیرهاي پنهان به منظور بررسی فرضیه  بینبیننتایج برآورد روابط نتایج برآورد روابط 

  ..قابل مشاهده استقابل مشاهده است) ) 66((در جدول در جدول 
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  نتایج برآورد متغیرهاي پنهان - 6شماره جدول 

معیار خطاي  Estimate  مسیر علی

)S.E(  

بحرانی مقدار

)CR(یا)t-value(  

Sig  

)P-value(  

  وزن مسیر

BETA

  نتایج

  خودپنداره مستقلخودپنداره مستقل

توجه بـه اطلاعـات   توجه بـه اطلاعـات   

  مقایسات اجتماعیمقایسات اجتماعی

  ردرد  21/0  27/0  -262/1  121/0  - 153/0

  خودپنداره وابستهخودپنداره وابسته

توجه بـه اطلاعـات   توجه بـه اطلاعـات   

ــه ــهمقایســ ــايمقایســ ــايهــ   هــ

  اجتماعی اجتماعی 

  قبولقبول  43/0  003/0  022/3  221/0  669/0

ــداره  ــداره خودپنــــــ خودپنــــــ

  همنوایی همنوایی مستقلمستقل
  قبول  - 45/0  0  - 013/4  139/0  - 559/0

  -خودپنداره وابستهخودپنداره وابسته

  همنوایی همنوایی 
  ردرد  19/0  73/0  79/1  235/0  421/0

  خودپنداره مستقلخودپنداره مستقل

  از همنوایی از همنوایی رضایترضایت
  ردرد  - 16/0  275/0  - 091/1  353/0  -386/0

  -خودپنداره وابستهخودپنداره وابسته

  رضایت از همنوایی رضایت از همنوایی 
  رد  11/0  21/0  254/1  269/0  338/0

ــه ــهتوج ــهتوج ــهب ــاتب ــاتاطلاع   اطلاع

 ـ  ـمقایســ -هــــايهــــايههمقایســ

ــاعی ــاعیاجتمـــــ   اجتمـــــ

  همنوایی همنوایی 

  قبولقبول  31/0  004/0  895/2  12/0  353/0

رضایت از رضایت از   همنواییهمنوایی

  همنوایی همنوایی 
  قبول  62/0  0  373/3  376/0  267/1

  

  وو  Sigبایست بـه مقـادیر   بایست بـه مقـادیر     ري میري میهاي ساختاهاي ساختاها در مدلها در مدلبه منظور بررسی فرضیهبه منظور بررسی فرضیه

ــی ــینســبت بحران ــه . . توجــه نمــودتوجــه نمــود  )) (CRنســبت بحران ــه در صــورتی ک ــزان CRاا  ≤11//9696در صــورتی ک ــا می ــزان ا ی ــا می   ا ی
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0505//00Sig هـا در سـطح   هـا در سـطح   مبنی بر عدم وجود رابطه میـان متغیر مبنی بر عدم وجود رابطه میـان متغیر   H00باشد فرضیهباشد فرضیه  ≥

  ..شودشود  پذیرفته نمیپذیرفته نمی  00//9595

  میزان استقلال خودپنداره فرد بر میزان توجه بـه اطلاعـات حاصـل از   میزان استقلال خودپنداره فرد بر میزان توجه بـه اطلاعـات حاصـل از     ::11فرضیهفرضیه

  ..در میان دانشجویان دانشگاه اصفهان تأثیر دارددر میان دانشجویان دانشگاه اصفهان تأثیر دارد  (ATSCI)اجتماعی اجتماعی   هايهايههمقایسمقایس

مبنـی بـر   مبنـی بـر     H00، فرض ، فرض   = sig  0.270.27ا وا وCRاا= = 1.2621.262  ،،))88((با توجه به نتایج جدولبا توجه به نتایج جدول

عدم تأثیر میان خودپنداره مستقل و توجه به اطلاعات مقایسات اجتماعی پذیرفته عدم تأثیر میان خودپنداره مستقل و توجه به اطلاعات مقایسات اجتماعی پذیرفته 

  هـاي هـاي ههبـه اطلاعـات مقایس ـ  بـه اطلاعـات مقایس ـ  استقلال خودپنداره بر توجه استقلال خودپنداره بر توجه مبنی بر تأثیر مبنی بر تأثیر   H11شده و شده و 

در پـژوهش  در پـژوهش  ) ) 19961996((آبـه آبـه ). ). -=0.210.21B((شـود  شـود    پذیرفته نمـی پذیرفته نمـی /. /. 9595اجتماعی در سطح اجتماعی در سطح 

  که افراد بـا خودپنـداره مسـتقل بـالا، بـه ایـن دلیـل بـه         که افراد بـا خودپنـداره مسـتقل بـالا، بـه ایـن دلیـل بـه           رسیدرسیدخود به این نتیجه خود به این نتیجه 

بتوانند تصویري متمـایز  بتوانند تصویري متمـایز    تاتاکنند کنند   هاي دیگران در مورد لباس خود توجه میهاي دیگران در مورد لباس خود توجه میارزیابیارزیابی

امـا در  امـا در  . . یجاد کنند و به پایش تصویر ذهنی خـود بپردازنـد  یجاد کنند و به پایش تصویر ذهنی خـود بپردازنـد  را از خود نزد دیگران ارا از خود نزد دیگران ا

علـت  علـت  . . میان این دو متغیر ارتباطی یافـت نشـد   میان این دو متغیر ارتباطی یافـت نشـد     ،،جامعه مورد مطالعه این پژوهشجامعه مورد مطالعه این پژوهش

تواند این باشـد کـه زنـانی کـه از خودپنـداره مسـتقل بـالایی        تواند این باشـد کـه زنـانی کـه از خودپنـداره مسـتقل بـالایی          این عدم ارتباط میاین عدم ارتباط می

اطلاعات اطلاعات   برخوردارند به  اتکاي اعتماد به نفس بالا در مورد سبک پوشش خود بهبرخوردارند به  اتکاي اعتماد به نفس بالا در مورد سبک پوشش خود به

مقایسات اجتماعی توجهی نشان نداده و مسـتقلا  در مـورد پوشـش لبـاس خـود      مقایسات اجتماعی توجهی نشان نداده و مسـتقلاً در مـورد پوشـش لبـاس خـود      

  . . گیرندگیرند  تصمیم میتصمیم می

میزان استقلال خودپنداره فرد بر انگیزه همنوایی در بـین دانشـجویان   میزان استقلال خودپنداره فرد بر انگیزه همنوایی در بـین دانشـجویان     ::22فرضیه فرضیه 

..دانشگاه اصفهان تأثیر دارددانشگاه اصفهان تأثیر دارد

  مبنـی بـر عـدم تـأثیر    مبنـی بـر عـدم تـأثیر      H00، فرضیه ، فرضیه ) ) -=44CR//013013و و   =sig  00((  با توجه به اینکهبا توجه به اینکه

شود و فرضیه پژوهشی شود و فرضیه پژوهشی   پذیرفته نمیپذیرفته نمی  00//9595خودپنداره مستقل بر همنوایی در سطح خودپنداره مستقل بر همنوایی در سطح 

H11  00//4545((شود شود مبنی بر تأثیر خودپنداره مستقل بر همنوایی تایید میمبنی بر تأثیر خودپنداره مستقل بر همنوایی تایید میB=-  .(  .( نتیجه نتیجه



١٦٧

ش 
ش
و
 پ
ک

سب
ب 

خا
نت
 ا
ر
د
ن 

وا
ان
 ب
ی

ای
و
من

ه
ر 

 ب
ر
وث

 م
ل

ام
و
ع

  

!!!
!

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
  

افـراد  افـراد  . . مطابقت داردمطابقت دارد) ) 19991999((و سینگلیسو سینگلیس) ) 19961996((این فرضیه با نتایج یافته هاي آبهاین فرضیه با نتایج یافته هاي آبه

مستقل و متمایز از دیگران، بـه همنـوا   مستقل و متمایز از دیگران، بـه همنـوا     ييبا خودپنداره مستقل براي داشتن تصویربا خودپنداره مستقل براي داشتن تصویر

  . . دارنددارندتمایل نتمایل نشدن با هنجارهاي گروهی شدن با هنجارهاي گروهی 

میــزان اســتقلال خودپنــداره فـرد بــر رضــایت از همنــوایی در بــین  میــزان اســتقلال خودپنــداره فـرد بــر رضــایت از همنــوایی در بــین    ::33فرضـیه  فرضـیه  

  . . دارددارددانشگاه اصفهان تأثیر دانشگاه اصفهان تأثیر دانشجویان دانشجویان 

مبنی بر عـدم تـأثیر   مبنی بر عـدم تـأثیر     H00فرضیه فرضیه ) ) =sig=254254//11CR ,  00//2121((با توجه به مقادیربا توجه به مقادیر

ده و فرضیه پژوهش مبنی بـر  ده و فرضیه پژوهش مبنی بـر  قل بر رضایت از همنوایی پذیرفته شقل بر رضایت از همنوایی پذیرفته شخودپنداره مستخودپنداره مست

شـود  شـود    پذیرفته نمـی پذیرفته نمـی   00//9595خودپنداره مستقل بر رضایت از همنوایی در سطح خودپنداره مستقل بر رضایت از همنوایی در سطح تأثیر تأثیر 

))1111//00B= .( .(اگرچـه  اگرچـه    ..نـدارد نـدارد ستقل بر رضـایت از همنـوایی تـأثیر    ستقل بر رضـایت از همنـوایی تـأثیر    لذا خودپنداره ملذا خودپنداره م

نـوایی  نـوایی  ره مسـتقل و رضـایت از هم  ره مسـتقل و رضـایت از هم  مثبت بین خودپنـدا مثبت بین خودپنـدا   گویاي ارتباطیگویاي ارتباطی  Bعلامت علامت 

اما پژوهشگر انتظار داشت افرادي که خودپنـداره مسـتقل دارنـد بـه دلیـل      اما پژوهشگر انتظار داشت افرادي که خودپنـداره مسـتقل دارنـد بـه دلیـل        است،است،

همنـوا شـدن   همنـوا شـدن     اینکه اکثر مواقع در پی ایجاد تمایز میان خود و دیگران هستند و ازاینکه اکثر مواقع در پی ایجاد تمایز میان خود و دیگران هستند و از

امـا  امـا  . . شوند، لذا از همنـوایی رضـایت نداشـته باشـند    شوند، لذا از همنـوایی رضـایت نداشـته باشـند      ناخوشایند میناخوشایند می  دچار احساسدچار احساس

به این مفهوم که این به این مفهوم که این . . دار نیستدار نیستتباط معنیتباط معنیدهد این اردهد این ار  ها نشان میها نشان مینتایج تحلیل دادهنتایج تحلیل داده

موقعیت ها از همنوا شدن با هنجارهاي گروهی موقعیت ها از همنوا شدن با هنجارهاي گروهی   ازاز  افراد نیز ممکن است در برخیافراد نیز ممکن است در برخی

  کننـد، لـذا  کننـد، لـذا  موقعیت ها احسـاس نارضـایتی   موقعیت ها احسـاس نارضـایتی   از از احساس رضایت کنند و در برخی احساس رضایت کنند و در برخی 

  ده استده استششرابطه معناداري ایجاد نرابطه معناداري ایجاد ن

به اطلاعات حاصـل از  به اطلاعات حاصـل از    میزان وابستگی خودپنداره فرد بر میزان توجهمیزان وابستگی خودپنداره فرد بر میزان توجه  ::44فرضیه فرضیه 

  ..دانشجویان دانشگاه اصفهان تأثیر  دارددانشجویان دانشگاه اصفهان تأثیر  دارددر بیندر بین  (ATSCI)اجتماعی اجتماعی   هايهايههمقایسمقایس

مبنی بر عدم تأثیر خودپنداره وابسته مبنی بر عدم تأثیر خودپنداره وابسته   H00فرضیه فرضیه   ،،دهددهد  نشان مینشان می) ) 88((نتایج جدولنتایج جدول  

شـود  شـود    پذیرفتـه نمـی  پذیرفتـه نمـی  /. /. 9595اجتمـاعی در سـطح   اجتمـاعی در سـطح     هـاي هـاي ههبر توجه به اطلاعات مقایس ـبر توجه به اطلاعات مقایس ـ
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))022022//33  CR=   00//003003و وsig= ( ( فرضیه پژوهشی فرضیه پژوهشی و وH11   تـأثیر خودپنـداره   تـأثیر خودپنـداره   بـر  بـر  مبنی مبنی

لـذا خودپنـداره   لـذا خودپنـداره   . . گرددگردد  اجتماعی تأیید میاجتماعی تأیید می  هايهايههوابسته بر توجه به اطلاعات مقایسوابسته بر توجه به اطلاعات مقایس

این نتیجه این نتیجه ) ) =00B//4343((اجتماعی تأثیر دارد اجتماعی تأثیر دارد   هايهايههوابسته بر توجه به اطلاعات مقایسوابسته بر توجه به اطلاعات مقایس

یـام  یـام  و پو پ) ) 19991999((، سینگلیس، سینگلیس))19911991((هاي  مطالعات مارکوس و کیتایاما هاي  مطالعات مارکوس و کیتایاما توسط یافتهتوسط یافته

افراد با خودپنداره وابسـته،  افراد با خودپنداره وابسـته،  . . شودشودحمایت میحمایت می) ) 20072007((  فونگ سانت و ماندهاچیتارافونگ سانت و ماندهاچیتارا

تا بتوانند خود تا بتوانند خود   کنندکنندتمایل دارند به ارزیابی و قضاوت دیگران در مورد خود توجه تمایل دارند به ارزیابی و قضاوت دیگران در مورد خود توجه 

متناسب بـا انتظـارات گـروه    متناسب بـا انتظـارات گـروه      نگه داشته ونگه داشته ووابسته وابسته هاي گروهی هاي گروهی را به گروه و ارزشرا به گروه و ارزش

ها و اهداف گروه مطلع شده ها و اهداف گروه مطلع شده ارند که از اولویتارند که از اولویتهمچنین آنها تمایل دهمچنین آنها تمایل د. . رفتار نمایندرفتار نمایند

  ..و خود را با گروه تطبیق دهندو خود را با گروه تطبیق دهند

یان یان میزان وابستگی خودپنداره فرد بر انگیزه همنوایی در بین دانشـجو میزان وابستگی خودپنداره فرد بر انگیزه همنوایی در بین دانشـجو   ::55فرضیه فرضیه 

..دارددارد  دانشگاه اصفهان تأثیردانشگاه اصفهان تأثیر

مبنـی بـر عـدم تـأثیر     مبنـی بـر عـدم تـأثیر       H00، فرضیه ، فرضیه ))=CR  11//77و و   =sig  00//7373((با توجه به اینکه با توجه به اینکه 

مبنی بر تأثیر مبنی بر تأثیر   H11و فرضیه پژوهشیو فرضیه پژوهشیشود شود میمیر همنوایی پذیرفته ر همنوایی پذیرفته خودپنداره وابسته بخودپنداره وابسته ب

نتـایج  نتـایج  ). ). =00B//1919((شـود  شـود  تایید نمـی تایید نمـی   00//9595خودپنداره وابسته بر همنوایی در سطح خودپنداره وابسته بر همنوایی در سطح 

و سـینگلیس  و سـینگلیس  ) ) 19911991((وسـیله نتـایج مطالعـات مـارکوس و کیتایامـا      وسـیله نتـایج مطالعـات مـارکوس و کیتایامـا      ههاین فرضیه باین فرضیه ب

ي ي ااههدر پژوهش مارکوس و کیتایامـا و سـینگلیس رابط ـ  در پژوهش مارکوس و کیتایامـا و سـینگلیس رابط ـ  . . شودشود  حمایت نمیحمایت نمی))19991999((

  در واقـع بایـد   در واقـع بایـد   . . مثبت بین خودپنداره وابسـته و همنـوایی بـه دسـت آمـده اسـت      مثبت بین خودپنداره وابسـته و همنـوایی بـه دسـت آمـده اسـت      

شاید ایـن همنـوایی در مسـائل و    شاید ایـن همنـوایی در مسـائل و    . . مثبت بین دو متغیر وجود داشته باشدمثبت بین دو متغیر وجود داشته باشداي اي رابطهرابطه

نتیجه اینکه ، در ایـن پـژوهش خودپنـداره    نتیجه اینکه ، در ایـن پـژوهش خودپنـداره    . . ابعاد دیگر زندگی بیشتر برقرار باشدابعاد دیگر زندگی بیشتر برقرار باشد

  ..ارداردوابسته بر همنوایی در پوشش لباس تاثیر ندوابسته بر همنوایی در پوشش لباس تاثیر ند
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  میـزان وابسـتگی خودپنـداره فـرد بـر رضـایت از همنـوایی در بـین        میـزان وابسـتگی خودپنـداره فـرد بـر رضـایت از همنـوایی در بـین          ::66فرضیه فرضیه 

  . . دارددارد  دانشجویان دانشگاه اصفهان تأثیردانشجویان دانشگاه اصفهان تأثیر

مبنـی بـر عـدم    مبنـی بـر عـدم      H00فرضـیه  فرضـیه  ) ) -=11CR//091091  وو  =sig  00//275275((با توجه به مقادیر با توجه به مقادیر   

تأثیر خودپنداره وابسته بر رضایت از همنوایی پذیرفته شـده و فرضـیه پژوهشـی    تأثیر خودپنداره وابسته بر رضایت از همنوایی پذیرفته شـده و فرضـیه پژوهشـی    

H11   00//1616((شود شود   پذیرفته نمیپذیرفته نمی  /./.9595در سطح در سطحB=- .( .(فـراد بـر   فـراد بـر   لذا خودپنداره وابسته الذا خودپنداره وابسته ا

میزان بتاي به دست آمده یک ارتباط منفـی میـان   میزان بتاي به دست آمده یک ارتباط منفـی میـان   . . نداردنداردرضایت از همنوایی تأثیر رضایت از همنوایی تأثیر 

دار دار دهد امـا ایـن ارتبـاط معنـی    دهد امـا ایـن ارتبـاط معنـی      خودپنداره وابسته و رضایت از همنوایی نشان میخودپنداره وابسته و رضایت از همنوایی نشان می

گـران را از خـود   گـران را از خـود   هر چند انتظار پژوهشگر ایـن بـوده کـه افـرادي کـه دی     هر چند انتظار پژوهشگر ایـن بـوده کـه افـرادي کـه دی     . . نیستنیست

دهند از همنوا شـدن بـا   دهند از همنوا شـدن بـا     دانند و اهداف گروهی را بر اهداف فردي اولویت میدانند و اهداف گروهی را بر اهداف فردي اولویت می  میمی

ند و از اینکـه مطـابق بـا هنجارهـاي     ند و از اینکـه مطـابق بـا هنجارهـاي     کنکننمینمیهاي گروهی احساس رضایت هاي گروهی احساس رضایت هنجارهنجار

اما نتایج پژوهش معنادار نبودن ایـن رابطـه را   اما نتایج پژوهش معنادار نبودن ایـن رابطـه را   . . ندندهستهستگروه تصمیم بگیرند راضی گروه تصمیم بگیرند راضی 

ها از همنوایی احسـاس  ها از همنوایی احسـاس  موقعیتموقعیت  ازاز  اد در برخیاد در برخیبه این مفهوم که افربه این مفهوم که افر. . دهددهد  نشان مینشان می

  ..نمایندنمایند  س رضایت نمیس رضایت نمیاحسااحساها ها ند و در برخی شرایط و موقعیتند و در برخی شرایط و موقعیتکنکنمیمیرضایت رضایت 

  (ATSCI)میزان توجه به اطلاعات حاصل از مقایسه هاي اجتمـاعی  میزان توجه به اطلاعات حاصل از مقایسه هاي اجتمـاعی    ::77فرضیه فرضیه 

  . . بر انگیزه همنوایی در بین دانشجویان دانشگاه اصفهان تأثیر داردبر انگیزه همنوایی در بین دانشجویان دانشگاه اصفهان تأثیر دارد

  بـودن بـودن   تأثیرتأثیربیبیمبنی بر مبنی بر   H00فرضیه فرضیه ) ) =CR  22//895895وو=sig  00//004004((براساس مقادیربراساس مقادیر

پذیرفته نشد و پذیرفته نشد و   00//9595اجتماعی و همنوایی در سطح اجتماعی و همنوایی در سطح   هايهايههتوجه به اطلاعات مقایستوجه به اطلاعات مقایس

اجتمـاعی بـر   اجتمـاعی بـر     هـاي هـاي ههتوجه به اطلاعـات مقایس ـ توجه به اطلاعـات مقایس ـ مبنی بر تأثیر مبنی بر تأثیر   H11فرضیه پژوهشی فرضیه پژوهشی 

نـگ  نـگ  پیـام فو پیـام فو   هـاي هـاي نتیجه این فرضیه با یافتهنتیجه این فرضیه با یافته). ). =00B//3131((  شودشود  همنوایی پذیرفته میهمنوایی پذیرفته می

افرادي افرادي . . گیردگیرد  سازگار است و مورد حمایت قرار میسازگار است و مورد حمایت قرار می) ) 20072007((سانت و ماندهاچیتارا سانت و ماندهاچیتارا 

که از سطح اضطراب اجتماعی بالایی برخوردارند از مقیاس توجـه بـه اطلاعـات    که از سطح اضطراب اجتماعی بالایی برخوردارند از مقیاس توجـه بـه اطلاعـات    
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هاي دیگـران در مـورد   هاي دیگـران در مـورد   اجتماعی نمره بالایی کسب کرده و به ارزیابیاجتماعی نمره بالایی کسب کرده و به ارزیابی  هايهايههمقایسمقایس

جتماعی و گروهـی همـراه و همنـوا    جتماعی و گروهـی همـراه و همنـوا    ، لذا با هنجارهاي ا، لذا با هنجارهاي اکنندکنندمیمیتر تر یشیشخود توجه بخود توجه ب

  ..گردندگردند  میمی

شدت انگیزه همنوایی بـر رضـایت از همنـوایی در بـین دانشـجویان      شدت انگیزه همنوایی بـر رضـایت از همنـوایی در بـین دانشـجویان        ::88فرضیه فرضیه 

  ..دانشگاه اصفهان تأثیر دارددانشگاه اصفهان تأثیر دارد

مبنـی بـر عـدم تـأثیر     مبنـی بـر عـدم تـأثیر       H00فرضـیه  فرضـیه  ) ) =CR  33//373373وو  =00sig((با توجه به مقـادیر  با توجه به مقـادیر    

ضـیه  ضـیه  شـود و فر شـود و فر   پذیرفتـه نمـی  پذیرفتـه نمـی    00//9595همنوایی بر رضـایت از همنـوایی در سـطح    همنوایی بر رضـایت از همنـوایی در سـطح    

هـا نشـان   هـا نشـان   ههتحلیـل داد تحلیـل داد ). ).   =00B//6262((  گـردد گـردد   تأییـد مـی  تأییـد مـی    ،،مبنی بر تـأثیر مبنی بر تـأثیر   H11پژوهشی پژوهشی 

یـک رابطـه مثبـت و معنـادار میـان همنـوایی و رضـایت از        یـک رابطـه مثبـت و معنـادار میـان همنـوایی و رضـایت از        ) ) 66جـدول  جـدول  ((دهد دهد   میمی

به این مفهوم که افرادي که با هنجارهاي گروهـی همنـوایی   به این مفهوم که افرادي که با هنجارهاي گروهـی همنـوایی   . . همنوایی وجود داردهمنوایی وجود دارد

همچنین این یافتـه نشـان   همچنین این یافتـه نشـان   . . کنندکنندرضایت میرضایت میاین همنوایی احساس این همنوایی احساس زیادي دارند از زیادي دارند از 

دهد افرادي که در یک محیط اجتماعی با هنجارهاي اجتماعی درمورد پوشش دهد افرادي که در یک محیط اجتماعی با هنجارهاي اجتماعی درمورد پوشش   میمی

آل آنهـا  آل آنهـا  شوند، رفتار خواسته شده از طرف گروه بـا خـود ایـده   شوند، رفتار خواسته شده از طرف گروه بـا خـود ایـده     و لباس همنوا میو لباس همنوا می

گونه که باید رفتار کننـد و آن گونـه کـه دوسـت     گونه که باید رفتار کننـد و آن گونـه کـه دوسـت     ن آنن آنمتناسب است و تضادي بیمتناسب است و تضادي بی

ود، لذا از همنوا شدن با هنجارهـا احسـاس رضـایت    ود، لذا از همنوا شدن با هنجارهـا احسـاس رضـایت    شش  دارند رفتار کنند دیده نمیدارند رفتار کنند دیده نمی

  ..کنندکنند  خاطر میخاطر می

  گیريبحث و نتیجه

کـه  کـه    ییدهد در جامعه مورد مطالعـه، بـانوان  دهد در جامعه مورد مطالعـه، بـانوان    طور خلاصه نتایج تحلیل نشان میطور خلاصه نتایج تحلیل نشان میبهبه

    هـاي اجتمـاعی توجـه   هـاي اجتمـاعی توجـه   خودپنداره مستقل دارند بـه اطلاعـات حاصـل از مقایسـه    خودپنداره مستقل دارند بـه اطلاعـات حاصـل از مقایسـه    

دیگران را در مورد خود مـورد  دیگران را در مورد خود مـورد    و در انتخاب لباس به جاي آنکه ارزیابیو در انتخاب لباس به جاي آنکه ارزیابی  کنندکنندمیمینن

در مـورد سـبک پوشـش    در مـورد سـبک پوشـش    خودشان خودشان توجه قرار دهند، به اتکاي اعتماد به نفس بالا توجه قرار دهند، به اتکاي اعتماد به نفس بالا 
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دهنـد بـه   دهنـد بـه     این افراد که بیشتر فردگرایی را مد نظر قرار مـی این افراد که بیشتر فردگرایی را مد نظر قرار مـی . . گیرندگیرند  خود تصمیم میخود تصمیم می

از طرفی افـرادي کـه خودپنـداره    از طرفی افـرادي کـه خودپنـداره    . . ندارندندارندتمایل تمایل همنوا شدن با هنجارهاي گروهی همنوا شدن با هنجارهاي گروهی 

  به ارزیـابی و قضـاوت دیگـران در مـورد خـود توجـه نشـان        به ارزیـابی و قضـاوت دیگـران در مـورد خـود توجـه نشـان          آنها وابسته است،آنها وابسته است،

رفت این افراد با هنجارهاي گروهی در مـورد  رفت این افراد با هنجارهاي گروهی در مـورد    با توجه به اینکه انتظار میبا توجه به اینکه انتظار می. . ندندکنکنمیمی

دار و مثبتی میان خودپنداره وابسـته و  دار و مثبتی میان خودپنداره وابسـته و  لباس همنوا شوند اما رابطه مستقیم و معنیلباس همنوا شوند اما رابطه مستقیم و معنی

طلاعـات مقایسـات   طلاعـات مقایسـات   اما از آن جا که میـان توجـه بـه ا   اما از آن جا که میـان توجـه بـه ا   . . همنوایی ایجاد نشده استهمنوایی ایجاد نشده است

تـوان گفـت   تـوان گفـت     مـی مـی   شـود شـود میمیاجتماعی و همنوایی یک رابطه معنی دار و مثبت ایجاد اجتماعی و همنوایی یک رابطه معنی دار و مثبت ایجاد 

  هـاي هـاي ههخودپنداره وابسته دارنـد از طریـق توجـه بـه اطلاعـات مقایس ـ     خودپنداره وابسته دارنـد از طریـق توجـه بـه اطلاعـات مقایس ـ     که که افرادي افرادي 

نتـایج  نتـایج  . . ندندشـو شـو   اجتماعی و به شکل غیرمستقیم با هنجارهـاي گروهـی همنـوا مـی    اجتماعی و به شکل غیرمستقیم با هنجارهـاي گروهـی همنـوا مـی    

میان همنوایی و رضایت از همنوایی میان همنوایی و رضایت از همنوایی دار دار پژوهش حاکی از یک رابطه مثبت و معنیپژوهش حاکی از یک رابطه مثبت و معنی

گـراي ایـران بـا هنجارهـا و     گـراي ایـران بـا هنجارهـا و     است به این معنی که افـرادي کـه در جامعـه جمـع    است به این معنی که افـرادي کـه در جامعـه جمـع    

. . کننـد کننـد   ، از همنوایی با گروه احساس رضایت می، از همنوایی با گروه احساس رضایت میشوندشوند  ا میا میفشارهاي گروهی همنوفشارهاي گروهی همنو

گـرا و وابسـته بـه دیگـران، بـه      گـرا و وابسـته بـه دیگـران، بـه      هـاي جمـع  هـاي جمـع  توان گفت هویتتوان گفت هویت  به طور خلاصه میبه طور خلاصه می

  وندوندششمیمیعی توجه نموده، با هنجارهاي گروهی همنوا عی توجه نموده، با هنجارهاي گروهی همنوا اجتمااجتما  هايهايههاطلاعات مقایساطلاعات مقایس

هاي اجتماعی در مورد سبک لباس احسـاس رضـایت   هاي اجتماعی در مورد سبک لباس احسـاس رضـایت   و از همنوایی خود با گروهو از همنوایی خود با گروه

هایی که دیگـران  هایی که دیگـران  گیري به قضاوتگیري به قضاوتاین افراد هنگام خرید و تصمیماین افراد هنگام خرید و تصمیم. . کنندکنندخاطر میخاطر می

ضاي ضاي هاي آنها دارند توجه نموده و تحت تأثیر اطلاعاتی هستند که از اعهاي آنها دارند توجه نموده و تحت تأثیر اطلاعاتی هستند که از اعاز انتخاباز انتخاب

به عبارت دیگر ایـن افـراد از   به عبارت دیگر ایـن افـراد از   . . ندندکنکن  هاي اجتماعی در مورد خود دریافت میهاي اجتماعی در مورد خود دریافت میگروهگروه

 ـپندارپندار  اي کـه خـود را مسـتقل مـی    اي کـه خـود را مسـتقل مـی    تري نسبت به طبقـه تري نسبت به طبقـه یشیشاضطراب اجتماعی باضطراب اجتماعی ب  ـن د، د، ن

هایشان را به شـکلی انتخـاب نماینـد کـه     هایشان را به شـکلی انتخـاب نماینـد کـه     کنند لباسکنند لباس  و سعی میو سعی می  هستندهستندبرخوردار برخوردار 

هـاي  هـاي  و تنبیهـات و ارزیـابی  و تنبیهـات و ارزیـابی    یندیندکسب نماکسب نماها را از گروه ها را از گروه ها و تشویقها و تشویقحداکثر پاداشحداکثر پاداش
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لذا هنگام انتخاب سبک پوشش به هنجارها و بایـدها  لذا هنگام انتخاب سبک پوشش به هنجارها و بایـدها  . . منفی را به حداقل برسانندمنفی را به حداقل برسانند

اندیشـند و خریـد آنهـا    اندیشـند و خریـد آنهـا      هاي اجتماعی که در آن عضو هستند میهاي اجتماعی که در آن عضو هستند میو نبایدهاي گروهو نبایدهاي گروه

دار میان همنوایی و رضـایت از  دار میان همنوایی و رضـایت از  رابطه مثبت و معنیرابطه مثبت و معنی. . گیردگیرد  تحت تأثیر آنها قرار میتحت تأثیر آنها قرار می

دهد افرادي که در یک محیط اجتماعی بـا رویـدادي همچـون    دهد افرادي که در یک محیط اجتماعی بـا رویـدادي همچـون      ن مین میهمنوایی نشاهمنوایی نشا

شوند، رفتار خواسته شده از طرف گروه بـا  شوند، رفتار خواسته شده از طرف گروه بـا    پوشش و لباس، با هنجارها همنوا میپوشش و لباس، با هنجارها همنوا می

گونه که بایـد رفتـار کننـد و آن    گونه که بایـد رفتـار کننـد و آن    آل آنها متناسب است و تضادي میان آنآل آنها متناسب است و تضادي میان آنخود ایدهخود ایده

شـدن بـا هنجارهـا    شـدن بـا هنجارهـا    شود، لذا از همنوا شود، لذا از همنوا   گونه که دوست دارند رفتار کنند دیده نمیگونه که دوست دارند رفتار کنند دیده نمی

دار میان خودپنـداره مسـتقل و   دار میان خودپنـداره مسـتقل و   رابطه منفی و معنیرابطه منفی و معنی. . کنندکنند  خاطر میخاطر میاحساس رضایتاحساس رضایت

که سطح اعتماد به نفس بالاتري که سطح اعتماد به نفس بالاتري   چونچونافراد افراد از از دهد که این طبقه دهد که این طبقه   همنوایی نشان میهمنوایی نشان می

هـاي  هـاي  دارند هنگام انتخاب لبـاس و سـبک پوشـش تـوجهی بـه دریافـت پـاداش       دارند هنگام انتخاب لبـاس و سـبک پوشـش تـوجهی بـه دریافـت پـاداش       

  ی ندارند و از آن جـا کـه خـود را هویـت    ی ندارند و از آن جـا کـه خـود را هویـت    هاي منفهاي منفاجتماعی و اجتناب از ارزیابیاجتماعی و اجتناب از ارزیابی

دانند، هنگام انتخاب لباس و مد نیز هنجارهاي گروهی دانند، هنگام انتخاب لباس و مد نیز هنجارهاي گروهی   از اعضاي گروه میاز اعضاي گروه می  مستقلمستقل

خـود را  خـود را  کنند طـوري سـبک لبـاس    کنند طـوري سـبک لبـاس      برعکس سعی میبرعکس سعی می  وو  دهنددهند  را مد نظر قرار نمیرا مد نظر قرار نمی

  که با استفاده از آن بتواننـد وجهـه اجتمـاعی خـود را نـزد اعضـاي       که با استفاده از آن بتواننـد وجهـه اجتمـاعی خـود را نـزد اعضـاي       انتخاب کنند انتخاب کنند 

  ..خصوص افراد مهم ارتقا داده و خود را از دیگران متمایز کنندخصوص افراد مهم ارتقا داده و خود را از دیگران متمایز کنندههها و بها و بگروهگروه

  هايهايههخودپنداره وابسته بر توجه به اطلاعات مقایسخودپنداره وابسته بر توجه به اطلاعات مقایس  ،،دهددهد  نتایج پژوهش نشان مینتایج پژوهش نشان می

بـر توجـه بـه    بـر توجـه بـه        و خودپنـداره مسـتقل تـأثیر مسـتقیمی    و خودپنـداره مسـتقل تـأثیر مسـتقیمی      داردداردمستقیم مستقیم   اجتماعی تأثیراجتماعی تأثیر

  رادي که خودپنـداره رادي که خودپنـداره دهد افدهد اف  این امر نشان میاین امر نشان می. . ردرداجتماعی ندااجتماعی ندا  هايهايههاطلاعات مقایساطلاعات مقایس

  توجـه  توجـه    بسـیار بسـیار حاصل از مقایسه هـاي اجتمـاعی   حاصل از مقایسه هـاي اجتمـاعی   وابسته بالایی دارند به اطلاعات وابسته بالایی دارند به اطلاعات 

ها ها این افراد به ایجاد رابطه و اتصال به افراد و گروهاین افراد به ایجاد رابطه و اتصال به افراد و گروه  یعنییعنیتبیین این رابطه تبیین این رابطه . . ندندکنکنمیمی

کننـد  کننـد  میمیهاي اجتماعی توجه هاي اجتماعی توجه لذا به نشانهلذا به نشانه. . سیار تمایل دارندسیار تمایل دارندبخصوص افراد مهم ببخصوص افراد مهم ب
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افرادي که از افرادي که از   ..سازگار نمایندسازگار نمایند  ،،با افرادي که براي آن ها مهم هستندبا افرادي که براي آن ها مهم هستند  راراتا رفتار خود تا رفتار خود 

نفس بیشتر به خود نفس بیشتر به خود ند به خاطر اعتماد بهند به خاطر اعتماد بههستهست  خودپنداره مستقل بالاتري برخوردارخودپنداره مستقل بالاتري برخوردار

توجـه  توجـه  هاي اجتمـاعی بـی  هاي اجتمـاعی بـی  به نشانهبه نشانهآنها آنها برخی اوقات ممکن است برخی اوقات ممکن است . . باشندباشند  میمیمتکی متکی 

 ـدرجه منحصدرجه منحص  افزایشافزایشباشند و گاهی هم به منظور حفظ و باشند و گاهی هم به منظور حفظ و   ـر ب فـرد بـودن خـود و    فـرد بـودن خـود و    ههر ب

حاصـل از ارزیـابی خـود توسـط     حاصـل از ارزیـابی خـود توسـط       بـه اطلاعـات  بـه اطلاعـات    ایجاد تمایز میان خود و دیگرانایجاد تمایز میان خود و دیگران

ر توجه بـه اطلاعـات   ر توجه بـه اطلاعـات   لذا با این شرایط خودپنداره مستقل بلذا با این شرایط خودپنداره مستقل ب. . کنندکننددیگران توجه میدیگران توجه می

  . . نداشته استنداشته است  اجتماعی تأثیر مستقیم اجتماعی تأثیر مستقیم 

افـراد بـا   افـراد بـا   دهد که دهد که   وجود رابطه منفی میان خودپنداره مستقل و همنوایی نشان میوجود رابطه منفی میان خودپنداره مستقل و همنوایی نشان می

کنند خـود را از دیگـران مجـزا نمـوده و     کنند خـود را از دیگـران مجـزا نمـوده و       درجه بالاي خودپنداره مستقل سعی میدرجه بالاي خودپنداره مستقل سعی می

ین افراد با توجه بـه  ین افراد با توجه بـه  اا. . ترجیح دهندترجیح دهندبر منافع خود بر منافع خود را را ها ها کمتر منافع دیگران و گروهکمتر منافع دیگران و گروه

، بر استقلال و ایجاد تمـایز میـان خـود و دیگـران تمایـل دارنـد و       ، بر استقلال و ایجاد تمـایز میـان خـود و دیگـران تمایـل دارنـد و       تمرکز درونیتمرکز درونی

همچنین نتایج پـژوهش  همچنین نتایج پـژوهش    ..ندندشوشوگروهی همنوا گروهی همنوا   خواهند با هنجارها و فشارهايخواهند با هنجارها و فشارهاي  نمینمی

اجتمـاعی  اجتمـاعی    هـاي هـاي ههدهد که افراد با خودپنداره وابسته بـه اطلاعـات مقایس ـ  دهد که افراد با خودپنداره وابسته بـه اطلاعـات مقایس ـ    نشان مینشان می

اما بـه  اما بـه  . . گردد با هنجارها همنوا شوندگردد با هنجارها همنوا شوند  کنند و اضطراب اجتماعی باعث میکنند و اضطراب اجتماعی باعث می  توجه میتوجه می

بـه عبـارت دیگـر    بـه عبـارت دیگـر    . . طور مستقیم این افراد تمایل ندارند با هنجارها همنوایی کننـد طور مستقیم این افراد تمایل ندارند با هنجارها همنوایی کننـد 

وجـود نـدارد امـا بـه شـکل      وجـود نـدارد امـا بـه شـکل      ره مستقل و همنـوایی رابطـه مسـتقیم    ره مستقل و همنـوایی رابطـه مسـتقیم    یان خودپندایان خودپندامم

هـاي اجتمـاعی   هـاي اجتمـاعی   غیرمستقیم این افراد با توجهی که به اطلاعات حاصل از مقایسـه غیرمستقیم این افراد با توجهی که به اطلاعات حاصل از مقایسـه 

نتـایج پـژوهش نشـان داد کـه     نتـایج پـژوهش نشـان داد کـه       ،،برخلاف انتظاربرخلاف انتظار. . شوندشوند  دارند با هنجارها همنوا میدارند با هنجارها همنوا می

  همنـوایی رابطـه   همنـوایی رابطـه     خودپنداره مستقل و وابسـته بـه شـکل مسـتقیم بـا رضـایت از      خودپنداره مستقل و وابسـته بـه شـکل مسـتقیم بـا رضـایت از      

از عوامــل مختلفــی از جملــه از عوامــل مختلفــی از جملــه   ییتوانــد ناشــتوانــد ناشــله مــیله مــیئئایــن مســایــن مســ. . نــدنــدررداري نداداري ندامعنــیمعنــی

  ايايدر این پـژوهش از پرسشـنامه  در این پـژوهش از پرسشـنامه  . . آوري اطلاعات باشدآوري اطلاعات باشدهاي ابزار جمعهاي ابزار جمعمحدودیتمحدودیت
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مخاطـب کـه   مخاطـب کـه     گـاهی گـاهی . . باشدباشدمیمیهاي خاص خود هاي خاص خود استفاده شده که داراي محدودیتاستفاده شده که داراي محدودیت

 ـ  قعی قعی گیرد اطلاعاتی غیرواگیرد اطلاعاتی غیروامورد سوال قرار میمورد سوال قرار می  ـ  و متفاوت از باورهـاي خـود ارائ ه ه و متفاوت از باورهـاي خـود ارائ

نتـایج  نتـایج  . . شود در این زمینـه مطالعـات بیشـتري انجـام شـود     شود در این زمینـه مطالعـات بیشـتري انجـام شـود     لذا توصیه میلذا توصیه می  ..دهددهدمیمی

داري میـان همنـوایی و رضـایت از    داري میـان همنـوایی و رضـایت از    پژوهش نشان داد کـه رابطـه مثبـت و معنـی    پژوهش نشان داد کـه رابطـه مثبـت و معنـی    

  کـه بـانوانی کـه در جامعـه     کـه بـانوانی کـه در جامعـه       گفـت گفـت تـوان  تـوان    در این مـورد مـی  در این مـورد مـی  . . همنوایی وجود داردهمنوایی وجود دارد

نفـس  نفـس  ي خودپنداره وابسته هستند، به علت اعتمـاد بـه  ي خودپنداره وابسته هستند، به علت اعتمـاد بـه  گرایی چون ایران داراگرایی چون ایران داراجمعجمع

  هـاي هـاي ههمردان بـه اطلاعـات حاصـل از مقایس ـ   مردان بـه اطلاعـات حاصـل از مقایس ـ     ازاز  ترتریشیشکمتر و اضطراب اجتماعی بکمتر و اضطراب اجتماعی ب

تمایـل دارنـد بـا هنجارهـاي اجتمـاعی      تمایـل دارنـد بـا هنجارهـاي اجتمـاعی        میز بیشـتر میز بیشـتر   کرده وکرده وتوجه توجه   اجتماعی بیشتراجتماعی بیشتر

این افراد از همنوایی خود راضـی  این افراد از همنوایی خود راضـی  . . گروهی در مصرف و خرید لباس همنوا شوندگروهی در مصرف و خرید لباس همنوا شوند

از طرفی برخی از زنان از طرفی برخی از زنان . . شان مطابقت داردشان مطابقت داردزیرا همنوایی آنها با خود واقعیزیرا همنوایی آنها با خود واقعیهستند هستند 

، سـبک زنـدگی، نسـبت خـانوادگی و     ، سـبک زنـدگی، نسـبت خـانوادگی و       طبقه اجتماعی و قومیطبقه اجتماعی و قومیدردربه خاطر تفاوت به خاطر تفاوت 

این اسـتقلال در شخصـیت آنهـا سـبب     این اسـتقلال در شخصـیت آنهـا سـبب     . . زندگی شخصیتی مستقل دارندزندگی شخصیتی مستقل دارند  ،،تجاربتجارب

ت کمتـري  ت کمتـري  رضـای رضـای بـه  بـه  در نتیجـه همنـوایی نیـز    در نتیجـه همنـوایی نیـز      وند،وند،همنوا شهمنوا شبا جمع با جمع شود کمتر شود کمتر   میمی

این دو عامل رابطه مستقیم و مثبت میان همنوایی و رضایت از همنوایی را این دو عامل رابطه مستقیم و مثبت میان همنوایی و رضایت از همنوایی را . . ندندبرسبرس

  ..کندکند  تشریح میتشریح می
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