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 چکیذُ

 ٍ دسهاًی ٍاقؼیت سٍیکشد دٍ اػاع تش گشٍّی هـاٍسُ اثشتخـی تشسػی هٌظَس تِ حاهش پظٍّؾ
 اص پظٍّؾ ایي دس. اػت ؿذُ اًدام خاًَاس ػشپشػت صًاى ًفغ ػضت ٍ  َّیت تغییش تش فویٌیؼتی

 آهاسی خاهؼِ. ؿذ اػتفادُ کٌتشل گشٍُ تا آصهَى پغ ٍ آصهَى پیؾ تا آصهایـی ؿثِ ًَع  تحقیق سٍؽ
ؿکل تِ کِ تَد تْشاى پٌح هٌٌقِ خویٌی اهام اهذاد کویتِ خاًَاس ػشپشػت صًاى کلیِ ؿاهل پظٍّؾ ایي  

( ICQ)ؿخلی َّیت ّای پشػـٌاهِ ػشپشػت، صى 80 حذٍد فشاخَاى اص پغ. ؿذًذ اًتخاب تلادفی 
 تِ ای ًوًَِ. ؿذ اسائِ ّا آى تِ تَدًذ، پضٍّؾ ایي ػٌدؾ اتضاس کِ(CSEQ)کَپشاػویت ًفغ ػضت ٍ

 ّای تزيي ًوزات پزسطٌاهِ كِ پايیي ،)رُ( اهام خویٌي اهدادکویتِ خاًَاس ػشپشػت صًاى اص ًفش 42 حدن
ًفز در گزٍُ آسهايص با  81بِ ضکل تصادفي در سِ گزٍُ قزار گزفتٌد.  را كسب كزدُ بَدًد سٌجص

ًفز  81ًفز ريشش هطاّدُ ضد(  ٍ  8ًفز در گزٍُ آسهايص با رٍيکزد فویٌیستي ) 81 ،رٍيکزد ٍاقعیت درهاًي
جلسِ ٍ بزای گزٍُ  3در گزٍُ گَاُ قزار گزفتٌد. جلسات هطاٍرُ گزٍّي بزای گزٍُ ٍاقعیت درهاًي 
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آٍری دادُ ّا بِ هٌظَر بزرسي تاثیز هطاٍرُ گزٍّي  جلسِ تعییي ٍ بزگشار ضد. پس اس جوع 81فویٌیستي 
تحلیل ٍارياًس يك طزفِ ٍ آسهَى تعقیبي ضفِ اجزا ٍ ًتايج هَرد تجشيِ ٍ  ،ٍاقعیت درهاًي ٍ فویٌیستي

تحلیل قزار گزفت. ًتايج ًطاى داد كِ ّز دٍ هطاٍرُ گزٍّي ٍاقعیت درهاًي ٍ فویٌیستي بز تغییز َّيت سًاى 
ّا  دٍ رٍيکزد بز َّيت گزٍُ ُ ٍ لي تفاٍت هعٌاداری بیي اثزگذاری اييسزپزست خاًَار تاثیزگذار بَد

ّا تفاٍت هعٌا داری هطاّدُ  ًفس گزٍُ بز تغییز عشتهطاٍرُ گزٍّي فویٌیستي اگزچِ در هَرد  ديدُ ًطد.
 اها هطاٍرُ گزٍّي ٍاقعیت درهاًي بز عشت ًفس گزٍُ تاثیزگذار بَد.  ، ًگزديد

 

  :واشه كلیذ

  سًاى سزپزست خاًَار. ،عشت ًفس ،َّيت ،فویٌیست درهاًي گزٍّي ،ٍاقعیت درهاًي گزٍّي
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 هقذهِ

ّـای اػاػـی تـشای     داؿتي َّیت یکی اصٍیظگی ،ّا دس توام خَاهغ ٍ فشٌّگ    

َّیت هثتٌـی   ،1ی سٍیکشد ٍاقؼیت دسهاًی گلؼشااػت. تش هثٌ ،اًؼاًی کاهل تَدى

تَاًذ هَخـَدی یکتـا    اص ایي هَهَع اػت کِ هی ،تش آگاّی هٌحلش تِ فشد اًؼاى

هؼـوَلیت ػویقـی سا دس    ،ٍ هتوایض تاؿذ. ًیاص اًؼاى تِ آگاُ ؿذى اص ایٌکِ کیؼـت 

 داسایافـشاد   خَاّذ تؼـاصد.  اص ٍخَد خَد چِ هی تا تذاًذکٌذ  ٍخَدؽ ایداد هی

ّـای   تا ؿکؼت سٍ اصایيکٌٌذ  ٍاقؼیت ٍ هؼوَلیت سا اًکاس هی ،َّیت غیشهٌؼدن

. افـشادی  (1384 ،3؛ فیؼت ٍ گشیگَسی1381 ،2ؿًَذ )پشٍچاػکا هکشس هَاخِ هی

سًـح   تـَدًغ  اسصؽ کِ داسای َّیت ًـاهَفق ّؼـتٌذ اص احؼـاع تٌْـایی ٍ تـی     
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ٍ ػـذم احؼـاع   افؼـشدگی   ،اهـٌشاب  ،دچـاس ًاخــٌَدی اص صًـذگی    ،تشًـذ  هی

 ،5)کَسیدس تشقشاسی ساتٌِ كویوی تا دیگشاى ًاتَاى ّؼتٌذ  ٍ ؿًَذ هؼوَلیت هی

1385 ).  

تا تَخِ تـِ   کِ هؼوَلاً داًذ هیػضت ًفغ سا یک اسصؿیاتی فشدی 6کَپشاػویت   

پـزیشؽ ٍ هَفقیـت ّـای کؼـة ؿـذُ ػـثة        ،ٍ احتشام ؿَد هیخَیـتي حفظ 

هدوَػـِ  ػثاستؼـت اص  ػـضت ًفـغ    .(1389،)تلقـاى آتـادی   ؿَد هیافضایؾ آى 

ٍ خایگاُ خـَیؾ دس خاهؼـِ کـِ    ّا  ّا ٍ تَاًایی ٍیظگی ،ّای فشد اص خَد اسصیاتی

ثیش صیـادی دس هقاتلـِ تـا    أت ٍ یکی اص ػَاهل هْن دس سؿذ ٍ ؿکَفایی اًؼاًْاػت

اص ّن پاؿیذگی ػاصهاى سٍاًی سا ًاؿی ٍ تشاًگیختگی هٌفی  داسدفـاسّای هحیي 

 دّذ. کاّؾ هی

َّیت اص ساُ استثـاى ٍ دسگیـشی ػـاًفی تـا خـَد ٍ       ،اص دیذگاُ ٍاقؼیت دسهاًی 

ّایی کِ تـشای سػـیذى تـِ آى     اص ًشیق چیضی کِ دٍػت داسین ٍ تلاؽ ،دیگشاى

اسصؿـیاتی هـا اص خَدهـاى دس     ،کٌٌـذ  آًچِ کِ دیگشاى دس هَسد ها فکش هـی ،کٌین هی

تلـَس خـَد اص ٍهـغ     ،اقتلـادی  ،ؿشایي صًذگی ٍ اٍهـاع اختوـاػی   استثاى تا

آتـادی ٍ  کٌـذ )ؿـفیغ    َّیت هـا سا پذیـذاس هـی    ،خؼواًی ٍ ؿیَُ لثاع پَؿیذى
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دسیافت تاییذ دیگشاى ًیؼت تلکِ تِ هؼٌای قواٍت  ،غػضت ًف .(1388 ،ًاكشی

ؿخلی اص اسصؿوٌذی خَد اػت کِ تا هقایؼِ چگًَگی ػولکشد خَد تا دیگشاى 

قواٍتؾ تـِ تاییـذ دیگـشاى تؼـتگی      ًَع فشدی کِ ایي .سػذ هیتِ ایي اسصؿیاتی 

اص دیـذگاُ  (. 1389،داؿتِ تاؿذ اص ػضت ًفـغ پـاییٌی تشخـَسداس اػـت)خؼفشی    

ؿــٌاختی  تحــت تاثیشفـــاسّای هحیٌــی ٍ فشایٌــذّای سٍاى ،َّیــت ،فویٌیؼــن

 ،استثاًـات تـیي فـشدی(    ،ّـا  هْـاست  ،اًتظـاسات  ،اػٌاد یا ًؼثت دادى ،)احؼاع

 ،ًقؾ ًظاد ،فـاس ٍ تغییش ،حوایت اختواػی ،تیَلَطیک فشآیٌذّایػَاهل سؿذصا )

 ،ػـاختاسّای اقتلـادی   ،فــاس اختوـاػی )هـشد ػـالاسی     ٍ( ّا ٍ هشتات کاػتی

تاٍس تشاتـشی حقـَز صى ٍ هـشد(     ،تلَؽ -پیشی ،تثؼین ًظادی ،ّای خٌؼی خارتِ

ایي سٍیکشد دس پی افضایؾ ػضت ًفغ صًـاى اػـت    .(2009 ،1گیشد )ساى ؿکل هی

حقَز صى قلذ داسد صًاى تَاًاییْای خَد سا تـٌاػـٌذ ٍ خایگـاُ   ٍ پیشٍ دفاع اص 

 .دسخَس داؿتِ تاؿٌذ

کِ استثاى تـکیل َّیـت تـا خلاقیـت    اًدام ؿذُ اػت ّای فشاٍاًی  پظٍّؾ    

ّای کـاسی هَفـق اص خولـِ     تش تا دیگشاى ٍ تدشتِ تش ٍ ػالن سٍاتي كویوی ،تیـتش
 

1
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 ،(1384 ،فیؼــت ٍ گشیگــَسیِ ًقــل اص تــ ،2000 ،1تحلــیلات )ّلؼــَى ٍ پــال

تـِ   ،1966 ،ٍ ّوکـاساى 2 ًفغ )دًٍاى ػضت ،اػتذلال اخلاقی سؿذیافتِ ٍ ّذفوٌذ

 ،پزیشؽ خَد ٍ دیگـشاى )تشخؼلـی   ،ػاصگاسی ،(1368 ،ٍ ّوکاساى ًقل اص هاػي

 ،(1383 ،تـِ ًقـل اص ؿـؼثاًی    ،1991 ،سؿذ اخلاقـی )اػـکَیِ ٍ هاسػـیا    ،(1380

ٍ ّوچٌـیي   ( 1385 ،تِ ًقل اص کلاًتش ّشهض ،1998 ،پٌذاسُ هثثت )لَیل ٍیٌچخَد

پیــشفت   ،(2004 ،افضایؾ ػضت ًفغ تش استقای ػلاهت سٍاى ) هاى ٍ ّوکـاساى 

تْیٌـِ اص    صًاؿـَیی ٍ اػـتفادُ   اص سهـایت  ،هَاخِْ كحیح تا اهٌشاب ،تحلیلی

 .سا یک ساتٌِ هثثت هؼٌاداس ًـاى دادُ اػت (1967 ،اٍقات فشاغت )کَپشاػویت

 ،ًلاز ،هاًٌذ فَت هختلف ّؼتٌذ کِ تِ دلایلصًاى ػشپشػت خاًَاس گشٍّی     

سّـا ؿـذى تَػـي هـشداى هْـاخش ٍ       ،صًذاًی ؿذى ّوؼش ،اص کاس افتادگی ،اػتیاد

هَاًـغ صیـادی هَاخـِ     آًْا تا اًذ. ػشپشػتی خاًَاس سا تِ ػْذُ گشفتِ ،هؼوَلیت تی

تشاػـاع   .ؿـذُ اػـت   پزیشی ایي ًیف ٍػیغ اص خاهؼِ ّؼتٌذ کِ هَخة آػیة

افضایؾ تؼذاد صًـاى ػشپشػـت خـاًَاس ًگـشاى کٌٌـذُ       ،گضاسؽ ػاصهاى تْضیؼتی
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سا تْذیذ اختواػی فشاٍاًی صًذگی صًاى ػشپشػت خاًَاس  ٍ ػیثْای فشدیآاػت. 

ِ  ًذاؿـتي احؼاع  ،دس ػٌح فشدیکٌذ.  هی  ،ّـای اقتلـادی ٍ اختوـاػی    پــتَاً

 ،پشخاؿـگشی )خؼـشٍی   ،ٍػـَاع  ،اهـٌشاب  ،ػاهاًی سٍاًی هاًٌذ افؼشدگیِ ًات

ػـذم  ( 1384 ،احؼاع ًاکاهی دس تشاتش تاٍسّای ػٌتی خاهؼِ )ػٌـاسصادُ  ،(1380

تؼذد  ،آیٌذُ فشصًذاى اصًگشاًی  ،ُاداسُ اهَس اقتلادی خاًَادًؼثت تِ آگاّی تشای 

هــکل   ،تؼاسم ًقؾ دس خاًِ ٍ تیشٍى اص خاًِ دس هَسد صًاى ؿاغل ػشپشػتٍ 

گشایؾ تِ هـاغل تاصاس ػـیاُ تـش    ،احؼاع تٌْایی ،دس کٌتشل فشصًذاى ًؼل خذیذ

هـاغل ػٌح پاییي ٍ اثش فقش دس تشخی اص صًاى ٍ دس ػٌح اختواػی هَاًؼی هاًٌذ 

کوثَد حقَز ٍ دػتوضد دسیافتی دس  ،(1380 ،ؿغلی )سهایی یکوثَد اهکاى استقا

ًیـشٍی   ،َد داسد. تٌاتش گضاسؽ هشکض آهـاس (  ٍخ1383 ،هقایؼِ تا هشداى )هـیشصادُ

ٍ ًـش    5/62ٍ هـشداى   14ًـش  فؼالیـت اقتلـادی صًـاى      ،تفکیک خـٌغ  کاس تِ

ایـي   .(1388 ،دسكذ اػـت )ػـالٌاهِ هشکـض آهـاس     2/17ٍ صًاى  10تیکاسی هشداى 

ّوچٌـیي ًـَع تشخَسدّـای     خَد تیاًگش ٍهؼیت ًاتؼاهاى اقتلادی صًاى اػـت. 

ًؼثت تِ ػلاهت سفتـاسی تشخـی اص ایـي     ،هحیي ّوؼایگیتذتیٌاًِ اختواػی دس 

ًثَد هتَلی هـخق دس خاهؼـِ   ،افشاد ػَدخَ اص اػتفادُ اخلاقی تشخی ػَء ،صًاى

تشای سػـیذگی ٍ ًظـاست تـش ٍهـؼیت ایـي صًـاى ٍ ًاّوـاٌّگی هَخـَد هیـاى          
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تْضیؼـتی ٍ ؿـاّذ( دس    ،ّای حوایتی هَاصی )کویتـِ اهـذاد اهـام خویٌـی     دػتگاُ

ٍخَد تاٍسّای ػٌتی دس هَسد ًقؾ ٍ کـاسکشد صى دس خاهؼـِ    ،ا ایي صًاىاستثاى ت

پـزیشی صًـاى دس خاهؼـِ     ّای خٌؼیتی دس استثاى تا ًقؾ کلیـِ ،(1380،)خؼشٍی

ــاى   ،(1380 ،1)آتــَت ٍ ٍالاع ــشای هـــاسکت صً ــضاى اػتوــاد ت ــَدى هی ــاییي ت پ

ّـای تشٍیدـی ٍ   کوثَد یا ًثَد تشًاهِ  ،ػشپشػت خاًَاس دس هحیي تیشٍى اص خاًِ

 ـ    ،ٍیـظُ دس سٍػـتاّا  ِ آهَصؿی تِ هٌظَس تَاًوٌذػاصی صًاى ػشپشػـت خـاًَاس ت

ِ  ِ ٍخَد تفکشات پذسػالاساًِ ت ّـای ًظـاستی ٍ کٌتشلـی دس هحـیي      ٍیـظُ دس صهیٌـ

ػوَ.... ٍ تاثیش آى تش کیفیت ًظاست ٍ هذیشیت ایـي   ،خاًَادُ اص خاًة پذس تضسگ

ِ  ،فشصًذاًـاى ّای استثاًی ٍ فشاغتی صًاى تش خٌثِ ّـای فـشاسٍی    آػـیة  اص خولـ

تایــذ تَخــِ داؿــت تؼاهــل  .(1380 ،صًــاى ػشپشػــت خــاًَاس اػــت )خؼــشٍی

ؿـشٍع   ،سٍیذادّای فـاسصای صًذگی تا َّیـت ًاهٌؼـدن ٍ ػـضت ًفـغ پـاییي     

 .ّای افؼشدگی ٍ تفکشات غیش هٌٌقی ٍ هـکلات تیـتش اػتُ دٍس

تا تَخِ تِ هـکلات هتؼذد یاد ؿذُ ٍ ًظش تِ ایٌکِ ایي صًاى ًیض اص اػوای خاهؼِ 

خَاّـذ  دس پی ّؼتٌذ ٍ آػیة تِ خؼن ٍ سٍاى آًْا تاصتاتی ًاٌّداس تشای خاهؼِ 
 

1
. Abbott & Wallace                               
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تؼیاس هـشٍسی اػـت. چٌاًچـِ      تشسػی ّوِ خاًثِ ٍ دقیق هَقؼیتی آًْا ،داؿت

 ،تَخـِ تـِ هـَاصیي اػـلاهی     تا ػؼی تش دگشگًَی فشٌّگی ٍ اختواػی دس خاهؼِ

ایي اؿخاف  ،دس آًاى ؿَد ٍ ػضت ًفغ تالا ػالن ٍ هٌؼدن ،َّیتی هَفقکؼة 

تـشی   ٍ هَفـق  تش ٍ صًذگی ػالن غلثِ ًوَدُؿاى  تَاًٌذ تش هَاًغ پیؾ سٍی تْتش هی

تَخِ خاف اػلام تِ حقَز صى  دس ساػتای .تشای خَد ٍ اػوای خاًَادُ تؼاصًذ

پظٍّـگش تش آى تَدُ اػت تا تغییش َّیت صًاى ػشپشػـت   ،ایشاًی  ٍ ػشف خاهؼِ

ٍ اثشتخـی ایـي   ًوَدُخاًَاس سا تا دٍ سٍؽ ٍاقؼیت دسهاًی ٍ فویٌیؼتی هقایؼِ 

تـَاى تـا    دٍ سٍؽ سا هَسد تشسػی قشاس دّذ. آؿکاس اػت کِ ایي دٍ سٍؽ سا هی

ِ تَاًـذ صهی  ّای فشدی ٍ گشٍّی تِ کاس تشد ٍلی اص آًدا کِ گشٍُ هـی  ًـؼت ای  ٌـ

تا سٍؽ هـاٍسُ گشٍّی تش اػـاع   ،کٌذػَدهٌذتش تشای ّوذلی ٍ حوایت فشاّن 

 ایي دٍ سٍیکشد تش تغییش َّیت صًاى ػشپشػت خاًَاس اقذام ؿذ.

ّای ػاصهاى یافتِ ٍ تؼاهل تـیي افـشاد گـشٍُ     ؼلؼلِ فؼالیتاص ػهـاٍسُ گشٍّی  

)گیؼـثَى   ؿَد خاًش حل هـکل هؼیي اًدام هیِ اػت کِ دس یک صهاى ٍ هکاى ت

 :تِ ًَس کلی هـاٍسُ گشٍّی دس هقایؼِ تا هـاٍسُ فشدی .(1383 ،ٍ هیـل

 ( اص ًظش صهاى ٍ ّضیٌِ هقشٍى تِ كشفِ اػت.1
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آهَصًـذ ٍ تـِ اًتقـاد     (  اػوای گشٍُ سفتاسّای خذیذ سا اص ػایشیي دس گشٍُ هی2

 پشداصًذ. ػاصًذُ اص خَد ٍ دیگشاى هی

یکذیگش تِ هشاتـة تیــتش اص هــاٍسُ فـشدی     ّای اػوا ًؼثت تِ  الؼول ( ػکغ3

 .گشدد اػت کِ تِ ًَتِ خَد هَخة کؼة تیٌؾ تیـتش هی

اتٌذ کـِ هــکل آًْـا هٌحلـش تـِ فـشد ًیؼـت ٍ دیگـشاى ًیـض          ی ( اػوا دس هی4 

 ،ؿَد )ؿفیغ آتادی هـکلات هـاتْی داسًذ دس ًتیدِ اص هقاٍهت هشاخغ کاػتِ هی

1389). 

تش تاهیي ًیاصّـا دس   ،گزاس آى گلؼش تَدُ اػت ٌیاىدس سٍیکشد ٍاقؼیت دسهاًی کِ ت

 ،پزیشؽ هؼوَلیت ،اًتخاب ٍ  کٌتشل دس سفتاس ،ػیي حفظ اسهای حقَز دیگشاى

قواٍت اسصؿی دس هَسد هؼـوَلاًِ   ،تَػل تِ ػقل ػلین ،ٍاقؼیت ،سفتاس ؿخلی

کٌذ تا اػوـا   ؿَد. سّثش گشٍُ  دس هـاٍسُ گشٍّی تلاؽ هی تَدى سفتاس تاکیذ هی

گشدد  ّوچٌیي هؼلَم  هی ّای خَد ساؿٌاختِ ٍ تیاى کٌٌذ. تتَاًٌذ ًیاصّا ٍ خَاػتِ

ا دس تحقـق  آًْـا س  ،کِ ایي خَاػتِ ّا چقذس ٍاقغ تیٌاًـِ اػـت ٍ آیـا سفتاسؿـاى    

 ی؟ تِ ایـي ؿـکل اػوـا تـِ اسصیـاتی ٍ قوـاٍت اسصؿ ـ      کٌذ اى کوک هیًیاصّایـ
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چٌاًچـِ سفتـاس    .(1996 ،1پشداصًذ )تذٍى ػشصًؾ ٍ تحقیـش ٍ تٌثیـِ( )ؿـاسف    هی

تا ایي ؿیَُ  .(1386 ،2کٌٌذ )ؿیلیٌگ  سیضی هی هؼوَلاًِ ًثاؿذ تشای تغییش آى تشًاهِ

دٌّذ هَاخِ ؿذُ ٍ پغ اص اسصیـاتی سفتـاس    اػوا تا آى چِ دس صهاى حال اًدام هی

گیشًذ کٌتـشل هـَثشی تـش     پزیشًذ ٍ یاد هی هؼوَلیت صًذگی خَد سا هی ،ؿاى فؼلی

ــَثشتش  ــتِ ٍ ًیاصّایـــاى سا ه ــاس خــَد داؿ ــٍَات  سفت ــذ )ّ  .(2000 ،3اسهــا کٌٌ

 ،(  دسصهیٌِ ٍاقؼیت دسهاًی1996گلؼش ) (  ٍ ٍیلیام1994ّای آًذسٍتیل ) پظٍّؾ

 ،دّـذ )اتَالحؼـٌی   هیضاى کاسایی ٍاقؼیت دسهـاًی دس هــاٍسُ سا تـالا ًــاى هـی     

(  ٍاقؼیت دسهاًی دس اكلاح تؼلـین  1385تش اػاع تشسػی کلاًتش ّشهض ) .(1383

خـاًَادُ   ،خــًَت  ،هلـشف هـَاد هخـذس ٍ الکـل    ػَء ،سٍاتي اًؼاًی ،ٍ تشتیت

اثشات هثثتـی داؿـتِ    ،خلق ٍ خَی افشاد ػشًاًی ٍ کٌتشل اػتشعکٌتشل  ،دسهاًی

 اػت.

 

1
. Sharf 

2
. Shilling 

3
. Howatt 
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تٌیاًگزاس سٍیکشد فویٌیؼن ًثـَدُ اػـت تلکـِ     دّای دیگش یک فش تش خلاف ًظشیِ

صًاى هَخَدات اسصؿـوٌذی   ،اػت کِ هؼتقذ تَدًذ یهحلَل فؼالیت صًاًایي اهش 

اص  .(2007 ،1َاًگ)تاگ ٍ ّ ایداد ؿَدّؼتٌذ ٍ تایذ تغییشات خاكی تِ ًفغ آًاى 

ٍ لَسا 4 اٍلیَا اپؼیي ،3کاسٍلیي اًغ ،2تَاى اص خیي هیلش پیـگاهاى ایي سٍیکشد هی

سٍؿی هثتٌی تش خٌؼیت ٍ قـذست اػـت کـِ دس     .(1385 ،ًام تشد )کَسی 5تشاٍى 

افـضایؾ   ،(2005 ،6آى تش هؼـاٍات حقـَز صى ٍ هـشد )گـَدسیچ ٍ ػیلَساػـتیي     

 ،کٌـذ  ػٌتی کِ حقَز صى سا پایوال هـی  یاًتظاسّاّا ٍ  ؿکؼتي کلیـِ ،ّـیاسی

ؿادی ٍ اكالت تشای صًاى تاکیـذ   ،اػتواد تِ ًفغ ،اکتؼاب خَدپزیشی ٍ اػتقلال

   :دس سٍیکشد فویٌیؼن تاکیذ دس گشایـْای .(1385 ،ؿَد )کَسی هی

 

1
. Ting & Hwang 

2
. Jean Miller 

3
.  Carolyn Enns 

4
. Oliva Epsin 

5
. Laura Brown 

6
. Goodrich & silverstein 
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تـاثیش   ،ػیاػی تا هـشداى  ،اقتلادی ،ّای اختواػی لیثشال )هؼاٍات دس صهیٌِ (الف

 تش ًظام آهَصؿی صًاى(

ّای فشٌّگی فویٌیؼـتی   فشٌّگی )دگشگًَی اختواػی اص ًشیق القای اسصؽ (ب

 تِ هٌظَس دفاع اص حقَز صى(

تاکیذ تشقـذست تشاتـش صى ٍ    ،سادیکال )هخالفت ؿذیذ تا ػیؼتن هشد ػالاسی (ج

 خَدهختاسی صى دس هؼائل خٌؼی ٍ تَلیذ هثل( ،هشد

دگشگًَی سٍاتي ٍ ًْادّـای   ،داسی ٍ هشد ػالاسی یِػَػیالیت )حزف ػشها( د 

 اختواػی تِ ًفغ صًاى(

ِ     هاسکؼیؼت )تشاتشی ٍ حزف تقؼـین  (ّـ  ،ّـای خٌؼـیتی دس خـاًَادُ ٍ خاهؼـ

 هخالف اػتفادُ اص صى تِ ػٌَاى ًیشٍی هَلذ دس هـاغل پؼت تا دػتوضد پاییي(

ــذگاُ   (ٍ ــِ اص دی ــاثیش گشفت ــذسى )ت ــذسى  پؼــت ه ــای پؼــت ه ــا  .ّ ــالف ت هخ

اّویت خاًَادُ ٍ تَلیذ هثل تا  ،تاکیذ تشپیـشفت صًاى ،ّای فویٌیؼتی گشایی افشاى

 حفظ حقَز صى(
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ًـظادی ٍ فقـش تحـت فــاسًذ( ٍخـَد داسد       ػیاّپَػتاى )صًاى تش اثش تثؼین (ص

 .(1،2008 )هاّاًی

ایي سٍیکشد اص صًاى ٌّگاهی کِ دچاس تؼاسم ٍ تؼذد ًقؾ تحـت فــاس قـشاس       

کٌذ. ٌّگاهی کِ صًاى ػشپشػت خـاًَاس ًقـؾ ّـای هتؼـذدی      دفاع هی ،گیشًذ هی

 ـگیش ..( سا تـش ػْـذُ هـی   .ؿاغل تـَدى  ،سػیذگی تِ ٍالذیي ،)هادس تَدى فــاس   ،ذً

ّای هختلف هوکي اػت دس تؼـاسم تـا    اص ًشفی ًقؾ .ذٌکٌ صیادی سا تحول هی

ؿـَد دٍ یـا چٌـذ     چَى هدثَس هـی  ،گشدد یکذیگش تاؿذ ٍ فشد دچاس فـاس سٍاًی 

ّـای   کـِ دس خـاًَادُ  )ًقؾ هغایش ٍ هتفاٍت سا دس آى ٍاحذ تش ػْذُ داؿتِ تاؿذ 

 .  (خَسد ػٌتی تیـتش تِ چـن هی

ّذف کلی: هقایؼِ اثش تخـی هـاٍسُ گشٍّـی تـش اػـاع دٍ سٍیکـشد ٍاقؼیـت      

 صًاى ػشپشػت خاًَاس تَد.ٍ ػضت ًفغ  َّیت دسهاًی ٍ فویٌیؼتی تش تغییش

‌پژٍّصّبی‌‌پزسص

 

1
. Mahane 
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آیا هـاٍسُ گشٍّی تِ ؿیَُ ٍاقؼیت دسهاًی تـش تغییـش َّیـت صًـاى ػشپشػـت       

 خاًَاس هَثش اػت؟

آیا هـاٍسُ گشٍّی تِ ؿیَُ فویٌیؼتی تش تغییش َّیت صًاى ػشپشػت خاًَاس هَثش 

 اػت؟

آیا تیي هـاٍسُ گشٍّی تِ دٍ ؿیَُ ٍاقؼیت دسهاًی ٍ فویٌیؼتی تش تغییـش َّیـت   

 تفاٍت ٍخَد داسد؟خاًَاس  صًاى ػشپشػت

صًــاى  ػــضت ًفــغآیــا هـــاٍسُ گشٍّــی تــِ ؿــیَُ ٍاقؼیــت دسهــاًی تــش تغییــش 

 خاًَاس هَثش اػت؟ ػشپشػت

خـاًَاس   صًاى ػشپشػت ػضت ًفغآیا هـاٍسُ گشٍّی تِ ؿیَُ فویٌیؼتی تش تغییش 

 هَثش اػت؟

ػـضت  آیا تیي هـاٍسُ گشٍّی تِ دٍ ؿیَُ ٍاقؼیت دسهاًی ٍ فویٌیؼتی تـش تغییـش   

 صًاى ػشپشػت خاًَاس تفاٍت ٍخَد داسد؟ ًفغ
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 رٍش

دس ایي پظٍّؾ تشای سػیذى تِ اّذاف پظٍّـی اص ًـشح ؿـثِ آصهایــی پـیؾ     

 پغ آصهَى تا گشٍُ کٌتشل اػتفادُ ؿذ. -آصهَى

‌گیزی‌ًوًَِ‌ٍ‌رٍش‌ًوًَِ‌،جبهعِ‌آهبری

 ،تْـشاى  پـٌح ؿاهل کلیِ صًاى ػشپشػت خاًَاس هٌٌقِ  ،پظٍّؾ حاهش خاهؼِ    

تَدًذ. اتتذا تِ اداسُ کل کویتـِ اهـذاد    )سُ( تحت پَؿؾ کویتِ اهذاد اهام خویٌی

كَست تلادفی ِ تْشاى هشاخؼِ ؿذ ٍ هشکض کویتِ هٌٌقِ پٌچ ت)سُ( اهام خویٌی 

صى ػشپشػـت خـاًَاس ٍ اخـشای پشػــٌاهِ      80اًتخاب ؿذ. پـغ اص فشاخـَاى   

ًفش کِ  42 ،دػت آهذُِ ّا )ًوشات( ت تش پایِ اسصُ ،ٍکَپش اػویت َّیت ؿخلی

سا کؼة کشدُ تَدًـذ ؿٌاػـایی ٍ    ٍ ػضت ًفغ تشیي ًوشُ َّیت ؿخلی پاییي

ًفـشُ   14ػِ گـشٍُ  تِ ًفش تا ؿیَُ ّوتاػاصی  42تِ ّوکاسی دػَت ؿذًذ. ایي 

آصهَى تِ تشتیـة اص تـیؾ تـِ کـن      ّای پیؾ . تِ ایي تشتیة کِ ًوشُتقؼین ؿذًذ

ٍ تِ سٍؽ تلـادفی   ًذػِ تا گضیٌؾ ؿذ ػِ تا ،هشتة ٍ ػپغ اص تالاتشیي ًوشُ

 14گضیي ؿذًذ. ایي کاس تا خایی اداهِ یافت کـِ دس ّـش گـشٍُ    یدس ػِ گشٍُ خا

 ًفش خایگضیي ؿذًذ.
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 ابشار‌پژٍّص

تِ هٌظـَس   ،ای اػت قؼوت چْاسگضیٌِ 10کِ ؿاهل 1پشػـٌاهِ َّیت ؿخلی    

پشػــٌاهِ  خـاًَاس اػـتفادُ ؿـذ.     هـخق ًوَدى تحشاى َّیت صًـاى ػشپشػـت  

یـاتی پـغ اص    تِ هٌظـَس سٍایـی   .َّیت ؿخلی تَػي احوذی ػاختِ ؿذُ اػت

تشتیتـی داًــگاُ اكـفْاى ٍ     ّـای ػلـَم   تِ کاسؿٌاػاى داًـکذُ ،پشػـٌاهِ تٌظین

داًـگاُ آصاد اػلاهی ٍاحذ خَساػـگاى دادُ ؿـذ ٍ آًـاى سٍایـی هحتـَایی آى سا      

َص دتیشػـتاًی اكـفْاى اخـشا    آه داًؾ 60تاییذ ًوَدًذ. ػپغ ایي آصهَى دس هَسد 

ّـای   ّا ٍ سٍایی كَسی آى سا تاییذ کشدًذ. ًوـشُ  آًاى قاتل فْن تَدى پشػؾ ،ؿذ

آهَصاى اص ًشیق دٍ ًیوِ کشدى )صٍج یا فشد(  تشسػـی   دػت آهذُ اص ایي داًؾِ ت

هحاػثِ ؿذ. پظٍّـگشاى هدذدا ایـي پشػــٌاهِ سا    78/0ٍ هشیة اػتثاس آصهَى 

سا تـِ   89/0هشیة ّوثؼـتگی   ،ًوَدُ تا سٍؽ تاصآصهایی داًـدَ تَصیغ 30تیي 

تـشاٍى هـشیة    –دػت آٍسدًذ. ّوچٌیي تا اػتفادُ اص هـشیة اػتثـاس اػـپیشهي    

ؿـیَُ   .(1383 ،هحاػـثِ ؿـذ )اتَلحؼـٌی    92/0اػتثاس آصهـَى َّیـت ؿخلـی    

اًتخاب گضیٌِ اٍل ّش ػَال ًوشُ كـفش داسد ٍ ًــاًِ ًثـَد اؿـکال      ،گزاسی ًوشُ
 

1
.Identity Crisis Questionnaire 
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ٍ گضیٌِ چْـاسم   2گضیٌِ ػَم تا ًوشُ  ،1اًتخاب گضیٌِ دٍم تا ًوشُ  َّیتی اػت.

ًوـشُ   ًـاى دسخات هؼیف تا ؿـذیذ تحـشاى َّیـت دس فـشد اػـت.      ،3ًوشُ  ات

اص  .گزاسی ؿذُ تِ دػـت هـی آیـذ    آصهَدًی تا خوغ ًوشات ػلاهتتحشاى َّیت 

پایـایی   .هادُ تَد اػتفادُ گشدیـذ  58کِ داسای  1ًفغ کَپشاػویت پشػـٌاهِ ػضت

(  1385ٍ ػـثحاًی )   88/0ایي آصهَى تَػـي کَپشاػـویت تـا سٍؽ تاصآصهـایی     

سٍایی آى ًیض هَسد تاییذ تْشاهـی ٍ دلاٍس قـشاس گشفتـِ     .دػت آهذُ اػتِ ت 83/0

ٍ یک دس هقاتل پاػخ  گزاسی تلَست كفش دس هقاتل پاػخ خیش اػت. ؿیَُ ًوشُ

 (.1389 ،خؼفشیػت )ًفغ فشد ا هیضاى ًوشُ ػضت ،تلی اػت.خوغ ًوشات

تـا یـک گـشٍُ     ،ی گشٍّی تش اػاع سٍیکشدّای دسهاًی هـاٍسُدس ایي پظٍّؾ 

خلؼـِ ٍ تـا گـشٍُ آصهـایؾ دٍم      9ت دسهاًی ( تِ هذت یآصهایؾ )سٍیکشد ٍاقؼ

ؿـذ. یـک ّفتـِ پـغ اص      تشگضاسخلؼِ  10)سٍیکشد فویٌیؼت دسهاًی ( تِ هذت 

 تِ ّشػِ گـشٍُ دادُ ؿـذ.   ًفغ ٍ ػضت پشػـٌاهِ َّیت ؿخلی ،پایاى خلؼات

ٍ  یسٍؽ آهاس تَكیف یکاسگیشِ ٍ تا ت spss افضاس حاكل تا اػتفادُ اص ًشم یّا دادُ

ّا ًِ تٌْا اص ًوَداس ٍ خذٍل تلکـِ   پشداصؽ ؿذُ اػت. دس تَكیف دادُ یاػتٌثاً
 

1
.Coopersmit Self-steem Questionnaire 
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اػـتفادُ ؿـذُ ٍ دس    ّـن  اًحشاف اػـتاًذاسد  ،هیاًگیي ،دسكذ ،یاص هحاػثِ فشاٍاً

اص تحلیل ٍاسیاًغ یک ًشفـِ ٍ   یآهاس یّا آصهَى فشهیِ یتشا یػٌدؾ اػتٌثاً

 ؿفِ اػتفادُ گشدیذ. یػپغ آصهَى تؼقیث

 

‌‌
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‌بفتِ‌ّبی‌پژٍّصی

‌ّبی‌هَرد‌هطبلعِ‌ٍیژگي‌جوعیت‌ضٌبسي‌گزٍُ

ّبی‌ًوًَِ‌در‌دٍ‌رٍش‌ٍاقعیت‌درهبًي‌ٍ‌‌:‌فزاٍاًي‌ٍ‌درصذ‌فزاٍاًي‌سطَح‌‌سٌي‌گز1ٍُجذٍل‌

‌كٌتزلدرهبى‌فویٌیستي‌ٍ‌گزٍُ‌

 ّا گشٍُ

 

 ػٌیي

 کشدیسٍ تا گشٍُ

 یدسهاً تیٍاقؼ

 کشدیسٍ تا گشٍُ

 یؼتیٌیفو

 کٌتشل گشٍُ

 ٍاقؼیت گشٍُ ػِ

 دسهاى،دسهاًی

 کٌتشل ،فویٌیؼتی

 دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی

37- 30 3 4/21 3 1/23 3 4/21 9 22 

45-38 6 9/42 7 8/53 5 7/35 18 9/43 

53-46 3 4/21 2 4/15 4 6/28 9 22 

61-54 2 3/14 1 7/7 2 3/14 5 2/12 

 100 41 100 14 100 13 100 14 هدوَع

تیـتشیي فشاٍاًی ٍ دسكذ  ،ًَس کِ دس ًتایح تالا ًـاى دادُ ؿذُ اػت ّواى    

گشٍُ کٌتشل  دسهاى فویٌیؼتی ٍ ،ّای تا سٍؽ ٍاقؼیت دسهاًی ػي صًاى دس گشٍُ

 .ػال تَدُ اػت 38-45هشتَى تِ ػي 
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:‌فزاٍاًي‌ٍ‌درصذ‌فزاٍاًي‌سطَح‌‌تحصیلات‌گزٍّْبی‌ًوًَِ‌در‌دٍ‌رٍش‌2جذٍل‌

 ٍاقعیت‌درهبًي‌ٍ‌درهبى‌فویٌیستي‌ٍ‌گزٍُ‌كٌتزل

 گشٍّْا      

 

 

 تحلیلات

 کشدیسٍ تا گشٍُ

 یدسهاً تیٍاقؼ

 کشدیسٍ تا گشٍُ

 یؼتیٌیفو

 ٍاقؼیت گشٍُ ػِ کٌتشل گشٍُ

 دسهاى دسهاًی

 کٌتشل ،فویٌیؼتی

 دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاًٍی دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی

 8/26 11 6/28 4 1/23 3 6/28 4 ػیکل

 7/53 22 9/42 6 8/53 7 3/64 9 دیپلن

 2/12 5 3/14 2 4/15 2 1/7 1 دیپلن فَز

 3/7 3 3/14 2 7/7 1 0 0 لیؼاًغ

 100 41 100 14 100 13 100 14 هدوَع

تیاًگش ایي اػت کِ تیـتشیي فشاٍاًی ٍ دسكذ صًاى ( 2)ًتایح خذٍل      

)ٍاقؼیت دسهاًی ٍ دسهاى فویٌیؼتی( ٍ کٌتشل داسای  ّای آصهایـی گشٍُ

تحلیلات دس ػٌح دیپلن ٍ پغ اص آى دس ػٌح ػیکل تَدُ اػت. اگش چِ 

تحلیلات دس ػٌح لیؼاًغ کوتشیي فشاٍاًی ٍ دسكذ سا داؿت ٍلی تیـتش دس 

 .کٌتشل دیذُ ؿذگشٍُ 

‌‌
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‌ّبی‌ًوًَِ‌:‌فزاٍاًي‌ٍ‌درصذ‌فزاٍاًي‌هطبغل‌اعضبی‌گز3ٍُجذٍل‌

 گشٍّْا       

 هـاغل

 کشدیسٍ تا گشٍُ

 یدسهاً تیٍاقؼ

 کشدیسٍ تا گشٍُ

 یؼتیٌیفو

 کٌتشل گشٍُ

 ٍاقؼیت گشٍُ ػِ

 دسهاى ،دسهاًی

 کٌتشل ،فویٌیؼتی

 دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاًٍی دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی

 5/58 24 4/71 10 8/53 7 50 7 داس خاًِ

 2/12 5 1/7 1 4/15 2 3/14 2 آسایـگش

 6/14 6 3/14 2 4/15 2 3/14 2 فشٍؿٌذُ

 8/9 4 1/7 1 4/15 2 1/7 1 پشػتاس

 4/2 1 0 0 0 0 1/7 1 خیاى

 4/2 1 0 0 0 0 1/7 1 کاسخاًِ کاسگش

 100 41 100 14 100 13 100 14 هدوَع

داس دس ّش ػِ گشٍُ تیـتشیي دسكذ  ؿَد صًاى خاًِ کِ هلاحظِ هیًَس  ّواى     

اًذ. کوتشیي فشاٍاًی ٍ دسكذ هشتَى تِ ؿغل  خَد اختلاف دادُِ فشاٍاًی سا ت

خیاًی ٍ کاسگشی تَد کِ فقي دسگشٍُ تا سٍیکشد ٍاقؼیت دسهاًی تا فشاٍاًی یک 

 ًفش هـاّذُ ؿذ.

‌‌
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‌ّبی‌ًوًَِ‌سًذاى‌اعضبی‌گزٍُ:‌فزاٍاًي‌ٍ‌درصذ‌فزاٍاًي‌تعذاد‌فز‌‌4جذٍل

 گشٍّْا

 

 فشصًذاى تؼذاد

 کشدیسٍ تا گشٍُ

 یدسهاً تیٍاقؼ

 کشدیسٍ تا گشٍُ

 یؼتیٌیفو

 کٌتشل گشٍُ

 ٍاقؼیت گشٍُ ػِ

 دسهاى ،دسهاًی

 کٌتشل ،فویٌیؼتی

 دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاًٍی دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی

2-1 7 50 5 5/38 11 6/78 23 1/56 

4-3 5 7/35 7 8/53 2 3/14 14 1/34 

6-5 2 3/14 1 7/7 1 1/7 4 8/9 

 100 41 100 14 100 13 100 14 هدوَع

ؿَد دس ّش ػِ گشٍُ تیـتشیي فشاٍاًی ٍ  چٌاًچِ دس ًتایح فَز هلاحظِ هی      

کِ دس گشٍُ کٌتشل ایي فشاٍاًی ٍ  .ًفش تَد 3 تا 1دسكذ هشتَى تِ تؼذاد فشصًذاى 

ًفش دس  4تا  3دسكذ تیـتش هـاّذُ ؿذ. تیـتشیي فشاٍاًی ٍ دسكذ تؼذاد فشصًذاى 

گشٍُ تا سٍیکشد دسهاى فویٌیؼتی هـاّذُ ؿذُ ٍ کوتشیي دسكذ فشاٍاًی تؼذاد 

 ًفشتَد. 5تا 4فشصًذاى 

ُ اص آصهَى ّای پظٍّـی کِ تا اػتفاد دس اداهِ ًتایح پاػخگَیی تِ پشػؾ     

ـاّذُ ه ،هَسد اػتٌثاى قشاس گشفتِ تحلیل ٍاسیاع یک ساِّ ٍ آصهَى تؼقیثی ؿفِ

 ‌.ؿَد هی
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بب‌‌در‌هتغییز‌َّیت‌ضخصي‌:‌تجشیِ‌ٍ‌تحلیل‌آسهَى‌تحلیل‌ٍاریبًس‌یك‌طزف5‌ِجذٍل

‌ّبی‌آسهبیص‌ٍ‌كٌتزل‌استفبدُ‌اس‌ًوزات‌افتزاقي‌بیي‌گزٍُ

 آهاسی ؿاخق

 تغییشات هٌثغ

 هدوَع

 هدزٍسات

 دسخِ

 آصادی

 هیاًگیي

 هدزٍسات
F 

 ػٌح

 هؼٌاداسی

 001/0 83/8 36/659 2 72/1318 گشٍّی تیي

 _                     _ 66/74 38 28/2837 گشٍّی دسٍى

 _ 40 4156 هدوَع

کَچکتش اص  (P;001/0چَى ػٌح هؼٌاداسی ) ،دػت آهذُِ تا تَخِ تِ ًتایح ت    

ّای َّیت ؿخلی دٍ  تَاى ًتیدِ گشفت تیي هیاًگیي تٌاتشایي هی ،اػت 05/0

 گشٍُ آصهایؾ ٍ گشٍُ کٌتشل تفاٍت هؼٌاداسی ٍخَد داسد. 

ّای هـاٍسُ گشٍّی ٍاقؼیت دسهاًی ٍ  تَاى گفت سٍؽ تِ ػثاست دیگش هی    

 دسهاى فویٌیؼتی تش تغییش َّیت صًاى ػشپشػت خاًَاس هَثش اػت.

ّا اص آصهَى تؼقیثی ؿفِ  ِ دٍ گشٍُتِ هٌظَس ػٌدؾ دقیق تفاٍت دٍ ت     

 اػتفادُ ؿذ.

‌‌
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‌در‌هتغییز‌َّیت‌ضخصي‌ّب‌:‌هقبیسِ‌چٌذگبًِ‌هیبًگیي‌گز6ٍُجذٍل‌

 گشٍّْا

 تفاٍت

 ّا هیاًگیي

 خٌای

 اًحشاف

 اػتاًذاسد

 ػٌح

 هؼٌاداسی

 ./.95 ٌاىیاًو فاكلِ تا

 يیـتشیت يیکوتش

 -32/1 -96/17 02/0 26/3 -64/9 کٌتشل ٍ دسهاًی ٍاقؼیت

 -01/5 -97/21 001/0 32/3 -49/13 کٌتشل ٍ فویٌیؼتی دسهاى

 دسهاى ٍ دسهاًی ٍاقؼیت

 فویٌیؼتی
85/3 32/3 51/0 62/4- 33/12 

کٌٌـذُ   ّـای گـشٍُ دسیافـت    ًتایح تذػت آهذُ تیاًگش آى اػت کِ تیي هیاًگیي   

( =0.02Pٍاقؼیت دسهاًی ٍ گشٍُ کٌتشل تا تَخِ تِ ایي ایٌکِ ػٌح هؼٌـاداسی ) 

ؿـَد ٍ فشهـیِ    اػت تفاٍت هؼٌاداس هـاّذُ هی 0.05تِ دػت آهذُ کَچکتش اص 

یؼٌی هـاٍسُ گشٍّی تِ ؿیَُ ٍاقؼیت دسهاًی تش تغییش َّیت  .ؿَد اٍل تاییذ هی

( تذػـت  P;001/0صًاى ػشپشػت خاًَاس هَثش اػت. ّوچٌیي ػٌح هؼٌاداسی)

تا سٍیکشد دسهاى فویٌیؼتی ٍ ّای گشٍُ آصهایـی دٍم  آهذُ کِ هشتَى تِ هیاًگیي

اػت. پغ ًتیدِ هی گیـشین کـِ تفـاٍت    0.05گشٍُ کٌتشل اػت ًیض کَچکتش اص 

هؼٌاداس تیي هیاًگیي ّای ایي دٍ گشٍُ ًیض ٍخَد داسد ٍ فشهـیِ دٍم تاییـذ هـی    

گشدد.  تِ تیاًی دیگش هـاٍسُ گشٍّی تِ ؿیَُ دسهاى فویٌیؼتی تش تغییـش َّیـت   



  
ی 
سػ
تش

 
 اثش

خـ
ت

ی 
سُ
اٍ
هـ

 
ٍّ
گش

 تشی 
ع

ػا
ا

 
 دٍ

یسٍ
شد
ک

 
 

اقؼ
ٍ

ی
 ت

هاً
دس

 ٍی 
یٌیفو

ؼت
 شییتغ تشی 

یَّ
 ت

ت
ػض
 ٍ

 
غ

ًف
 

اى
صً

 
ت
شػ

ػشپ
 

َاس
خاً

  

 
22 

ش اػت. پغ اص تشسػی آهاسّای تذػت آهذُ هــاّذُ  صًاى ػشپشػت خاًَاس هَث

ؿذ کِ تیي هیـاًگیي ّـای دٍ گـشٍُ آصهـایؾ تـا سٍیکـشد ٍاقؼیـت دسهـاًی ٍ         

 ،اػـت  0.05( کـِ تضسگتـش اص   P;51/0فویٌیؼتی تا تَخِ تـِ ػـٌح هؼٌـاداسی )   

تفاٍت هؼٌاداسی هـاّذُ ًگشدیذ ٍ فشهیِ ػَم سد ؿذ ٍ هی تَاى اػتٌثاى کـشد  

گشٍّی تِ ؿیَُ ٍاقؼیت دسهاًی ٍ فویٌیؼتی تش تغییـش َّیـت صًـاى    ُ ٍستیي هـا

 ػشپشػت خاًَاس تفاٍتی ٍخَد ًذاسد.

 

بب‌استفبدُ‌‌ًفس‌در‌هتغییز‌عشت‌:‌تجشیِ‌ٍ‌تحلیل‌آسهَى‌‌تحلیل‌ٍاریبًس‌یك‌طزف7ِجذٍل

‌ّبی‌آسهبیص‌ٍ‌كٌتزل‌اس‌ًوزات‌افتزاقي‌بیي‌گزٍُ

 آهاسی ؿاخق    

 

 تغییشات هٌثغ

 هدوَع

 هدزٍسات

 دسخِ

 آصادی

 هیاًگیي

 هدزٍسات
F 

 ػٌح

 هؼٌاداسی

 038/0 55/3 44/152 2 88/304 گشٍّی تیي

 _                     _ 89/42 38 30/16 گشٍّی دسٍى

 _ 40 02/1935 هدوَع
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کَچکتش  (P;03/0چَى ػٌح هؼٌا داسی ) ،دػت آهذُِ تا تَخِ تِ ًتایح ت      

دٍ  ػضت ًفغّای  ًتیدِ گشفت تیي هیاًگیيتَاى  تٌاتشایي هی ،اػت 05/0اص 

گشٍُ آصهایؾ ٍ گشٍُ کٌتشل تفاٍت هؼٌاداسی ٍخَد داسد. تِ ػثاستی دیگش 

ّای هـاٍسُ گشٍّی ٍاقؼیت دسهاًی ٍ دسهاى فویٌیؼتی تش  تَاى گفت سٍؽ هی

 .صًاى ػشپشػت خاًَاس هَثش اػتػضت ًفغ تغییش 

‌در‌هتغییز‌عشت‌ًفس‌ّب‌گزٍُّبی‌‌:‌هقبیسِ‌چٌذگبًِ‌هیبًگیي8جذٍل‌

 ّا گشٍُ

 تفاٍت

 ّا هیاًگیي

 خٌای

 اًحشاف

 اػتاًذاسد

 ػٌح

 هؼٌاداسی

 %95 ٌاىیاًو فاكلِ تا

 يیـتشیت يیکوتش

 59/12 -02/0 04/0 47/2 -28/6 کٌتشل ٍ دسهاًی ٍاقؼیت

 35/11 -49/1 16/0 52/2 -92/4 کٌتشل ٍ فویٌیؼتی دسهاى

 دسهاى ٍ دسهاًی ٍاقؼیت

 فویٌیؼتی
35/1 52/2 86/0 06/5- 78/7 

کٌٌـذُ   ّـای گـشٍُ دسیافـت    دػت آهذُ تیاًگش آى اػت کِ تیي هیاًگیيِ ًتایح ت   

( تِ =0.04Pٍاقؼیت دسهاًی ٍ گشٍُ کٌتشل تا تَخِ تِ ایي ایٌکِ ػٌح هؼٌاداسی )

ؿـَد ٍ فشهـیِ    اػت تفاٍت هؼٌـاداس هــاّذُ هـی    0.05دػت آهذُ کَچکتش اص 
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ػضت یؼٌی هـاٍسُ گشٍّی تِ ؿیَُ ٍاقؼیت دسهاًی تش تغییش .ؿَد تاییذ هی چْاسم

( P;16/0صًاى ػشپشػت خـاًَاس هـَثش اػـت. ّوچٌـیي ػـٌح هؼٌـاداسی)       ًفغ

ّای گـشٍُ آصهایــی دٍم تـا سٍیکـشد دسهـاى       دػت آهذُ کِ هشتَى تِ هیاًگیيِ ت

گیـشین کـِ    اػت. پغ ًتیدِ هـی  0.05اص   تضسگتشفویٌیؼتی ٍ گشٍُ کٌتشل اػت 

 ـّای ایي دٍ گشٍُ ًیض ٍخـَد   تفاٍت هؼٌاداس تیي هیاًگیي ً ِ  پـٌدن  ذاسد ٍ فشهـی

وی گشدد. تِ تیاًی دیگش هـاٍسُ گشٍّی تِ ؿیَُ دسهاى فویٌیؼتی تش تغییـش  ًتاییذ 

 ـًیصًاى ػشپشػت خاًَاس هَثش  ػضت ًفغ دػـت  ِ ؼت. پغ اص تشسػی آهاسّای ت

گـشٍُ آصهـایؾ تـا سٍیکـشد ٍاقؼیـت      ّـای دٍ   آهذُ هـاّذُ ؿذ کِ تیي هیـاًگیي 

 0.05( کـِ تضسگتـش اص   P;86/0دسهاًی ٍ فویٌیؼتی تا تَخِ تِ ػـٌح هؼٌـاداسی )  

ِ    ،اػت سد ؿـذ ٍ هـی تـَاى     ؿــن  تفاٍت هؼٌاداسی هــاّذُ ًگشدیـذ ٍ فشهـی

گشٍّی تِ ؿیَُ ٍاقؼیت دسهاًی ٍ فویٌیؼـتی تـش تغییـش     اٍسُاػتٌثاى کشد تیي هـ

 س تفاٍتی ٍخَد ًذاسد.صًاى ػشپشػت خاًَا ػضت ًفغ

‌

‌ًتیجِ‌گیزیبحث‌ٍ‌
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ػشپشػت خاًَاس تـَدُ   ،تا تَخِ تِ ایٌکِ صًاى ؿشکت کٌٌذُ دس ایي پظٍّؾ     

تـش اػـاع هثـاًی ًظـشی سٍیکـشد       ،ٍتشای اداسُ صًذگی هـکلات صیادی داؿـتٌذ 

قثـَل هؼـوَلیت ٍ    ،اًتخـاب ٍ کٌتـشل دس سفتـاس    ،ٍاقؼیت دسهاًی کِ اسهای ًیاص

)ؿـفیغ   ًـذ تأثیشگزاسًفـغ   ٍ افضایؾ ػـضت داؿتي ّذف دس تکَیي َّیت ػالن 

 ،ّـای پـظٍّؾ   تا تَخِ تِ یافتِ سیضی ؿذ. اّذاف ًشح ،(1388 ،آتادی ٍ ًاكشی

تـَدُ   تأثیشگـزاس ُ گشٍّی ٍاقؼیت دسهاًی تش َّیت ٍ ػضت ًفـغ اػوـا   سهـاٍ

دس هَسد داؿتي کٌتشل ٍ اًتخاب سفتاس  ،پغ اص تشسػی ًیاصّای اػاػی آًْا اػت.

داؿتي صًذگی ّذفوٌذ تا تشًاهـِ سیـضی ٍ    ،ٍ پزیشؽ هؼوَلیت سفتاسّای اًتخاتی

هــاٍسُ گشٍّـی    ،اّویـت تحلـیل ٍ ؿـغل    ،سٍاتي اختواػی ػـاصًذُ ٍ ػـالن  

تـِ  كَست گشفت تیـتش اػوا داسای هـکلات اقتلـادی ٍ ػـاًفی تَدًـذ ٍ اص    

خاًــِ ٍ خــاًَادُ ا ْــاس خؼــتگی ٍ ًااهیــذی هؼــوَلیت ػــٌگیي دٍؽ کـــیذى 

ّوذسدی ٍ استثاى ػاًفی تشاػاع هَاسد  ،کشدًذ. تٌاتشایي ػؼی ؿذ تا خلَف هی

تَاًٌذ سفتاس  ٍ اػوا دسیافتٌذ کِ دس تشاتش هَاًغ هی َدخلؼات تشگضاس ؿ ،رکش ؿذُ

صًـذگی   ،ٍ ػـضت ًفـغ تیــتش    هٌاػة سا اًتخاب کٌٌذ ٍ تا داؿتي َّیت هَفق

گـشٍُ اص   یکی اص هَاسد هْن ایي تـَد کـِ اػوـا   کِ ی ّوچٌاىتِ تاؿٌذ. هَفق داؿ

تفکشات غلي ٍ تذتیٌاًِ تشخـی اصافـشاد خاهؼـِ دس هـَسد كـحت اخلاقـی صًـاى        
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پـغ اص   ،سًـح هـی تشًـذ    ،ّای خٌغ هخـالف  ػشپشػت خاًَاس ٍ یا اص هضاحوت

ذ تَاًٌ ّای اخلاقی هی کِ تا حفظ چاسچَب ؿذ حاكلتحث ٍ گفتگَ ایي ًتیدِ 

اًدام دٌّذ ٍ ًگـشاى   ،کٌٌذ دسػت اػت اًتخاب کشدُ کِ تلَس هی سا آى سفتاسی

ِ  ِ افکاس ًات کـِ تـِ آى   سیـضی سٍصاًـِ    خای دیگشاى ًثاؿٌذ. ّذفوٌذ تـَدى ٍ تشًاهـ

ؿـذ کـِ افـشاد تیــتش تـِ       ػثة هیاتلاف ٍقت خلَگیشی کشدُ ٍ پشداختِ ؿذ اص 

ّوؼَ تا ایي ًتایح دس  .کٌٌذاحؼاع ٍ ػضت ًفغ تیـتشی  تپشداصًذکاسّای هفیذ 

تَاى تِ  هی ،یؾ حغ کٌتشل ٍ ػضت ًفغخلَف هـاٍسُ گشٍّی تِ هٌظَس افضا

اؿـاسُ ًوـَد.    (1383،؛ ػلـی یـاسی  1385 ،؛ کلاًتش ّشهض2009،تشًش)ّای  پظٍّؾ

کشدًذ چٌاًچِ تخَاٌّذ ًیاص لزت ٍ تفشیح دس خـَد   تؼیاسی اص ایي صًاى تلَس هی

 گیشًـذ.  ػی اػت اسها کٌٌذ هَسد اًتقاد دیگشاى قشاس هیسا کِ یکی اص ًیاصّای اػا

ًیاصّای اػوای خـاًَادُ تاؿـٌذ. ػـؼی    ی ؿًَذ دس پی اسها دس ًتیدِ هدثَس هی

ؿذ کِ اػوا دسیاتٌذ چٌاًچِ ًیاصّای اػاػی اًؼاى اسها ًـَد فشد دچـاس فــاس   

تٌاتش ایي تْتش  .خَاّذ ؿذٍ ػضت ًفغ پاییي سٍاًی ؿذُ ٍ داسای َّیت ًاهَفق 

خاًَادُ تِ ًیاصّای خـَد ًیـض تَخـِ     یّای اػوا اػت دس کٌاس تَخِ تِ خَاػتِ

‌داؿتِ تاؿٌذ.
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اص ًشفی تؼیاسی اص اػوای گشٍُ تیاى کشدًذ کِ دیگش اهکاى اداهِ تحلیل ٍ      

داؿتي ؿغل سدُ تالا سا ًخَاٌّذ داؿت.دس هـاٍسُ گشٍّـی دس هـَسد پیاهـذّای    

ّـایی خَدهختـاس    ٍ ؿغل هٌاػة تا تَخِ تِ ایٌکِ آًْا اًؼاىهثثت اداهِ تحلیل 

تَاًٌذ چٌاًچِ تخَاٌّذ تا پـت ػش گزاؿتي هَاًغ تـِ هـذاسج ػـالی     ّؼتٌذ ٍ هی

تثادل ًظش ؿذ. ّوچٌاى کِ ػلی  ،ّا تْشُ تثشًذ تشػٌذ ٍ اص ًتایح کاساهذ آى تا ػال

لکـشد تحلـیلی   ٍّـی  تِ تاثیش هثثت ٍاقؼیت دسهـاًی تشػو ظ( دس پ1382یاسی )

اًدـام ؿـذُ اص خولـِ     ّـای  تحقیـق  ،پـظٍّؾ  ایي دختشاى دػت یافت. ّوؼَ تا

کـاّؾ   ،(1381ػذس پَؿاى  ،1383 ،تاثیشات هثثتی کِ تش ػضت ًفغ )ػلی یاسی

 (1377هَػـَی   ،1383،؛ اتَالحؼٌی1383 ،؛ ؿؼثاًی1380،تحشاى َّیت ) خشاسُ

 کٌذ. سٍیکشد سا ًوایاى هیّایی اػت کِ  کاسایی ایي  پظٍّؾ ،هـاّذُ ؿذُ اػت

هـاٍسُ گشٍّی فویٌیؼـتی تـش تغییـش َّیـت     کِ  دّذ ًتایح پظٍّؾ ًـاى هی    

تَدُ اػت ٍلی تش ػضت ًفغ اػوا اثشتخــی هؼٌـاداسی    تأثیشگزاسگشٍُ آصهایؾ 

تؼاسم ًقؾ ٍ هشدػالاسی هخالف  ،سٍیکشد فویٌیؼتی تا تثؼیواتًذاؿتِ اػت. 

خـَاًی   تشغیة تِ کتاب .ٍ ًشفذاس تؼاٍی حقَز صى ٍ هشد ٍپیـشفت صًاى اػت

ّای سؿـذی ٍ هؼشفـی هشاکـض ؿـَسا یـاسی ٍ خـَد اؿـتغالی صًـاى تـش           دس صهیٌِ
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ّای هفیذ ٍ کاسا ًیض تا ّذف تْثَد ػضت ًفـغ ٍ َّیـت هَفـق پیــٌْاد      فؼالیت

افـشاى گشایـی فویٌیؼـتی دس گشایــات     ِ ػؼی ؿذ تا ایٌک سػذ هیتِ ًظش گشدیذ. 

تیـتش تش اػاع گـشایؾ تـِ پؼـت     ،سادیکالی هَسد تَخِ قشاس ًگشفتِ ٍ پظٍّؾ

خَد صًـاى ًتَاًؼـتٌذ تـِ کوـک      ،اًدام گشدد ،تش اػت هذسى کِ دیذگاّی هتؼذل

ذ ٍ تشای خَد ػضت تیــتش قائـل   ٌػضت ًفغ تیـتشی کؼة کٌ ،هثاًی فویٌیؼتی

خاًَادُ ٍ خاهؼِ ایشاًـی ًقـؾ هْوـی دسهیـضاى اثشتخــی ایـي       ػٌت دس  تاؿٌذ.

ِ  سٍیکشد داؿتِ اػت. تیــتش دس ساػـتای    ،ای ایـي گـشٍُ   اّذاف خلؼات هذاخلـ

قـذست   ،کؼـة اػـتقلال   ،خَدتاٍسی ٍ افضایؾ هْاست خَد اتـشاصی ،تؼییي ًقؾ

سؿذ ٍ یافتي خایگـاُ   ،اگاّی اص تؼاسم ًقؾ ،ٍایداد اػتقلال هتقاتل دسخاًَادُ

افضایؾ حغ ّوکاسی ٍ فؼالیتْای ػَدهٌذ اختواػی ًشاحی ؿـذ.   ،تش ٍ تالاتشتْ

دس خلَف آگاّی یـافتي دس هـَسد تثؼیوـات خٌؼـی ػـؼی ؿـذ تـا آهـَصؽ         

دس هحیي  حق خَد سا سٍیی تا خًَؼشدی ٍ گـادُ )ًِ پشخاؿگشی( ٍسصی خشأت

ایي کاس ػثة حفظ َّیت ٍ ؿخلیت  ،تش گفتِ اکثش اػواصًذگی هٌالثِ کٌٌذ. تٌا

کشدًذ. ٌّگاهی کِ تا تؼـذد ٍ تؼـاسم ًقـؾ دس     ؿذ ٍ احؼاع تْتشی هی آًْا هی

ٍ تـا تیـاًی    تفادُ کـشد ٍسصی اػ ـ تَاًٌذ اص في خـشات  ؿًَذ هی خاًَادُ هَاخِ هی

ِ  خاًَادُ تخَاٌّذ یآسام ٍلی قاًغ اص اػوا ،آهیض هؼالوت سٍؿي ٍ آًْـا ًیـض    کـ
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دسک کٌٌذ )گفتِ ؿذ تْتـش اػـت    ّنّای هادس سا  ٌذ ٍ خَاػتِهؼوَلیت پزیش تاؿ

دس غیش ایـي  ،قذم تِ قذم كَست گیشد ًِ ًاگْاًی ،ایي تغییش سفتاس دس توام خَاًة

 ًذاسًـذ كَست هوکي اػت فشصًذاى ایي افشاد کِ آهادگی ایـي تغییـش هَهـغ سا    

ّای لی ٍ کشاکـت   ّوشاػتا تاایي صهیٌِ هی تَاى تِ پظٍّؾ .دچاس هقاٍهت ؿًَذ(
ٍسصی تش افضایؾ ػضت  ( کِ تِ تاثیش خشات1992ٍ ّوکاساى )2( ٍ فاػت 1994)1

ّای  یاتی پغ اص تشسػی ٍ صهیٌِ .اؿاسُ کشد ،ًفغ ٍ کاّؾ اػتشع تاکیذ کشدُ اًذ

ّـای   ای دس صهیٌِ فویٌیؼن یافت ًـذ ٍ پظٍّؾ پظٍّؾ هذاخلِ دس ایشاى ،فشاٍاى

ی تحلیل ایي سٍیکشد تَد. ّوؼَ  ای ٍ دس حیٌِ کتاتخاًِ ،یافت ؿذُ دس ایي صهیٌِ

ای تا سٍیکشد فویٌیؼتی تـا   تا پظٍّؾ اًدام ؿذُ دس خلَف تاثیش سٍؽ هذاخلِ

خـاسج اص کـَساؿـاسُ   دس ّای اًدـام ؿـذُ    تحقیق تِتَاى  هی ،خاهؼِ آهاسی صًاى

س پغ اص آهَصؽ قذست تـِ صًـاى د   ،دس تایَاى (2009) 3پظٍّؾ ّؼَ ًثقکشد.  

 

1
. Lee & crockett                    

2 .
Fost 

3
. Hsu                                    
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 ،اػوال هؼٌَف تِ ّـذف  ،ػضت ًفغ ،ایي افشاد تِ خَد اکتـافی ،هَقؼیت پاییي

 .احؼاع ؿایؼتگی ٍ ٍاتؼتگی هتقاتل سػیذًذ

سٍیکشد فویٌیؼت سا تا هَػیقی دسهاًی تلفیق کـشد ٍ صًـاى    ،(2007) 1ّادلی     

دس هـَسد احؼاػـات ٍ افکـاس ٍ هحـذٍدیت ّـای احؼاػـی خـَد         هَسد آصهَى

( ایـي دیـذگاُ سا تـشای تاصهاًـذگاى هْـاخش      2007) 2كحثت کشدًذ. کالیَا یالیـل 

ِ  ،خٌَب آػیا کِ هَسد تداٍص ٍحـیاًِ قشاس گشفتِ تَدًذ ّـای   کـاس تـشد. هـذل    تـ

ْ  ،دسهاًی تشای صًاى آػیایی کِ َّیتی ّوشاُ تا خَد اتکایی ًذاؿتٌذ . اد ؿـذ پیــٌ

تٌذی ؿذُ تش هثٌای ؿـٌاخت خـَد    ّای ػولی قذم تِ قذم ٍ دػتِ ّوچٌیي توشیي

ّـای سٍاًـی تـش ایـي       ّای فشٌّگی کِ هؼثة آػیة ٍ ایؼتادگی دس هقاتل کلیـِ

 ،3تشآٍسد گشدیـذ. هیــل   ،هؼشفی ؿذ ٍ ًتیدِ خلؼات هفیذ ٍ کاسا ،صًاى ؿذُ تَد

ػـالِ   41 – 31دس سدُ ػٌی  ،تش سٍی پشػتاساى تچِ ،ای کاس هذاخلِیک ( 2003)

 ٍ ًَػـاصی تدـاسب  ،ًتایح فشایٌـذ خلؼات  .تشاػاع سٍیکشد فویٌیؼت اًدام داد
 

1
Hadly 

2
 Kallivayalil 

3
 Michelle 
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ِ  ػلی،تلاؽ تشای یافتي هْاست تغییـش حـَاع ٍ حـغ     ،سغن ٍخَد هَاًغ سٍصاًـ

تـَاى اص   تـخیق دس خْـت صًـذگی دس ایـي افـشاد پذیـذاس ؿـذ. ّوچٌـیي هـی        

ــظٍّؾ ــذس   پ ــِ پ ــایی ک ــی ّ ــک ل ــگ ٍ  ،(2009)2کــثي ،(2009) 1یش ٍ ه تیٌ

 ،کؼة قـذست ٍ تِ هٌظَس تغییش دیذگاُ ،( کِ تشاػاع ایي سٍیکشد2007)3ّاًٍگ

 یاد کشد. ،ًتایح هثثتی سػیذُ اًذتِ 

تفاٍت هؼٌاداسی ییي اثشتخـی ایي  ،ّای پظٍّـی اص ًشفی تش اػاع یافتِ     

تَخِ تِ ایٌکِ سٍیکشد فویٌیؼن . تا دٍ سٍیکشد تش تغییش َّیت  هـاّذُ ًگشدیذ

ی ایشاًی اػت ٍ تغییش آى  گشفتِ ؿکلقذیوی  دس تشخی هَاسد هغایش تا ػٌت

ٍاهح اػت  ،تش ٍ تؼتشػاصی فشٌّگی داسد حشکتی اػت کِ ًیاص تِ صهاى ًَلاًی

اها  .تَاى فشٌّگ یک خاهؼِ سا تغییش داد کِ تا چٌذ خلؼِ هـاٍسُ گشٍّی ًوی

تغییشی دس َّیت خَد ایي صًاى  ،اّین تٌیادی ایي سٍیکشدؿایذ تتَاى تش اػاع هف

. تِ ًظش ایداد کشد ،ق آهذى تش هَاًغ هتؼذد صًذگی آًْائتا ّذف پیـشفت ٍ  فا
 

1
 Poudrier&Mac-Lean 

2
 Cuban 

3
Ting&Hwang 
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ػٌت ٍ قَاًیي تش اػاع ایي سٍیکشد ؿذیذ  ،هی سػذ چٌاًچِ هقاتلِ تا فشٌّگ

 ًیآهذ. لزا  گشفت آثاس هخشب ًااهیذی ٍ افؼشدگی دس اػوا پذیذ هی كَست هی

دس هَسد دادى خلؼات تا تَخِ تِ صهیٌِ فشٌّگی ایشاى پغ اص گفتگَ ٍ آگاّی 

هقاتل فشٌّگ ٍ  گیشی دس خای هَهغِ ت ،تثؼیوات خٌؼی ٍ تؼاسم ًقؾ

 ،ٍسصی ٍ کؼة اػتواد تِ ًفغ تالاتش ٍ سؿذ اػوای گشٍُ دسپی خشأت ،خاهؼِ

ػثة ؿذ تفاٍتی هؼٌاداس  اهشایي کِ سٍد  ؿذ ٍ احتوال هی اًدامهـاٍسُ گشٍّی 

 ًتایح سغن خؼتدَ ٍ تشسػی تیي دٍ گشٍُ آصهایؾ ًـاى دادُ ًـَد. ػلی

 کوثَد اهکاًات هالی ٍ سفاّی.ّوخَاى یافت ًـذ پظٍّـی ،تحقیقات اًدام ؿذُ

ّایی تشای ایي افشاد دس خلؼات  اػتشع تاػثدس خاهؼِ تشای ایي صًاى کِ خَد 

 ،اػوا گشٍُ کِ گاّی دس اًدام تکالیف تْیٌِ هـغلِ کاسی ٍ هؼوَلیت صیاد تَد ٍ

ّای ایي پظٍّؾ تَد کِ تِ آى اؿاسُ  اص هحذٍدیت اختلال ایداد هی کشد ًیض

 . ؿَد هی

ّای  هٌظَس ایداد اًگیضُ دس ًـؼت تِ ،ؿَد هیپیـٌْاد  ،تشاػاع ًتایح پظٍّؾ    

ِ  ًتایح پظٍّؾ ،گشٍّی دسهاًی ی  هــاٍسُ ی ػـَدهٌذی   ّای اًدام ؿذُ دس صهیٌـ

گشٍّی دس دػتشع صًاى ػشپشػت خاًَاس قشاس گیشد ٍ اهکاى ؿشکت تیـتش ایـي  
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دگی ػلاٍُ تا تَخِ تِ گؼـتش ِ ت ّای گشٍّی فشاّن گشدد. گشٍُ اص صًاى دس هـاٍسُ

تایؼتِ اػت کِ دسهاًگشاى تَخِ تیــتشی تـِ    ،اثشات هخشب ًذاؿتي َّیت ػالن

اؿتِ تاؿٌذ. اص آًدا کِ صًاى ًقـؾ  ی ؿخلیتی صًاى ػشپشػت خاًَاس د ایي صهیٌِ

 ؿـَد  هیّای آیٌذُ پیـٌْاد  تشای پظٍّؾ ،دس اػتحکام تٌیاى خاًَادُ داسًذ هْوی

ا سٍیکشدّای دسهاًی ی تحقیقات دیگشی تا سٍیکشد ٍاقؼیت دسهاًی ٍ فویٌیؼتی ٍ

تؼاسهات ٍالذ فشصًذی  ،افؼشدگی،ًفغ تش ػایش هَهَػات اص خولِ ػضت ،هٌشح

ِ  ّایی تا ّذف فشاّن ظٍّؾاًدام پ ًیضٍ  ؿـذ اص خولـِ اداهـِ    سّـای   ػاصی صهیٌـ

تلـَیة قـَاًیي ٍ    ،یاتی تِ هــاغل سدُ تـالا تـا حقـَز هٌاػـة      دػت ،تحلیل

ؿـشایي ٍ هحـیي    تْثَدّای هٌاػة تَػي ػیاػتگزاساى ٍ دٍلت خْت  ًاهِ آییي

پزیشی خْت دسک ٍ کوک تیـتش کـِ تاػـث خَاّـذ     سفغ تثؼین ٍ اًؼٌاف ،کاس

سهایت  ،ّای خَد دس ساػتای خَد ؿکَفایی اسهای ًیاصّا فشد اص تَاًایی ؿذ کِ

ًِ تٌْا تشای صًاى ػشپشػت خاًَاس  ،ؾ ٍ خاهؼِ اػتفادُ کٌذیؿغلی ٍ استقای خَ

 ػوَم صًاى كَست گیشد.تشای تلکِ 

‌

‌هٌببع:
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 .ًـشًی تْشاى:،هٌیظُ ًدن ػشاقی :تشخوِ ،جبهعِ‌ضٌبسي‌سًبى (1383) ک ،ج ٍالاع ،آتَت -1

تبثیز‌هطبٍرُ‌گزٍّي‌بب‌رٍیکزد‌ٍاقعیت‌درهبًي‌بز‌كابّص‌بحازاى‌َّیات‌‌‌‌ (1383 ) ا ،اتَلحؼٌی -2

 داًـگاُ خاتن.،پایاى ًاهِ کاسؿٌاػی اسؿذ، ًَجَاًبى

 تْشاى: اًتـاسات ٍسای داًؾ. ،یت‌در‌ًَجَاىصتحَل‌ضخ (1380) ا ،تشخؼلی -3

داًطجَیبًي‌كِ‌دٍست‌جاٌس‌‌بزرسي‌ٍ‌هقبیسِ‌عشت‌ًفس‌در‌بیي‌ (1389) ت،م ٍ ریَح ،تلقاهی -4

 .اًدوي هـاٍسُ ایشاى .در‌داًطگبُ‌آساد‌ًیطببَر‌،هخبلف‌دارًذ‌ٍ‌داًطجَیبًي‌كِ‌ًذارًذ

اًتــاسات   تْـشاى:  ،یحیـی ػـیذ هحوـذی    :تشخوِ، ًظزیِ‌ّبی‌رٍاى‌درهبًي(  1381ج )،پشٍچاػکا -5

   .سؿذ

پایـاى   ،َّیات‌ًَجَاًابى‌‌تبثیز‌ضیَُ‌ٍاقعیت‌درهبًي‌گزٍّي‌بز‌كبّص‌بحزاى‌( 1380ج ) ،خشاسُ -6

 داًـگاُ ػلاهِ ًثاًثایی.،ًاهِ کاسؿٌاػی اسؿذ

 ،سزپزسات‌‌ًفس‌كَدكابى‌باي‌‌‌اثز‌قصِ‌درهبًي‌ّوزاُ‌بب‌ًوبیص‌خلاق‌بز‌عشت( 1389ل)،خؼفشی -7

 داًـگاُ خاتن.،پایاى ًاهِ کاسؿٌاػی اسؿذ

 هشکـض ،‌رٍاًي‌ٍ‌اجتوبعي‌سًبى‌سزپزسات‌خابًَار‌‌‌،بزرسي‌هطکلات‌عبطفي( 1380ص )،خؼشٍی -8

 اهَس هـاسکت صًاى ًْاد سیاػت خوَْسی.

بزرسي‌هطکلات‌اقتصبدی‌ٍ‌اجتوبعي‌خبًَادُ‌سًبى‌سزپزست‌خبًَار‌تحات‌‌( 1381ف )،سهایی -9

 داًـگاُ ػلاهِ ًثاًثایی.،داًـکذُ ػلَم اختواػی ،پَضص‌بْشیستي‌ضْزستبى‌خویي
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بزرسااي‌اثزبخطااي‌آهااَسش‌ٍاقعیاات‌درهاابًي‌بااِ‌ضاایَُ‌گزٍّااي‌بااز‌( 1383ى ) ،ػذسپَؿــاى -10

داًــگاُ تشتیـت هؼلـن     ،پایاى ًاهِ کاسؿٌاػی اسؿـذ ، پذیزی‌ٍ‌عشت‌ًفس‌داًطجَیبى‌دختز‌هسئَلیت

 حوشت فاًوِ صّشا اَّاص.

تبثیز‌هطبٍرُ‌گزٍّي‌بب‌رٍیکزد‌ٍاقعیت‌درهابًي‌باز‌كابّص‌بحازاى‌َّیات‌‌‌‌‌‌( 1383م )،ؿؼثاًی -11

 داًـگاُ ػلاهِ ًثاًثایی. ،ًاهِ کاسؿٌاػی اسؿذ پایاى، قزببًیبى‌بشُ

 .ًـش داًـگاّی ،تْشاى، درهبًي‌ّبی‌هطبٍرُ‌ٍ‌رٍاى‌ًظزیِ( 1388ؽ )،ع ٍ ًاكشی،تادیؿفیغ آ -12

 اًتـاسات سؿذ. ،تْشاى ،هقذهبت‌راٌّوبیي‌ٍ‌هطبٍرُ .(1389ع. )،ؿفیغ آتادی -13

ِ  ،(ّابی‌هطابٍرُ‌‌‌دیذگبُ)‌ّبی‌هطبٍرُ‌ًظزیِ (1386ل ) ،ؿـیلیٌگ  -14 تْـشاى:   ،خذیدـِ آسیـي   :تشخوـ

 اًتـاسات اًلاػات.

ل‌گزایص‌كٌتازل‌بیزًٍاي‌باِ‌‌‌‌یدرهبًي‌بز‌تبذ‌بزرسي‌اثزات‌جلسبت‌ٍاقعیت (1382)م ،ػلی یاسی -15

 ،آهَساى‌دختز‌پبیِ‌سَم‌راٌّوبیي‌ضاْزتْزاى‌‌درًٍي.ببلا‌رفتي‌عشت‌ًفس‌ٍ‌عولکزد‌تحصیلي‌داًص

داًـکذُ سٍاى ؿٌاػی ٍ ػلَم ،داًـگاُ آصاد اػلاهی سٍدّي.ؿٌاػی تالیٌی اسؿذ سٍاى ًاهِ کاسؿٌاػی پایاى

 تشتیتی.

 یسػـالِ دکتـش   ،سى‌ایزاًي‌تحَل‌حضَر‌سیبسي‌اس‌هزد‌سبلاری‌تب‌فویٌیسان‌( 1384م )،ػٌـاسصادُ  -16

 داًـگاُ تشتیت هذسع. ،ػلَم ػیاػی

 ًـش سٍاى. تْشاى: ،یحیی ػیذ هحوذی :هتشخن .ّبی‌ضخصیت‌ًظزیِ( 1384)ج ٍ گشیگَسی،فیؼت -17
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 ،تْـشاى  ،یحیی ػـیذ هحوـذی   :هتشخن، ًظزیِ‌ٍ‌كبربست‌هطبٍرُ‌ٍ‌رٍاى‌درهبًي( 1385)ج ،کَسی -18

 ًـشاسػثاساى.

اثزبخطي‌هطبٍرُ‌گزٍّي‌هبتٌي‌بز‌ٍاقعیت‌درهبًي‌گلاساز‌باز‌بحازاى‌‌‌‌( 1385آ ) ،کلاًتش ّشهـضی  -19

 ،اسؿـذ  پایـاى ًاهـِ کاسؿٌاػـی   ‌،8ّبی‌هٌطقِ‌‌آهَس‌در‌هعزض‌خطز‌در‌دبیزستبى‌َّیت‌دختزاى‌داًص

 داًـگاُ ػلاهِ ًثاًثایی.
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 اًتـاسات سؿذ. ،تْشاى ،ؼتیلا ػلاقوٌذػ ،حؼي پاؿا ؿشیفی ،ػیویي حؼیٌیاى

 تْشاى: اًتـاسات هاد. ،هْـیذ یاػایی :تشخوِ ،رضذ‌ٍ‌ضخصیت‌كَدک( 1378ج )،هاػي -21

 ًـش ؿیشاصُ. ،تْشاى ،اس‌جٌبص‌تب‌ًظزیِ‌اجتوبعي( 1383ح )،هـیشصادُ -22
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